
 

 

 

 

第４号様式（第７条関係） 

収支予算書 

収入 

科     目 金     額 内      訳 

 

１ 会費収入 

 

２ 事業収入 

 

 

３ 寄附金収入 

 

４ 補助金収入 

 

■■■ 

 

■■■ 

 

 

■■■ 

 

■■■ 

 

 

 

 

参加者負担費用 

■■円×○人 

 

 

 

市民活動推進補助制度 

合計 ▲▲▲  

 

支出 

科     目 金     額 内      訳 

１ 賃金（会員外） 

 

 

２ 謝金 

 

３ 旅費 

 

 

４ 物品費 

 

５ 印刷製本費 

 

 

 

 

６ 通信運搬費 

 

８ 使用料・賃借料 

           

■■■ 

 

■■■ 

 

 

■■■ 

 

■■■ 

 

■■■ 
 

   

■■■ 

 

■■■ 

 

■■■ 

アルバイト 

■■円×○人×○日 

 

■■円×○人×○日 

 

■■駅～■■駅（往復） 

■■円×○人×○日 

 

（物品名）■■円×○個 

 

◎チラシ■■枚 印刷代

■■円 

（ネット印刷＋デザイン） 

◎★団体パンフ■■枚（ネ

ット印刷） 

■■円切手×○枚 

 

■■会館■■会議室 

合計 ▲▲▲  

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全で

きるものの内、１万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、物品購入

理由書を提出してください。 

備考１ 示された支出科目は、必要に応じて削除又は名称を修正することができます。 

備考２ 内訳のうち、自団体のＰＲに係る経費については頭に★を付けてください。 

備考３ デザイン、印刷、WEB 制作等事業の一部を外部委託の際は、頭に◎を付け内訳を記載し

てください。 

「収支予算書」は、市民活動推進補助事業の補助を希望する

事業に要する事業費のみについて記入してください。 

（団体のすべての予算を書くものではありません。） 

市民活動推進補助

金は、「補助金収

入」の区分に計上

してください。 

市民活動推進補助事業の補助額は、千円未満の端数は切り捨てです。 

★計算方法：合計額から事業収入及び他の補助金等を控除した額に補助率を乗じた額またはスタート支援は１０万円、ス

テップアップ支援は５０万円のどちらか低い金額です。（補助率：スタート９０％、ステップアップ①８０％、②７０％、

③６０％） 

支出については、原則として３

ページの経費科目ごとに区分

し、積算の根拠を詳しく記入し

てください。 

団体の運営費は補助の対象に

なりません。 

記入例 

消費税は１０％で 

計算してください。 

様式に既に記入されている

経費科目のうち、不要なもの

は削除して構いません。 

また、必要があれば、科目名

を修正・追加することも可能

です。 

主な選考の視点 

「費用の妥当性」 

「事業実現性」 

「自立性」 

「収入の合計額」と 

「支出の合計額」は 

同額としてください。 



 

 

 

 

 
 

※「歌って踊ろう歌体操教室～いつまでもげんきハツラツ！～」事業を、 
スタート支援に申請する場合： 

収入 

科目 金額 内訳 

 

１ 団体収入 

 

 

２ 事業収入 

 

３ 補助金収入 

 

 

10,830 

 

 

15,000 

 

96,000 

 

「歌体操でげんきを広める会」にて負担（会費、団体への

寄附等、団体資金から充当） 

 

参加費 100円×15人×10回 

 

市民活動推進補助金 

合計 121,830  

 

支出 

科目 金額 内訳 

 

１ 謝金 

 

 

２ 旅費 

 

 

３ 物品費 

 

 

 

 

４ 印刷製本費 

 

 

５ 通信運搬費 

 

６ 保険料 

 

７ 使用料・賃借料 

 

 

20,000 

 

 

7,400 

 

 

16,570 

 

 

 

 

11,000 

 

 

4,960 

 

10,500 

 

51,400 

 

市内整骨院の整体師への講師謝礼 

10,000円×1人×2回（9月･2月） 

 

バス（湘南みずき～茅ヶ崎）195円×往復×会員1人×10回 

バス（柳島～茅ヶ崎）175円×往復×会員1人×10回 

 

電子キーボードピアノ 12,420円 

歌詞カード用Ａ４コピー用紙（500枚1束）550円 

手指消毒用アルコール（500ml×3本）1,500円 

不織布マスク（50枚×3箱）2,100円 

 

◎チラシ1,000枚（ネット印刷）2,100円 

◎★団体ＰＲパンフレット1,000枚（ネット印刷）8,900円 

 

ダイレクトメール用はがき 62円×10人×8回（8月以降） 

 

レクリエーション保険（参加者用）70円×15人×10回 

 

コミュニティホール大会議室（２分の１、平日） 

5,140円×10回 

 

合計 121,830  

＊物品購入に際し、品質形状が変わることなく、比較的長期間（概ね１年以上）使用、保全で

きるものの内、1 万円以上のものを購入する場合は、見積書に相当する資料と、物品購入理由

書を提出してください。 

 

スタート支援の補助上限額は事業収入及び他の補助金等収入を差し引いた額の９０％に補助率を

乗ずる。または１０万円のいずれか低いほうを上限とします。 

この事業の場合には、 

（121,830円（総事業費）―15,000円（事業収入））×９０％補助率＝①96,147円と②100,000円

では、①のほうが金額が低いため、補助上限額は、96,000円（千円未満切り捨て）です。 

対象経費の具体例 

電子データで編集する際に、記入欄を広げていただいて構いません。 

電子データで編集する際に、記入欄を広げていただいて構いません。 


