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写真

写真

写真

「介護をもっと身近に　地域をもっと元気に」

日時：2026.9.5 （土） 11:00 – 16:00 　
場所：茅ヶ崎ショッピングセンター（茅ヶ崎市新栄町2-30）

ステージプログラム

タイムスケジュール
Stage Time Schedule

11:00 開会式

11:30 美姿勢づくり体操

12:20 唄三線 LIVE

13:00 転倒予防体操

15:00 椅子ヨガ体験

15:45 閉会式

無料ブース紹介
FREE BOOTH

■ 血圧・SPO2測定
健康相談
地域の愉快な看護師たち

■ ケアマネジャーの
介護相談
すずなり

■ 認知症マフ体験
（編み物販売）
にじカフェ編み物部

▶ どなたでもお気軽に
健康チェックや介護のご相談を無料で

受けていただくことができます。

手作り作品の展示販売もあわせて

お楽しみください。

その他のブース紹介
PAID BOOTH

写真 ハンドネイル
介護美容まき家

写真 フットケア
湘南のぴーちゃん

写真 福祉用具展示・体験・販売
福祉用具の明

写真 タッチケア
エナジーハンドステーション茅ヶ崎

写真 塩絵ワークショップ
たんぽぽ

写真 介護美容 ワンポイントメイク
介護美容 Coco Heart

写真 フェイシャル・ヘッドマッサージ
シフォン

協力企業・団体
SPONSORS ／ ご協力ありがとうございます

　ハートケア茅ヶ崎

訪問看護リハビリステーション

    　株式会社ROLLIE

エリー訪問看護ステーション

　株式会社ProveWay

訪問看護ステーションプルーブ

　　　第一生命茅ヶ崎 株式会社ニッショウ

一般社団法人法人

日本エナジーハンド協会

後援：茅ヶ崎市
主催：茅ヶ崎介護フェスタ実行委員会 
お問い合わせ：chigafes@gmail.com

ご来場の皆さまに安心してお楽しみいただけるよう、安全管理には十分配慮のうえ運営いたしますが、
 万一、会場内で発生した事故・盗難、参加者同士のトラブル等につきましては、主催者は責任を負いかねますので、あらかじめご了承ください。

無料
FREE

MAIN PARTNER

メイン
パートナー

★★★

SUPPORT PARTNER

サポート
パートナー

CHEER PARTNER

応援パートナー
スズキアリーナ茅ヶ崎株式会社

かながわ福祉車両相談窓口

無料
FREE

無料
FREE

無料
FREE

音楽レクリエーション体験14:00

Google

100年ライフ

　　GOODS PARTNER

物品パートナー
第一生命茅ヶ崎

茅ヶ崎駅北口から

ゆっくり歩いて約５分♪


