
■「みんながつながる ちがさきの地域福祉プラン２」令和７年度の主な取組み一覧

つながる 活動する 支え合う

1

梅田小学校下校見守り（茅ヶ崎地区）

梅田小学校区青少年育成推進協議会を中心とした「梅の輪見守り

隊」と協力団体（明治安田生命保険相互会社、地域密着型通所介

護湘南ロケット、青少年会館）による小学生の下校の見守り。

Instagramでの発信をきっかけに、地域の協力者が増え、活動の

輪が広がった。

梅の輪見守り隊

明治安田生命保険相

互会社、地域密着型

通所介護湘南ロケッ

ト、青少年会館

〇

（♥）

多様性へ

の理解の

促進

〇

（♥）

地域参加

の仕組

み・きっ

かけづく

り

〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

2

認知症予防講座（茅ヶ崎地区）

老人会のイベントとして、企業（明治安田生命保険相互会社）の

協力による「認知症予防講座」、測定機器を使った「健康チェッ

ク」を実施。

パークタウン茅ヶ崎

シニアクラブ

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

3

スマホ教室（茅ヶ崎地区）

老人会のイベントとして、企業（株式会社MXモバイリング〈ド

コモショプ茅ヶ崎〉)の協力により「スマホ教室」を開催。

パークタウン茅ヶ崎

シニアクラブ

ドコモショップ茅ヶ崎

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

4

葬儀について知ろう講座（茅ヶ崎地区）

老人会のイベントとして、企業（株式会社サン・ライフ）の協力

により「葬儀について知ろう講座」を開催。

パークタウン茅ヶ崎

シニアクラブ

株式会社サン・ライフ

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

5

高砂フードドライブ（茅ヶ崎南地区）

茅ヶ崎南地区で実施している、利用されなくなった食品を必要な

方にお渡しする取組み。困窮者の支援と食品ロスの削減を推進す

るとともに、地区全体での支え合いの風土を醸成する。

茅ヶ崎南地区フード
ドライブ委員会（茅ヶ
崎南地区社会福祉協
議会、茅ヶ崎南地区
まちぢから協議会、
茅ヶ崎南地区民生委
員児童委員協議会）

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

6

ふれあいいきいきサロン（茅ヶ崎南地区）

茅ヶ崎南地区のボランティアセンターで令和7年度から開催され

た高齢者サロン。囲碁・将棋・麻雀など参加しやすいテーマで活

動を実施。

ボランティアセンター
茅ヶ崎南

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

令和８年度第１回茅ヶ崎市地域福祉推進委員会 資料1-③

地域

1



つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

7

中海岸移動販売（茅ヶ崎南地区）

近隣にお店が少なく買い物に困っている人が多いという地域課題

の解決のため、茅ヶ崎南地区まちぢから協議会福祉部会が、企業

（杜のとうふ工房三河屋）の協力を得て実現した地域の移動販

売。

茅ヶ崎南地区まちぢ

から協議会福祉部会

杜のとうふ工房三河屋

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

8

茅ヶ崎小学校の登下校の旗振り（茅ヶ崎南地区）

茅ヶ崎小学校区青少年育成推進協議会による茅ヶ崎小学校の登下

校の旗振り。関係者間の調整により、企業（明治安田生命保険相

互会社）の参加を実現。

茅ヶ崎小学校区

青少年育成推進協議会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

9

中海岸座談会～こどもの居場所を考えよう～（茅ヶ崎南地区）

中海岸自治会による、中海岸自治会館を活用したこどもの居場所

開催の検討。

中海岸自治会

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

10
共恵海岸通りこどもの家（茅ヶ崎南地区）

夏休みにこどもたちが自由に過ごせる居場所を提供する。

一般社団法人
グレイス・シード

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

11

おれんじる～む（海岸地区）

海岸地区社会福祉協議会が新規設立した、高齢者の生活の質を上

げることを目的としたサロン。企業（明治安田生命保険相互会

社）の協力による講座「睡眠と健康の知恵袋」も実施。

海岸地区

社会福祉協議会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

12

海岸地区買物支援地域協力事業（海岸地区）

地域団体等で構成される「海岸地区地区支援ネットワーク会議」

による、東海岸南エリアにおける買い物支援の取組み。商店、コ

ンビニ等がないという地域課題に対し、移動販売車を呼ぶための

調整を行った。（協力企業：スギ薬局、ネオ・サミット、シーサ

イドアニマルクリニック）

海岸地区地区支援

ネットワーク会議

スギ薬局、ネオ・サ

ミット、シーサイド

アニマルクリニック

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

13

海岸地区高齢者アンケート

地域団体等で構成される「海岸地区地区支援ネットワーク会議」

で抽出した地域課題に関するアンケート調査。

海岸地区地区支援
ネットワーク会議

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実
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つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

14

サマースペース海岸

海岸地区において、夏休みにこどもだけで過ごさなければならな

い家庭のこどもたちに安心で楽しい居場所を提供する事業。企業

等の協力による、金融講座・サッカー教室（明治安田生命保険相

互会社）、フロアボール教室（茅ヶ崎フロアボール協会）も実

施。

海岸地区社会福祉協
議会、海岸地区民生
委員児童委員協議
会、東海岸小学校区
青少年育成推進協議

会

明治安田生命保険相

互会社、茅ヶ崎フロ

アボール協会

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

15

南湖サロンふれあい / しおさいサロン

南湖地区社会福祉協議会主催の高齢者向けサロン。企業（明治安

田生命保険相互会社）の協力による活動（健康チェック、大人の

塗り絵）も実施。地域の福祉事業者（社会福祉法人麗寿会ふれあ

いの麗寿）から会場提供の協力を得て、新規サロンの立ち上げに

向けた協議も行った。

南湖地区

社会福祉協議会

明治安田生命保険相

互会社、社会福祉法

人麗寿会ふれあいの

麗寿

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

16

いきいき血管講座（南湖ボランティアセンター）

南湖地区のボランティアセンターのサポーター交流会として、企

業（明治安田生命保険相互会社）の協力による健康講座を実施。

南湖

ボランティアセンター

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

17

住み慣れた町の地域福祉を考える地区懇談会

鶴嶺東地区社会福祉協議会主催の地区懇談会。地元企業（ウエイ

ンズトヨタ神奈川株式会社茅ヶ崎中央店）、地域包括支援セン

ターさくらも参加した。

鶴嶺東地区

社会福祉協議会

ウエインズトヨタ神

奈川株式会社茅ヶ崎

中央店、地域包括支

援センターさくら

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

18
サロンつるみね

鶴嶺東地区社会福祉協議会が運営しているサロン。

鶴嶺東地区
社会福祉協議会

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

19

福祉懇談会

鶴嶺西地区社会福祉協議会主催の「知的障がいのある方の理解に

ついて」をテーマとした、地域の障がい者理解を進めるための懇

談会。

鶴嶺西地区
社会福祉協議会

〇

（♥）

多様性へ

の理解の

促進

〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実
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つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

20

つどいこども食堂

鶴嶺西地区社会福祉協議会が運営しているこども食堂。関係者間

の連携により、地域の事業者（株式会社スウェルズワークス〈ロ

ケットチキン〉）による食事の提供が実現した。

鶴嶺西地区

社会福祉協議会

株式会社スウェルズ

ワークス（ロケット

チキン）

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

21

つるにしサマースペース

鶴嶺西地区において、夏休み期間中にこどもだけで日中を過ごさ

なければならない家庭のこどもたちのために、安心して過ごせる

居場所づくりを行う。

鶴嶺西地区
まちぢから協議会

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

22

まごころ野菜

鶴嶺西地区の菜園でとれた野菜を、支援を必要とする地域の方に

お届けするフードパントリーの運営。

まごころ野菜

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

23

つるみねスマイル

鶴嶺西地区で実施している、ひとり親家庭、生活困窮者を対象と

したフードパントリーの運営。

つるみねスマイル

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

24

第３８回湘南地区「福祉まつり」

湘南地区社会福祉協議会が開催する福祉まつり。社会福祉法人か

がやき湘南ベルサイドが、会場まで来ることができない高齢者の

送迎協力を行っている。

湘南地区

社会福祉協議会

社会福祉法人かがや

き湘南ベルサイド

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

25

湘南地区子育てサロン「カンガルー」

湘南地区社会福祉協議会の子育てサロン。さらなる活動の充実を

目的に、同地区を主に活動する「ママほぐ」との交流を行った。

湘南地区

社会福祉協議会

ママほぐ

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

26

将棋やろうよ！

湘南地区のボランティアセンターで開催された、高齢者の活躍と

長期休みのこどもの居場所、多世代交流を目的とした小学生向け

将棋教室。

ボランティアセン
ター湘南

「ハート＆ハート」

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実
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つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

27

スマホ教室

湘南地区の地域団体等で構成される「湘南地区支援チーム」が、

高齢者のつながりづくり、参加の場の提供として実施するスマホ

教室。

湘南地区支援チーム
（湘南地区社会福祉
協議会、ボランティア
センター湘南「ハート
＆ハート」、湘南地区
民生委員児童委員協
議会、湘南地区地域
包括支援センターす
みれ、茅ヶ崎市社会
福祉協議会）

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

28
おでかけワゴン

湘南地区まちぢから協議会による送迎支援。

湘南地区
まちぢから協議会

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

29

浜見平みんなの映画会

孤立孤独予防に関する取組研究として、浜見平団地で開催した映

画会。

慶応義塾大学
看護医療学部

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

30

福祉バザー

松林地区自治会連合会主催の福祉バザー。地域の福祉事業者

（ハートケア茅ヶ崎訪問看護リハビリステーション）も事業協

力。

松林地区
自治会連合会

松林地区

社会福祉協議会

ハートケア茅ヶ崎訪

問看護リハビリス

テーション

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

31

赤羽根クリーンさんぽ

松林地区民生委員児童委員有志による地域の清掃活動。関係者間

の連携により、地域企業（株式会社ワークスシー）の参加が実

現。

松林地区

民生委員児童委員

株式会社ワークスシー

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

32

子育てサロン「やどりぎ」

松林地区の子育てサロン。地域の企業（株式会社ワークスシー）

の協力による広報動画の作成を実施。

子育てサロン

「やどりぎ」

株式会社ワークスシー

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

33

みんなのまつり

湘北地区社会福祉協議会が、地域福祉を考える懇談会として開催

している事業。香川小学校体育館で、地域の福祉団体が協働し

て、こどもから高齢者までが楽しめる様々なイベントを実施す

る。

湘北地区
社会福祉協議会

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実
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つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

34

地域ボランティア入門～はじめのいっぽ～

湘北地区社会福祉協議会主催の新しいボランティアの発掘事業。

ボランティアの体験談を聞いたり、実際にボランティアの現場に

出向いて体験する。

湘北地区
社会福祉協議会

〇 〇

（♥）

地域参加

の仕組

み・きっ

かけづく

り

〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

35

スマホセミナー

湘北地区のボランティアセンターのサロン「ら・ら・らカフェ」

で開催したスマホ教室。（協力：ソフトバンク）

湘北地区

ボランティアセンター

ソフトバンク

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

36

香川の桜

香川小学校学校運営協議会（コミ・スク）の企画・運営による、

夏休み終盤に開催する小学校でのナイトウォーキングイベント。

湘北地区ボランティアセンターのスタッフや地域住民も協力者と

して参加している。

香川小学校

学校運営協議会

湘北地区

ボランティアセンター

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

37

みんなで学ぼう認知症講座

小和田地区社会福祉協議会主催の講座。学校・家庭・地域と関係

機関が連携し、認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを

目指す。

小和田地区
社会福祉協議会

〇

（♥）

多様性へ

の理解の

促進

〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

38

ふれあいサロン

小和田地区社会福祉協議会主催の高齢者向けサロン。企業（明治

安田生命保険相互会社）の協力による活動（講座、大人の塗り絵

など）も実施。

小和田地区

社会福祉協議会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

39

ボランティアポイント大抽選会

小和田地区のボランティアセンターで開催している、ボランティ

ア活動参加者への感謝祭事業。ボランティア活動で貯めたポイン

トにより、地域のお店の商品などがもらえる。

みんなのこわだ
ボランティアセンター

〇 〇

（♥）

地域参加

の仕組

み・きっ

かけづく

り

〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

40

フリースペース小和田

小和田地区まちぢから協議会による、夏休みにこどもたちが自由

に過ごせる居場所の提供事業。地元企業（株式会社ワークス

シー）が広報活動に協力した。

小和田地区

まちぢから協議会

株式会社ワークスシー

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

6



つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

41

地域食堂「月とにじ」

小和田地区の地域食堂。関係者間の連携により、地域の事業者

（株式会社スズキヤ〈エスパティオ茅ヶ崎小和田店〉）による食

材等の寄付が実現した。

地域食堂「月とにじ」

エスパティオ茅ヶ崎

小和田店

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

42

健康講座

松浪地区の高齢者のサロンにおいて、企業（明治安田生命保険相

互会社）の協力を得て、測定機器を使った「健康チェック」と講

座「睡眠と健康の知恵袋」を実施。

出口町豊寿会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

43

はまかんこどものいえ

浜須賀地区の地域団体等で構成される「浜須賀地区支援チーム」

が浜須賀会館で提供している、夏休み・春休みにこどもたちが自

由に過ごせる居場所。市内企業（株式会社アルバック）の協力に

よる体験イベントも実施。

浜須賀地区支援チー
ム（浜須賀地区社会
福祉協議会、サポー
トはますか、浜須賀地
区民生委員児童委員
協議会、浜須賀地区
地域包括支援セン
ターあさひ、茅ヶ崎

市社会福祉協議会）

株式会社アルバック

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

44

終活セミナー

小出地区社会福祉協議会主催の講演会。企業（株式会社サン・ラ

イフ）の協力を得て実施。

小出地区

社会福祉協議会

株式会社サン・ライフ

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

45

いきいき血管講座（小出コミセンまつり）

小出コミセンまつりにおいて小出地区社会福祉協議会が開催した

健康福祉講座。企業（明治安田生命保険相互会社）の協力を得て

実施。

小出地区

社会福祉協議会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

46

いきいき血管講座（さくら会）

小出地区の高齢者のサロンにおいて開催した、企業（明治安田生

命保険相互会社）の協力による健康講座。

さくら会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

7



つながる 活動する 支え合う

No. 主な取組み
主な主体

協力団体

基本目標
（♥＝重点的な取組み）

地域

47

「七福神巡り」で健康チェック

小出地区まちぢから協議会主催のウォーキングラリーイベント

「七福神巡り」で、企業（明治安田生命保険相互会社）の協力を

得て、測定機器を使った「健康チェック」を実施。

小出地区
まちぢから協議会

七福神巡り部会

明治安田

生命保険相互会社

〇 〇 〇

（♥）

相談支援

体制・連

携の充実

48

地区ボランティアセンターを活用した集いの場の開催

地区ボランティアセンターを拠点とした新たな活動・居場所づく

りとして、麻雀サロン等、参加しやすいテーマを取り入れた活動

の検討・立ち上げや、既存参加者の継続的な居場所づくりにつな

がる取組みが進められました。

各地区社会福祉協議
会、各地区ボランティ

アセンター

〇 〇

（♥）

地域参加

の仕組

み・きっ

かけづく

り

8


