
ママとの距離、

いつも0センチ希望！

鈴す
ず

木き 

澪み
お

ち
ゃ
ん

8
月
14
日
生 

香
川

臼う
す

井い 

琉る

希き

斗と

ち
ゃ
ん

8
月
21
日
生 

松
が
丘

上がり眉はパパ譲り、
丸いおめめはママ譲り

野の

村む
ら 

悠ゆ
う

真ま

ち
ゃ
ん

8
月
27
日
生 

東
海
岸
南

近こ
ん

藤ど
う 

莉り

央お

ち
ゃ
ん

8
月
13
日
生 

円
蔵

やさしいお顔の
第三王子！

安あ

部べ 

結ゆ
う

晴せ
い

ち
ゃ
ん

8
月
29
日
生 

浜
竹

お兄ちゃん大好き！
我が家の癒し担当！

西に
し

家い
え 

凛り
ん

果か

ち
ゃ
ん

8
月
26
日
生 

東
海
岸
南

絵本大好き！可愛い
おめめのにっこり姫

姉、兄がだいすきな
おてんばガール！

9月1日号に掲載する2025年10月生まれのあか

ちゃんの写真を7/1（水）～31（金）〈必着〉で募集し

ます。 応募の詳細は市 HP をご覧ください。

とっておきの1枚を

市 HP で紹介中

2025年8月生まれ2025年8月生まれ
市が応援するイベントや講習会

　広報ちがさきが2026年全国広報コン

クールで入選しました。 2年連続の入選

は本市で初めてです。 これからも分かり

やすく親しみやすい広報紙を目指します。

広報ちがさき　全国入選

広報シティプロモーション課

日時  �7/14(火)10時30分、  

18（土）14時30分

場所  �Fプレイスホール 

(藤沢市本町）

ほか  �1200円（当日1500円）、

高 校 生 ま で800円（ 当 日

1000円）

問合  �藤沢友の会

☎0466(81)1632

「君の根は。 大地再生にいど
む人びと」　上映会

サザンビーチフェスタ2026

　えぼし岩のライトアップや、 浜辺

のキャンドルアート、 ストリートピ

アノなどを楽しめるイベントです。

日時  ��7/25（土）16時～20時30分

場所  �サザンビーチちがさき

問合  �サザンビーチフェスタ 

実行委員会事務局 

☎（95）0512志村

入選作品
（2025年9月号表紙）

　2026年度の各保険料の決定通知書（当初納入通知書）を7月中に納

付義務者へ送付します。 年間保険料や納付方法などをご確認ください。

国民健康保険 ・ 後期高齢者医療保険 ・ 介護保険

2026年度の保険料決定通知を送付
保険年金課 ・ 介護保険課

　世帯主が国民健康保険に加入していなくても、 同じ世帯に加入者が

いる場合は、 世帯主が納付義務者になります。

 国民健康保険

保険料率

職場の健康保険に加入した方は届け出が必要です（電子申請可）

保険年金課☎（81）7153

　75歳以上と、 65歳～74歳で一定の障がいがあると認定された方

が加入する医療制度です。 保険料は原則毎年度4月1日を基準日とし

て、 被保険者個人単位で算定します。

 後期高齢者医療保険

保険料など

保険年金課☎（81）7157

65歳以上の
方の介護
保険料▶

　社会全体で介護の負担を支えあう社会保険制度で、 40

歳以上の方が納める保険料と公費を財源に運営しています。

 介護保険 介護保険課☎（81）7165

　年齢やマイナ保険証の保有状況等により、 「資格情報のお知らせ」ま

たは「資格確認書」を交付します。 70・75歳到達、 転入、 転居、 割合

変更など資格情報に変更があるタイミングで判定されます。 なお、 後

期高齢者で、 2027年７/31（土）までの資格確認書をすでにお持ちの

方は、変更があっても有効期限までの間は資格確認書が交付されます。

資格確認書等の有効期限を7月末に迎える方へ

７月末に「資格確認書」などを送付
保険年金課☎（81）7153 ・ 7154

　認定証の有効期限は7/31（金）です。 更新が必要な方は電子申請もしくは

市役所保険年金課窓口で申請が必要です（マイナンバーカードと保険証を連

携している方は除く）。

◆限度額適用認定証の更新

資格情報のお知らせ 資格確認書

85歳以上

マイナ保険証を持っているか

市民の活動だより

ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88）7546

わわわのわ

　里山の自然に囲まれた「わわわひろば」。 子どもも

おとなも気軽に集い、遊びや学び、暮らしを通して、

地域のつながりを育むあたたかな居場所です。

　一人ひとりのペースや「好き」「やってみたい」を大切に、

子育てサークルや子どもの居場所づくり、 プレイパーク、

講演会や映画上映会などを行っています。 里山の豊かな

自然や季節を楽しみながら、 遊びや学び、 暮らしの手仕

事や何気ないおしゃべりを通して、 子どもも大人もほっと

できる時間が流れています。 「できる人が、 できるときに、

できることを」を合言葉に、 世代を超えた交流や支え合い

が自然と広がっています。

里山で育む、 みんなの居場所

活動日  わわわひろば（毎月第2・第4木曜日、 変動あり） 

場所  県立茅ケ崎里山公園、 シオジイ農園（芹沢2490-1）他

問合  wawawanowakids@gmail.com 菊地 インスタグラム

活動の拠点「わわわひろば」

菊地萌代表

　「社会を明るくする運動」は、 罪を犯した人の立ち直りを支え、 犯罪や非行

のない明るい社会を築くために地域の理解と協力を求める法務省主唱の全

国的な活動です。 この活動には、 保護司など多くの人がボランティアとして

関わっています。 7月は強調月間・再犯防止啓発月間です。

犯罪のない「社会を明るくする運動」

地域福祉課☎（81）7152

街頭キャンペーン　　

日時  7/3（金）16時30分ごろ（小雨決行）

場所  JR茅ケ崎駅北口ペデストリアンデッキ他

ホゴちゃん ・ サラちゃん

　茅ヶ崎市は4月に長野県佐久市と友好都

市提携の協定を締結しました。 これを記念

し、 茅ヶ崎市民は、 佐久市指定施設の各種

優待サービスを受けることができます。

　自然豊かな風景や温泉をはじめ、 魅力あ

ふれる佐久市を訪れてみませんか。

優待詳細

荒
あらふね

船パノラマキャンプフィールド

多様性社会推進課☎（81）7150

友好都市 ・佐久に行ってみよう

佐久市でスタート「茅ヶ崎市民割引」

社会を明るく
する運動▶

いいえ

いいえはい

はい
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☎0467（82）1111　FAX 0467（87）8118
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この用紙は
古紙を含んでいます

市の人口と世帯（2026年6月1日現在）

※�国勢調査速報値（令和7年10月）からの推計のため、 �

前年同月比は記載しません

人 　口▶　244,840人� 世帯数▶　108,394世帯
2026年（令和8年）７月１日号

広報ちがさき No.1216


