
【生活騒音防止のためにちょっとした心遣いを】　夜中の騒ぎ声、テレビや洗濯機の音、ペットの鳴き声などに配慮し、良好な近隣関係を築きましょう。
� 問合 環境保全課☎(81)7177

定期的に開催している講座や検診など
市の講座ナビ

▲

子ども ・子育て 問合 　こども育成相談課

離乳食講習会� ☎（81）7171

日時 8/25（火）13時30分～14時20分 場所 地域医療センター 対象 4か月～6か

月児と保護者20組〈先着〉 申込 7/1（水）～8/24（月）にオンラインで ほか 第1子優先

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド（2歳児）� ☎（81）7170

日時 9/7（月）10時～12時 場所 いこりあ 対象 2歳児の保護者10人〈先着〉

申込 8/24（月）まで ほか 託児6か月～未就学児〈申込制〉

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド� ☎（81）7170

日時 9/11・25、 10/9・23の金曜日10時～12時 場所 いこりあ 対象 3～12歳の子

どもの保護者8人〈先着〉 申込 8/28（金）まで ほか 託児6か月～未就学児〈申込制〉

文化 ・スポーツ 問合  文化推進課 

ふれあい詩吟講座� ☎090（4537）1347 藤間

日時 7/4・11・18、 11/7・14・21、 2027年3/6・13・20の土曜日13時30分～

15時30分 場所 ハマミーナ 講師 藤間岳
が く ほ う

豊さん（まなびの市民講師） 定員 各回

10人〈先着〉 申込 各開催日前日まで ほか 費用各月500円。 1日のみの参加も可

暮らしお助けＡＩ体験会　献立 ・お買い物� ☎090（9322）2362 シライシ

日時 7/7・21、 8/4、 9/1・15、 10/6・20の火曜日14時～15時30分 場所 ハ

マミーナ 講師 シライシナオヤ（まなびの市民講師） 対象 55歳以上各回10人〈先

着〉 申込 各開催日2日前まで ほか 費用各回400円

スマホとネットの「ワナ」を親子で見破ろう� ☎090（3080）1340 佐藤

日時 8/8（土）10時～11時30分 場所 ハマミーナ 講師 佐藤義彦さん（まなびの

市民講師） 対象 小学生と保護者10組〈先着〉 申込 8/7（金）まで

ほか 費用1組300円

健康教室 ・検診
問合 　①保健所保健予防課☎（38）3315

②保健所健康増進課☎（38）3331

酒害相談員によるアルコール個別相談� ①

日時 7/9（木）13時30分～16時 場所 保健所

対象 市内・寒川町在住でアルコール問題を抱える方と家族2組〈先着〉 申込 随時

栄養教室　糖質を正しく知ろう� ②

日時 7/31（金）10時～11時 場所 保健所 対象 市民など30人〈先着〉 申込 7/1

（水）～30（木）

がん集団検診 胃 大腸 乳 子宮頸がん� ②

日時 ①8/8（土）②17（月）8時30分～15時 場所 保健所 対象 40歳以上の

方 40歳以上の偶数歳の方 20歳以上の偶数歳の方で、 午前・午後各100人〈先

着〉 申込 ①7/16（木）～29（水）②7/23（木）～8/7（金）

　危険な暑さから身を守り誰もが一時的に休憩

できる炎天下かけこみスポット（クーリングシェル

ター）を開放しています。 公共施設だけでなく、

一部の薬局や介護事業所なども含めた 100 か所

以上が利用できます。外出時、体調が悪くなる前に

スポットを適宜利用し、 熱中症を予防しましょう。

マップで
スポットを

探そう

のぼり旗が目印

環境政策課☎（81）7176

熱中症になる前にひと休み

炎天下かけこみスポットを開放

寄付（敬称略）

　企業 ・ 団体 ・ 個人の方から寄付をいただ
きました。 心より感謝申し上げます。

〈子ども未来応援基金へ〉

△

坂口正範＝1万
6000円

△

平木誠二＝1万4000円

△

蔦木み
なみ＝1万4000円

△

匿名＝36万4000円

〈市へ〉

△

ふくふくパン＝5375円

△

雨森典
子＝7823円

△

東邦チタニウム株式会社＝7
万5134円

△

株式会社アルバック コンポー
ネント事業本部＝16万6870円

△

ＦＶジャパ
ン株式会社＝1995円

△

神奈川県宅地建物
取引業協会 湘南支部＝2万円

△

住友電工オ
プティフロンティア株式会社 湘南事業所＝1
万3910円

△

株式会社未来ベース＝5万円

〈小学校19校へ〉

△

さがみ農業協同組合＝
補助教材「農業とわたしたちのくらし」（5年
生全児童分）

夏休み下水道教室  キレイな水のひみつ
日時 8/25（火）9時～12時

場所 柳島水再生センター（柳島1900）

対象 小学4年生以上（保護者同伴で、 未就

学児～小学3年生可）35人〈先着〉

申込 7/8（水）〜23（木）にオンラインで

問合 下水道河川建設課☎（81）7205

かなテラスカレッジ（全6回）
　女性が自分らしく社会で活躍するためのヒ

ントやツールが満載です。

日時 9/12 ・ 26、 10/3 ・ 17 ・ 24、

11/7の土曜日10時～15時30分

場所 かなテラス（藤沢市鵠沼石上）

対象 女性30人〈抽選〉

申込 8/20（木）までにオンラインで

ほか 費用1800円

問合 かながわ男女共同参画センター

参画推進課☎0466（27）2115

勤労市民会館 7月の就職・労働講座
　キャリア資産の再点検を通じた『エンプロイ

ヤビリティ講座』他、 詳細は会館 HP へ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

募集

一般コミュニティ助成事業
対象 自治会などのコミュニティ組織

申込 7/1（水)～24（金）

ほか 詳細は募集要領（7/1（水）〜役 市民

自治推進課で配布。 市 HP で取得も

可）を参照

問合 市民自治推進課☎（81）7126

パブリックコメント

市消防署本署庁舎再整備の基本的な考え方

期間 7/1（水）～31（金）

公表 8月下旬(予定)

問合 消防総務課☎（85）9940

消防吏員①再採用②高卒程度
申込 ①7/13（月）〜26（日）にオンラインで

②7/27（月）～31（金）に申込書（役消

防総務課などで配布中。 市 HP で取

得も可）を本人が直接役 消防総務課

へ持参

問合 消防総務課☎（85）9940

市役所での職場体験
日時 ①8/17（月）〜28（金）②9/28（月）〜

10/9（金）③10/19（月）〜30（金）

④11/9（月）～20（金）

※水 ・ 土 ・ 日曜日を除く

内容 印刷、 PC入力などの事務

対象 市内在住の障がいのある方各回1人

（高校生以上）〈選考〉

申込 7/1（水)～14（火）

ほか 7/28（火）に個別面接。 報酬なし

問合 障がい福祉課☎（81）7160

ちがさき合同就職説明会・面接会 
参加企業
定員 8社〈選考〉

申込 7/13（月）〜8/13（木）

ほか 10/16（金）に勤労市民会館で開催

問合 産業観光課☎（81）7144

お知らせ

夏の省エネコンテスト
　7月〜9月までで2か月以上電気使用量を

削減できた方にエコグッズをプレゼント。 詳

細はちがさきエコネット HP へ。

申込 10/31（土）まで

問合 環境政策課☎（81）7176

パスポート手数料の改定について
　旅券法が改正され、7/1（水）以降の申請分

からパスポート申請手数料が改定されます。

詳細は湘南パスポートセンター HP へ。

問合 湘南パスポートセンター

☎0466（31）2300

指定難病医療受給者証
更新の臨時窓口開設
期間 7/13（月）～17（金）9時～16時

場所 保健所

対象 特定医療費（指定難病）医療受給者

証をお持ちの方

問合 保健所保健予防課☎（38）3315

ネスパ茅ヶ崎ビル貸付の一般競争入札
日時 7/31（金）

場所 役本庁入札室

内容 ネスパ茅ヶ崎ビル3階旧茅ヶ崎駅前市

民窓口センター（250.02㎡）・ 4階旧

市民ギャラリー展示室（310.84㎡）

申込 7/21（火）まで

問合 資産経営課☎（81）7116

博物館の臨時休館日
　展示替えなどのため、 7/7（火）～10（金）

まで臨時休館します。

問合 博物館☎（81）5607

地籍調査（街区境界調査）にご協力を
　災害時に迅速な復旧ができるよう、 地籍

調査（街区境界調査）を実施します。 今年度

は白浜町、菱沼海岸、南湖四丁目の一部です。

期間 7/1（水）〜2027年1/31（日）（予定）

問合 建設総務課☎（81）7189

エスカレーターの安全利用にご協力を
　エスカレーターは歩かず立ち止まってご利

用ください。 電動キックボードなどの乗り入

れは、 タイヤの挟み込みによる緊急停止の

おそれがあるため、 ご遠慮ください。

問合 道路管理課☎（81）7191

樹木の適切な管理を
　樹木の倒木や枝葉が道路へ張り出してい

ると、 事故の原因となることがあり大変危

険です。 所有者が責任を問われることがあ

りますので、 適切に管理してください。

問合 道路管理課☎（81）7191

国民年金保険料の免除・納付猶予制度
　国民年金保険料の納付が困難な場合、 申

請して認められると保険料が免除 ・ 納付猶

予されます。

問合 保険年金課☎（81）7156

日時 ①第1〜3月曜日
10時～17時
（祝日を除く）
②第4土曜日または
日曜日10時～15時

場所 ①茅ヶ崎公園②市民の森

問合 青少年課☎（81）7227

　ご希望の日時に、 宅配業

者が不用パソコンを回収に

ご自宅まで伺います。

対象 市民など

問合 資源循環課☎（81）7178

　視界を遮るブラックゴーグ

ルを使って浮く・沈む・泳ぐ

活動を行い、 障がいへの理

解を深める体験型講座です。

日時 7/26（日）13時30分
～14時30分、 14時
40分～15時40分

講師 田中映伍さん（パラ水泳選手）

申込 7/10（金）までにオンラインで

問合 T
タ ッ ク

AC茅ヶ崎市屋内温水プール

☎（84）1144

冒険遊び場
①街なかちがぼ～②森ちがぼ～

パソコンの処分に
困っていませんか

クロス・イン・ザ・プール

あそびにきてね

詳細

詳細
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