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　障害者支援施設「津久井やまゆり園」で発生した事件から10年。 7/20（月・祝）～26

（日）は、県が定めた「ともに生きる社会かながわ推進週間」です。 誰もが地域でその人ら

しく暮らせる社会を実現するために、私たち一人ひとりができることを考えてみませんか。 

地域活動支援センター「楽
らく

庵
あん

」、「サザンベア」の各施設長にお話を聞きました。

障がい福祉課☎（81）7159

理事長で言語聴覚士の近藤裕美さん（右）、

施設長の鈴木浩子さん（左）

　福祉事業所「神奈川ワーク

ショップ」、「ぐっじょぶ矢畑」

が出店。 ともに生きる社会

かながわ憲章Ｔシャツや障

がい者の制作品などを販売。

日時　�7/24（金）・25（土） 

9時～17時

道の駅 湘南ちがさき

交流広場にブース出店 　茅ヶ崎市地域作業所連絡会などの各事業所で制作

された手芸・陶芸・木工作品などを展示・販売します。

ふれあい作品展

期間　7/13（月）～17（金）、 8/17（月）～21（金）、

9/14（月）～18（金）

９時～17時（各回最終日は16時まで）

場所　市役所本庁舎市民ふれあいプラザ

問合　地域活動支援センター　光の風☎（58）9134

茅ヶ崎 ・ 寒川

障害者作品展示即売会

期間　10/5（月）～9（金）、

2027年2/15（月）～

19（金）10時～18時

（各回最終日は17時

まで）

場所　イオン茅ヶ崎中央店

（茅ヶ崎3-5-16）

　楽庵には、脳梗塞や脳出血、交通事故

などをきっかけに高次脳機能障害に

なった方が多く通所しています。 高次

脳機能障害は脳の損傷によって起こ

り、失語や記憶障害などさまざまな生

活の困りごとが生じます。 利用者は一

般企業などで働いていた方が多く、「元

の生活に戻りたい」「復職したい」など

の目標を持って過ごしています。

　ここでは利用者同士が自らの経験を

話したり、「自分もそうだった」と共感し

合ったりしています。 人と関わる中で

今の状態を理解し、少しずつ自己認識

を深めていくことも楽庵で過ごす大切

な時間になっています。

　障がいがあっても、一人の人として尊

厳を持って過ごせることが大事です。

楽庵は何かをしてもらう場所ではな

く、自分でやりたいことを見つける場

所です。 就労したい方もいるし、誰か

　サザンベアは、障がいのある方が地域

で自立と社会参加を目指す、創作・生産

活動の場です。 利用者は20代から70

代までと幅広く、特別支援学校などを

卒業した後通い始める方がほとんどで

す。 作業内容は、主に手織りのマフラー

やコースター、刺し子作品の制作の他、

企業から受注した雑誌付録の折り込み

などを行っています。 サザンベアでは、

利用者一人ひとりが楽しく明るく生活

できるよう支援し、作業量に応じた工

賃を支給しています。 障がいがあるこ

とで家に閉じこもりがちになると、生活

リズムが崩れ、身体が動かなくなってし

まうことがあります。 通所することで、

規則正しい生活ができることが支援の

大きな役割だと考えています。

　また、地域にサザンベアの活動を知っ

てもらう取り組みとして、年数回「ふれ

あい作品展」などを開催しています。

の役に立ちたい方もいる。 その気持ち

を引き出したいんです。 それぞれの興

味や経験に合わせて、英会話やクラフ

ト、陶芸、模型作りなど活動内容もさま

ざまです。尾方さんも、その一人です。

尾方さんは失語症があり、現在は絵を

描くことに力を注いでいます。 奥さま

は、「以前は本人が人と会話することを

諦めていたこともありましたが、絵を見

てもらうことで新しい世界が開け、人と

つながれるようになったんです」と話

されていました。 他にもプラモデル制

作をリハビリにしている方、小説を書き

続けている方、英会話を楽しむ方、それ

ぞれが自分のペースで居場所を見つけ

ています。

　誰もが突然、障がいを抱える可能性が 

あります。それでも、人とのつながりの

中で、少しずつ立ち上がっていける。 こ 

こはそんな場所でありたいと思います。

利用者は自分の作品が誰かに購入さ

れることがとても励みになっています。

他にも自治会のイベントに参加して、地

域との交流を楽しむなど、地域の方に

も活動に協力していただいています。

そんな中、市内の事業者が考案した手

織りの食器洗い用アクリルクロスの制

作依頼がきました。 アクリルクロスは、

洗剤を使わず食器を洗うことができ、

速乾性がある衛生的なクロス。 商品化

のため技術を学び、上手に編めるよう

になった利用者は、「色がきれいで、き

つく編むところも楽しい」と、好きな作

業の一つになっています。

　誰もが暮らしやすい社会をつくるに

は、障がい者という先入観を持たず、互

いに積極的に関わる気持ちが大切だと

思います。 日常のあいさつだけでも、

十分気持ちは通じ合いますよ。

尾方敦浩さんは6年半前赴任先で倒れ、脳出血による右

片まひと失語症を伴う高次脳機能障害に。利き手ではな

い左手で字を書く練習や食事の絵日記を続け、今では孫や

仲間の似顔絵を自由自在に描く。２０２５年、県主催の「第2

回かながわともいきアート展」で審査委員特別賞を受賞

（写真の作品）。人物や動物の一瞬の表情をいきいきと切り

取った作品は、見る人を引き込む。「今後は絵本にも挑戦し

たい」と話す

プラモデル制作をリハビリにしている通所者

の作品が数メートルの棚にずらりと並ぶ

尾方さんの作品。施設長の

似顔絵（下）、保育園での親

子のふれあいのため、段ボー

ルに描かれたキリン（右）

施設長の山本惠一さん▶

▲手織りの夏用マフラー

（左） ・コースター（右）

作業に専念しつつ、笑顔で迎えて

くれた皆さん

「アクリルクロスをつくるのが楽しい」と話す

利用者の田中楓さん。しっかりと糸を詰めて

織られ、丈夫に

◀市内事業者から

受託し、作られる

食器洗い用

アクリルクロス

地域活動支援センター　楽庵

施設長　鈴木浩子さん

地域活動支援センター　サザンベア

施設長　山本惠一さん

とのつながりの中でとのつながりの中で

立ち上がっていける立ち上がっていける人

域とのつながりで域とのつながりで

笑顔が増えていく笑顔が増えていく地

ともに生きる社会へ

　「津久井やまゆり園」での事件を

契機に、 県と県議会が策定。 「障

がい者の社会へ

の参加を妨げる

偏見や差別を排

除する」などの決

意を表しています。

ともに生きる社会

かながわ憲章

ともに生きる社会
かながわ憲章
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夏の交通事故防止運動　「交通ルールを守って　夏を楽しく安全に」をスローガンに、 一人ひとりが交通安全意識を高め、 交通事故防止を徹底しま
しょう。 � 問合 安全対策課☎（81）7128

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

　「スターマイン」や「水中孔雀」など、

海面に映った鮮やかな花火が楽しめ

ます。 大会当日の臨時駐輪場利用や

翌日の一斉清掃にご協力ください。

花火大会

日時  8/1（土）19時30分から（予定）※荒天中止　場所  サザンビーチちがさき

ほか  一斉清掃ボランティアは8/2（日）6時～7時30分

問合  花火大会共同事務局（茅ヶ崎市観光協会）☎（84）0377

産業観光課☎(81)7144

産業観光課

水陸両用車いす

　誰もが安全に楽しめるバリアフリービーチを目指し

て、水陸両用車いすの貸し出しや、車いす・ベビーカー

などが浜辺を移動できるマットの設置を行います。

開設期間  7/4（土）～8/31（月）8時30分～17時

（海の家 ： 8時30分～17時。 飲食のみ20時まで）　

問合  産業観光課☎（81）7144

海水浴場▶

　茅ヶ崎の夏を代表

するイベントが続々

と開催されます。

詳細は各 HP をご確

認ください。

　夜明けとともに約40基の神
み こ し

輿が浜に集まり、

「どっこい、 どっこい」という相
そうしゅう

州神輿独特の勇

ましい掛け声の中、砂浜を所狭しと乱舞します。

県の無形民俗文化財に指定され、 「かながわの

まつり50選」にも選ばれています。

日時  7/20（月・祝）　場所  茅ヶ崎西浜海岸

問合  茅ヶ崎海岸浜降祭実行委員会（寒川神社総務課内）☎（75)0004

浜降祭▶

　津波警報などが発表されると津

波フラッグやタペストリーが掲げら

れます。 すぐに海岸から離れて高

台や津波一時退避場所などへ避難

しましょう。 �

問合  防災対策課☎（81）7127

津波フラッグは避難の合図

◀津波フラッグ（左）と
タペストリー（右）

夏の夜空を 　
彩る花火▶

臨時駐輪場 　18時～21時30分にサザン通りなどの交通規制を行う予定で

す。 車での来場はご遠慮ください。 自転車は臨時駐輪場をご利

用ください（国道134号は横断できません）。臨時駐輪場

交通規制
●時～
●時

茅ケ崎
西浜高校
前庭

鉄砲道

市営
東海岸南
駐車場

一中
通
り

雄
三
通
り

高
砂
通
り

サ
ザ
ン
通
り

野球場
東側駐車場

野球場
西側駐車場

南
湖
通
り

西浜小
学校校庭

国道134号
サザンビーチちがさき 至 辻堂→←至 平塚

Ｇ
Ｄ
О
茅
ヶ
崎

ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス

サザンビーチちがさき海水浴場OPENサザンビーチちがさき海水浴場OPEN

暁の祭典　浜降祭暁の祭典　浜降祭

【スケジュール】　（4時30分ごろ）一番神輿入場→（7時ごろ）浜降祭合同祭開式→

（8時ごろ）一斉にお発ち（神輿が帰路に出発）

サザンビーチちがさき花火大会サザンビーチちがさき花火大会

　「子どもの『自ら育つ力』を育む環境とは～乳幼児期

から思春期・青年期の子育ち・子育て～」をテーマに、

講師2人による講演と、 教育長との鼎
ていだん

談を行います。

詳細▶

北島歩美さん
（日本女子大学
カウンセリング

センター専任研究員）

教育センター☎（86）9965

講師と教育長が子育ち ・子育てトーク

響きあい教育シンポジウム

日時 7/22（水）14時～16時30分

場所 青少年会館　定員 60人〈先着〉

申込 7/15（水）まで

遠藤利彦さん
（東京大学
大学院教授）

青柳和富
（茅ヶ崎市
教育長）

　4月から本格稼働した環境事業センター粗大ごみ

処理施設他を見学するバスツアーを開催します。

ごみ処理の流れや資源物の選別・圧縮など、 実際

に見て学ぶことができます。
①申し込み ②③申し込み

資源循環課☎（81）7178

ごみ処理施設見学バスツアー

日時 ①7/28（火）②8/13（木）③20（木） ８時30分～13時15分（市内発着の場合）

場所 環境事業センター・寒川広域リサイクルセンター

対象 市内在住の小学生以上（①は小学生と保護者のみ）各回13人〈先着〉

粗大ごみ
処理施設▶
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広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

神奈川県知事免許（14）第6566号

http://taiheisyoji.jp

△

交通事故73〈340〉 

△

交通事故死者0〈1〉 

△

交通事故負傷者82〈367〉 

△

犯罪発生（4月の件数）95〈358〉 いずれも暫定値△

火災4〈27〉 

△

救急車の出動1385〈6953〉
交通事故・犯罪発生・火災・救急件数

5月の件数〈2026年の累計〉

　公民館・図書館・博物館・青少年会館では、

夏休みにさまざまなイベントを開催します

（市内在住・在学優先）。 興味を持ったこと、

疑問に思ったことを探求してみよう。

※一部参加費あり

公民館他で

夏休み特別講座

日時  7/11（土）・25（土）、

8/8（土）10時～12時

対象  小・中学生10人〈先着〉

申込  �各回2日前までにオン

ラインで

日本の文化　
ゆかたと和の体験

日時  7/28（火）10時～

15時30分

対象  小学４～６年生20人

〈先着〉

申込  �7/4（土）～24（金）に

　　　　オンラインで

知ろう！学ぼう！認知症

小和田公民館　☎（85）8755

他にも講座が
いっぱい

日時  7/22（水）～25（土）

10時～11時30分

対象  小学生18人〈先着〉

申込  7/1（水）～12(日）にオンラ

インで

こども手話教室（全４回）

日時  7/29（水）13時～16時

対象  �小学生と保護者20組

〈抽選〉

申込  7/1（水）～12(日）に

オンラインで

親子おもしろ科学実験

松林公民館　☎（52）1314

図書館香川分館　☎（51）4946

日時  7/29（水）・31（金）、

8/2（日）9時～11時30分

対象  小学４・５年生各回2人

〈抽選〉

申込  7/1（水）～11（土）に分館窓口または電話

子ども図書館員体験

日時  8/25（火）

10時～12時

対象  小学４～６年生

各館20人〈抽選〉

申込  7/8（水）～24（金）

にオンラインで

経済・投資体験ゲーム 世界の国に投資しよう！

5公民館・青少年会館連携講座

博物館　☎（81）5607

日時  8/9（日）13時30分～15時

対象  小学5年生～中学生10人〈抽選〉

申込  7/27（月）までにオンラインで

お魚標本づくり

※アレルギーなど参加に関する注意点を
博物館 HPで確認の上、 参加してください

日時  8/6（木）13時30分～

　　　　15時30分

対象  小学生以上〈当日受け付け〉

液状化現象体験

液状化現象で現れた

旧相模川橋
きょうきゃく

脚

2026めざせ★★リサイクルマスター！

日時  7/29（水）10時～12時

対象  小学生30人〈先着〉

申込  �7/1（水）9時～開催日前日

までにオンラインで

鶴嶺公民館　☎（87）1103

日時  8/15（土）10時～12時

対象  �小学生と保護者15組〈先着〉

申込  �7/1（水）９時～開催日前日

までにオンラインで

親子で防災つるみね

日時  �①7/29(水)②31(金)

　　　　10時30分～11時30分

場所  ①図書館②博物館

対象  小学生各回20人〈先着〉

申込  7/1（水）～各回前日15時までにオンラインで

夏休み宿題応援ブックトーク（おすすめ本の紹介）

図書館　☎（87）1001

日時  7/22（水）14時～15時

対象  小学生14人〈先着〉

申込  7/11（土）〜開催日前日までに

オンラインで

ジュニアサウンドアカデミー
ウクレレを弾いてみよう

【標本展示・昆虫ふれあい】

日時  8/2（日）10時、 11時、 13時

対象  小学生（家族同伴可）〈先着〉

申込  7/15（水）～24（金）にオンラインで

ほか  �7/31（金）、 8/1（土）10時〜16時には標本展示

のみ開催（予約不要）

はっけん！なんご昆虫ミュージアム

南湖公民館　☎（86）4355

日時  8/8（土）9時30分～12時

15分

対象  中学生～30歳20人〈先着〉

申込  7/1（水）～開催日前日まで

にオンラインで

すぐに！いつか！将来役立つ初歩の簿記

日時  8/28（金）～30（日）

9時30分～11時30分

対象  小学3年生〜中学生18人

　　　　〈抽選〉

申込  7/22（水）～8/6（木）にオンラインで

夏休み卓球教室（全３回）

青少年会館　☎（86）9961

香川公民館　☎（54）1681

日時  8/8（土）10時～11時30分

対象  小学生と保護者10組〈先着〉

申込  7/11（土）9時～8/2（日）

　　　　12時までにオンラインで

親子でチャレンジ はじめてのプログラミング

親子でおもしろ理科実験

〜ぶるぶるマジック 音のひみつ〜

日時  7/25（土）10時～12時

対象  小学1～3年生と保護者10組〈先着〉

申込  7/17（金）12時までにオンラインで
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選択方式
.5

https://amapola-shonan.com/

7/4（土）～7/12（日）9日間

最新の中止情報などは市 HPまたは各問い合わせ先へ
　本紙掲載のイベントなどは6/12時点の情報とし、 急遽中止 ・ 延期 ・ 内容変更になる場合があります。 詳細は市 HP 、 または各問い合わせ先へご確認ください。

ギャラリートーク  学芸員が展示について解説。

日にち 時間 テーマ

7/25（土）
11時／14時

（各回30分）

〈当日受け付け〉

水底のちがさき

8/29（土） 頼朝ゆかりの大橋

9/12（土） 戦国から続く川湊

10/10（土） 幕末の豪農の家

旧相模川橋脚（下町屋）

博物館 HP▶

期間 7/25（土）～10/20（火）　時間 9時～17時（入館は16時30分） 

休館 月曜日（祝日は開館、 翌日休館）　場所 博物館

博物館☎(81)5607

　国史跡・天然記念物「旧相模川橋
きょうきゃく

脚」は、関東大震災に

よって水田に橋
はしぐい

杭が出現した全国的にもまれな遺跡で

す。 現在は小出川沿いにありますが、かつて付近には 

「古
ふる

相
さ が み か わ

模川」という川が流れていました。 展示では、古相

模川にまつわる茅ヶ崎の歴史をひもときます。

旧相模川橋脚復元模型

釣針（堤貝塚）

◀観音丸の図
（藤間家旧蔵）

　海水面上昇により、 海岸線が

内陸の奥深くまで入り込みまし

た。 茅ヶ崎市の北部には貝塚を

伴う遺跡が数多く形成されまし

た。

　相模川河口の柳
やなぎしまみなと

島湊で廻船問屋として栄

えた藤
と う ま

間家が活躍しました。 また、 萩園村

では名主の和田家が川の水運を利用して建

築木材を取り寄せ、大型民家を建築しました。

　旧相模川橋
きょうきゃく

脚は、源頼朝の重臣・

稲毛重成が亡き妻の供養のために

架けた橋とされています。 その落

成式に参列した頼朝は、 帰路で馬

から落下。 ほどなく亡くなりまし

た。 関東大震災に伴う液状化現象

を示す震災遺構でもあります。

ちがさき今昔－古相模川編－

旧相模川橋脚国史跡指定100年記念展示

鎌倉時代縄文時代

江戸時代

講演会  茅ヶ崎市の文化財行政に長年携わってきた講師陣が深掘り解説。

日にち テーマ 講師 申し込み

9/6（日） 藤間柳庵と柳島湊 富永富士雄さん
6/23（火）から

9/20（日） 人物でみる茅ヶ崎の歴史 平山孝通さん

10/18（日） 史跡指定100年の旧相模川橋脚 大村浩司さん 8/29（土）から

時間 14時～16時　定員 各回50人〈先着〉

関連イベント

　開高健の晩年の作品にはしばしば宝石が登場し、

またその宝石は単なる物質ではなく、記憶や人生、

精神の凝縮として、開高の創作や旅、対話の中で多

様な意味を帯びています。

　本展では晩年の遺作「珠玉」を中心に、開高健の

文学世界における宝石の象徴性とその思想的・文

化的作品に触れます。 宝石との出会いを記録した

映像・書籍資料を手がかりに開高が宝石にどのよう

に触れ、観察し、その体験を通して「美」「価値」「精神

性」へと昇華させていったか、その軌跡をたどります。

茅ヶ崎ゆかりの人物館・開高健記念館で企画展
文化推進課☎（81）7148

　隣り合う２館で、茅ヶ崎ゆかりの人物の

魅力に迫ります。

期間  10/4（日）までの金・土・日曜日、 祝日　時間  10時～１8時（入館１7時３０分まで） 

場所  東海岸南6-6-64(コミュニティバス「開高健記念館」下車すぐ）　料金  200円、 2館共通券300円。 高校生以下、 18歳未満無料

　茅ヶ崎ゆかりの人物館は、２０１６年にオー

プンしてから１０周年を迎えました。 これを記

念し、同館で取り上げてきたゆかりの人物を

中心に、茅ヶ崎と深いつながりを持った人物

に焦点を当てます。

「開高健と宝石」展

stone speaks 石は語る

茅ヶ崎ゆかりの人物館 開高健記念館

企画展▶ 企画展▶

企画展

（映像提供）TBSテレビ
「地球浪漫スペシャル　オーパ！

神秘の宝石は語るー
開高健・スリランカ探訪」

開館１０周年記念企画展　

「ひとが綴る茅ヶ崎の物語」展

夏休みの宿題をもっと楽しく

「ゆかりの人物」を調べよう

　小 ・ 中学生の夏休みの自由研究を応援

します。 館内で随時受け付け。

　eスポーツ体験やネットリテラシー、プログラミング、最新デジタル機器

操作など、たくさんの学びを体験できるイベントを開催します。

デジタルについて楽しく学ぼう

茅ヶ崎ｅフェス　２０２6夏
社会教育課☎（81）7226

茅ヶ崎eフェス

日時  8/2（日）13時～17時　場所  市役所本庁舎市民ふれあいプラザ

共催  �合同会社VananaStudio、茅ヶ崎eスポーツクラブ（Creative Parade）、

放課後ラボLaLaLa KIDS、 株式会社シンクプラス、 日本生命保険相互会社

〈申込制〉 ポケモンユナイト大会

　5人1組のチームで勝利を目指す本格的な大会形式。

持ち物　�ポケモンユナイトがダウンロードされている 

Nintendo Switchかスマートフォン

対象  小・中学生　定員  ２０人〈抽選〉　

申込  7/1(水)～17（金）にオンラインで

※本イベントは株式会社ポケモンが主催または協賛するものではありません

当日参加可能

①マインクラフト体験･･･PC版マインクラフトでテーマに沿った立体物を作成しよう

②VR体験③ポケモンユナイト体験④ボードゲームで学ぶ！プログラミング体験

対象  小・中学生と保護者　
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凡例　 役 市役所  市民など市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方  ☎電話  メール  HP ホームページ

記載のないもの　●電話番号の局番（0467） ●費用無料　●詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください。 オンラインの記載がある場合は、 市 HP でタイトル名を検索してください

　社会教育施設では、毎月さまざまな講座や教室が開講されています。詳細は市 HP参照

または各施設へお問い合わせのうえ、お申し込みください。
開講情報

社会教育施設からのお知らせ 急病のときは

救急病院

茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111

湘 南 東 部 総 合 病 院　西久保500	 ☎（83）9111

茅 ヶ 崎 徳 洲 会 病 院　幸町14-1	 ☎（58）1311

茅 ヶ 崎 中 央 病 院　茅ヶ崎2-2-3	☎（86）6530

地域医療センター（茅ヶ崎3-4-23）

医科　�☎（38）7532　　 歯科　�☎（38）8667

調剤薬局　☎（38）5086

内科 ・ 小児科 ・ 外科は可能な限り事前連絡をお願い

します。

※ �内科 ・ 小児科 ・ 外科の受付は各時間帯とも診療

終了の30分前まで

※ 調剤薬局:各科の診療日および診療時間に開局

かながわ救急相談センター（＃7119）
24時間365日

•急な病気やけがの対処法・救急車要請判断などの相談。

•受診可能な医療機関の案内� ☎045（232）7119

かながわ小児救急ダイヤル（＃8000）
月〜金 18時〜翌8時　　土・日・祝 8時〜翌8時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、

看護師などによる電話相談� ☎045（345）8865

小和田公民館 ☎（85）8755

やさしいピラティス
7/3（金）、 8/7（金）
10時～10時50分

ちびっこ広場 夏まつり
7/22（水）
10時15分～11時15分

小中学生いけばな教室
7/25（土） ・ 26（日）
13時～14時

夏、 秋、 冬に花を生ける
7/25（土）・ 26（日）
14時30分～15時30分

鶴嶺公民館 ☎（87）1103

卓球開放
7/12（日）・ 26（日）
9時30分～11時30分

成人普通救命講習会Ⅰ 7/25（土）10時～12時

遊々シニアオタスケ隊　ネット
の講座申込方法教えます

7/30（木）10時～

松林公民館 ☎（52）1314

子ども将棋スペース
7/12（日）
13時30分～15時30分

卓球開放 7/26（日）9時30分～12時

パソコンでメモ帳づくり
7/30（木）9時30分～10時
30分、 11時～12時

夏休み親子料理教室 7/31（金）10時～13時

南湖公民館 ☎（86）4355

シニアPC・スマホ
なんでも解決救急隊

7/22（水）9時15分～、 10時
15分～、 11時15分～

南湖の駐在さんと学ぶはた
らく人のための自転車教室

7/26（日）13時30分～15時

小学生の絵本とおはなしの時間 
わくわく昆虫大集合

7/31（金）11時～11時45分

香川公民館 ☎（54）1681

卓球開放 7/10（金）15時～17時

かめさんフリースペース 7/15（水）10時～12時

夏のおはなし会 7/30（木）11時～11時30分

青少年会館 ☎（86）9961

青少年卓球開放 毎週土曜日13時～16時30分

沖縄のシーサーを作ろう
7/29(水)
13時30分～15時30分

小学生のワクワク
AI体験教室

8/4(火)13時30分～15時

ドローン飛行プログラムを
体験しよう

8/21(金)10時30分～12時、
14時～15時30分

うみかぜテラス ☎（85）0942

セミの羽化観察会 7/15(水)18時30分～20時 

SUP体験会
7/30(木)9時～10時、
10時30分〜11時30分

藍染め体験
8/29（土）
10時～12時、 14時～16時

図図書館 ☎（87）1001　香 香川分館 ☎（51）4946

おはなし会
①小さい子　
②小さい子～小学生　
③赤ちゃん

図 ①7/8（水）・22（水）15時～
15時30分②7/4（土）・ 11（土）
15時～15時40分③7/15（水）
10時10分～10時30分
香 ②7/18（土）14時～14時30分
③7/2（木）10時30分～11時

図 茅ヶ崎の民話上演
「オチヨばんば」他

7/18（土）14時～14時30分

日曜日・祝日・
年末年始
（12/29〜1/3）

内科
9時〜12時 ・
13時〜23時

小児科 ・ 外科 ・ 歯科
9時〜12時 ・
13時〜17時

平日 ・ 土曜日 内科 ・ 小児科 20時〜23時

催し

保育のしごと就職相談会
茅ヶ崎・鎌倉・藤沢市合同開催
日時 7/12（日）13時30分～15時30分

場所 藤沢市役所（藤沢市朝日町）

問合 保育課☎（81）7173

一般酒害相談研修会
アルコール依存症からの回復
日時 7/23（木）18時45分〜20時30分

場所 地域医療センター

講師 若林真衣子さん

（東京通信大学　人間福祉学部准教授）

問合 茅ヶ崎断酒新生会

☎080(5180)7589平本

ゾクッとする こわいおはなし会
日時 7/25（土）15時〜15時40分

場所 図書館

対象 市内在住の4歳以上と保護者15組

〈先着〉

申込 7/4（土）～23（木）

問合 図書館☎（87）1001

親子で参加 エコ・クッキング
日時 7/28（火） ・ 29（水）

10時～12時45分

場所 厨BO！YOKOHAMA

（横浜市中区羽衣町）

対象 小学3年生～中学生と保護者

各回8組（2人1組）〈抽選〉

申込 7/1(水)～15(水)

問合 環境政策課☎（81）7176

申込 7/1（水）～13（月）にオンラインで

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

車椅子研究所 介護の楽しさを学ぼう
　車いす体験を通して介護や夏休みの自由
研究に役立つ気づきを見つける講座です。

日時 8/3（月）10時～12時

場所 役分庁コミュニティホール

対象 小学3～6年生10人〈抽選〉

申込 7/1（水）～20（月・祝）にオンラインで

問合 茅ヶ崎介護サービス事業者連絡協議会

info@chigasaki-kaigo.com

みんなでまなぼう 選挙フェスタ
日時 8/4（火）14時～15時30分

場所 役分庁コミュニティホール

内容 選挙のことを楽しく学ぶ体験他

問合 選挙管理委員会事務局☎(81)7212

ちがさきT
テ ッ ク

echキャラバン
　各分野で高い技術力を持つ市内企業2社
を巡るバスツアーを開催します。

日時 ①8/5（水）9時30分～15時30分
②8/21（金）9時30分～15時30分

対象 小学3～6年生と保護者各回10組
〈抽選〉

申込 ①7/7（火）～23（木）②7/21（火）～
8/4（火）にオンラインで

問合 産業観光課☎(81)7144

朗読会 忘れてはいけない夏
おとなになれなかった弟たちに 他
日時 8/8（土）13時30分～14時30分

場所 萩園いこいの里

定員 60人〈先着〉

申込 7/15（水）～8/7（金）

問合 萩園いこいの里☎（88）7513

自分で作る 電気とプログラミングの
環境ラボ&見学会
日時 7/28（火）・29（水）8時45分～12時

場所 J-POWER （茅ヶ崎1–9–88）

内容 ブロックで作った車を走らせるワーク

ショップ、 研究所見学、 発電体験他

対象 小学3～6年生と保護者各回15組

(2人1組) 〈抽選〉

申込 7/1（水）～12（日）

問合 環境政策課☎（81）7176

幼児親子食育教室
タコスやクレープを作ろう
日時 7/28（火）10時～13時

場所 ハマミーナ

対象 市内在住の3～5歳児と保護者

10組〈先着〉

申込 7/1（水）～15（水）

ほか 費用500円

問合 こども育成相談課☎（81）7171

市役所での献血にご協力を
日時 7/30（木）10時〜16時

場所 役本庁市民ふれあいプラザ

対象 16歳～69歳（65歳以上は要相談）

問合 地域保健課☎（38）3314

ハワイと広島
移民と戦争の歴史から学ぶ
日時 7/30（木）13時30分～16時

場所 役本庁会議室1

講師 福岡奈織さん（一般社団法人

8th River Hiroshima）

定員 20人〈先着〉

雨乞い・祈
き う

雨・湧
ゆ う す い

水の伝承を探る
日時 8/10（月）13時30分～15時

場所 役本庁会議室4 ・ 5

講師 柴﨑浩二さん（台東区立駒形中学校教諭）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 7/1（水）～31（金）

問合 文化推進課☎（81）7148

ちがさき宇宙教室
日時 8/12（水）19時～20時30分

場所 うみかぜテラス

対象 小学生～高校生120人〈抽選〉

（中学生以下保護者同伴）

申込 7/1（水）～26（日）にオンラインで

問合 青少年課☎（81）7227

ドローン飛行プログラミングを体験
日時 8/21（金）①10時30分～12時

②14時～15時30分

場所 青少年会館

講師 櫻井淳さん（文教大学准教授）

対象 ①小学1～3年生

②小学4～6年生各回15人〈抽選〉

申込 7/1（水）〜31（金）にオンラインで

問合 文化推進課☎（81）7148

リーダーへの第一歩
ゲームで仲良く危険発見チャレンジ
日時 8/25（火）10時～12時

場所 役本庁会議室1 ・ 2

対象 市内在住の小学3～6年生20人〈抽選〉

申込 7/1（水）〜22（水）にオンラインで

問合 青少年課☎（81）7227

市 HP 市 X市 LINE

欲しい情報
だけ選んで
受け取れる

市の情報は
こちらで

検索

市のお知ら
せや出来事
を随時配信

災害情報など

外出先でも入手 
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【生活騒音防止のためにちょっとした心遣いを】　夜中の騒ぎ声、テレビや洗濯機の音、ペットの鳴き声などに配慮し、良好な近隣関係を築きましょう。
� 問合 環境保全課☎(81)7177

定期的に開催している講座や検診など
市の講座ナビ

▲

子ども ・子育て 問合 　こども育成相談課

離乳食講習会� ☎（81）7171

日時 8/25（火）13時30分～14時20分 場所 地域医療センター 対象 4か月～6か

月児と保護者20組〈先着〉 申込 7/1（水）～8/24（月）にオンラインで ほか 第1子優先

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド（2歳児）� ☎（81）7170

日時 9/7（月）10時～12時 場所 いこりあ 対象 2歳児の保護者10人〈先着〉

申込 8/24（月）まで ほか 託児6か月～未就学児〈申込制〉

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド� ☎（81）7170

日時 9/11・25、 10/9・23の金曜日10時～12時 場所 いこりあ 対象 3～12歳の子

どもの保護者8人〈先着〉 申込 8/28（金）まで ほか 託児6か月～未就学児〈申込制〉

文化 ・スポーツ 問合  文化推進課 

ふれあい詩吟講座� ☎090（4537）1347 藤間

日時 7/4・11・18、 11/7・14・21、 2027年3/6・13・20の土曜日13時30分～

15時30分 場所 ハマミーナ 講師 藤間岳
が く ほ う

豊さん（まなびの市民講師） 定員 各回

10人〈先着〉 申込 各開催日前日まで ほか 費用各月500円。 1日のみの参加も可

暮らしお助けＡＩ体験会　献立 ・お買い物� ☎090（9322）2362 シライシ

日時 7/7・21、 8/4、 9/1・15、 10/6・20の火曜日14時～15時30分 場所 ハ

マミーナ 講師 シライシナオヤ（まなびの市民講師） 対象 55歳以上各回10人〈先

着〉 申込 各開催日2日前まで ほか 費用各回400円

スマホとネットの「ワナ」を親子で見破ろう� ☎090（3080）1340 佐藤

日時 8/8（土）10時～11時30分 場所 ハマミーナ 講師 佐藤義彦さん（まなびの

市民講師） 対象 小学生と保護者10組〈先着〉 申込 8/7（金）まで

ほか 費用1組300円

健康教室 ・検診
問合 　①保健所保健予防課☎（38）3315

②保健所健康増進課☎（38）3331

酒害相談員によるアルコール個別相談� ①

日時 7/9（木）13時30分～16時 場所 保健所

対象 市内・寒川町在住でアルコール問題を抱える方と家族2組〈先着〉 申込 随時

栄養教室　糖質を正しく知ろう� ②

日時 7/31（金）10時～11時 場所 保健所 対象 市民など30人〈先着〉 申込 7/1

（水）～30（木）

がん集団検診 胃 大腸 乳 子宮頸がん� ②

日時 ①8/8（土）②17（月）8時30分～15時 場所 保健所 対象 40歳以上の

方 40歳以上の偶数歳の方 20歳以上の偶数歳の方で、 午前・午後各100人〈先

着〉 申込 ①7/16（木）～29（水）②7/23（木）～8/7（金）

　危険な暑さから身を守り誰もが一時的に休憩

できる炎天下かけこみスポット（クーリングシェル

ター）を開放しています。 公共施設だけでなく、

一部の薬局や介護事業所なども含めた 100 か所

以上が利用できます。外出時、体調が悪くなる前に

スポットを適宜利用し、 熱中症を予防しましょう。

マップで
スポットを

探そう

のぼり旗が目印

環境政策課☎（81）7176

熱中症になる前にひと休み

炎天下かけこみスポットを開放

寄付（敬称略）

　企業 ・ 団体 ・ 個人の方から寄付をいただ
きました。 心より感謝申し上げます。

〈子ども未来応援基金へ〉

△

坂口正範＝1万
6000円

△

平木誠二＝1万4000円

△

蔦木み
なみ＝1万4000円

△

匿名＝36万4000円

〈市へ〉

△

ふくふくパン＝5375円

△

雨森典
子＝7823円

△

東邦チタニウム株式会社＝7
万5134円

△

株式会社アルバック コンポー
ネント事業本部＝16万6870円

△

ＦＶジャパ
ン株式会社＝1995円

△

神奈川県宅地建物
取引業協会 湘南支部＝2万円

△

住友電工オ
プティフロンティア株式会社 湘南事業所＝1
万3910円

△

株式会社未来ベース＝5万円

〈小学校19校へ〉

△

さがみ農業協同組合＝
補助教材「農業とわたしたちのくらし」（5年
生全児童分）

夏休み下水道教室  キレイな水のひみつ
日時 8/25（火）9時～12時

場所 柳島水再生センター（柳島1900）

対象 小学4年生以上（保護者同伴で、 未就

学児～小学3年生可）35人〈先着〉

申込 7/8（水）〜23（木）にオンラインで

問合 下水道河川建設課☎（81）7205

かなテラスカレッジ（全6回）
　女性が自分らしく社会で活躍するためのヒ

ントやツールが満載です。

日時 9/12 ・ 26、 10/3 ・ 17 ・ 24、

11/7の土曜日10時～15時30分

場所 かなテラス（藤沢市鵠沼石上）

対象 女性30人〈抽選〉

申込 8/20（木）までにオンラインで

ほか 費用1800円

問合 かながわ男女共同参画センター

参画推進課☎0466（27）2115

勤労市民会館 7月の就職・労働講座
　キャリア資産の再点検を通じた『エンプロイ

ヤビリティ講座』他、 詳細は会館 HP へ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

募集

一般コミュニティ助成事業
対象 自治会などのコミュニティ組織

申込 7/1（水)～24（金）

ほか 詳細は募集要領（7/1（水）〜役 市民

自治推進課で配布。 市 HP で取得も

可）を参照

問合 市民自治推進課☎（81）7126

パブリックコメント

市消防署本署庁舎再整備の基本的な考え方

期間 7/1（水）～31（金）

公表 8月下旬(予定)

問合 消防総務課☎（85）9940

消防吏員①再採用②高卒程度
申込 ①7/13（月）〜26（日）にオンラインで

②7/27（月）～31（金）に申込書（役消

防総務課などで配布中。 市 HP で取

得も可）を本人が直接役 消防総務課

へ持参

問合 消防総務課☎（85）9940

市役所での職場体験
日時 ①8/17（月）〜28（金）②9/28（月）〜

10/9（金）③10/19（月）〜30（金）

④11/9（月）～20（金）

※水 ・ 土 ・ 日曜日を除く

内容 印刷、 PC入力などの事務

対象 市内在住の障がいのある方各回1人

（高校生以上）〈選考〉

申込 7/1（水)～14（火）

ほか 7/28（火）に個別面接。 報酬なし

問合 障がい福祉課☎（81）7160

ちがさき合同就職説明会・面接会 
参加企業
定員 8社〈選考〉

申込 7/13（月）〜8/13（木）

ほか 10/16（金）に勤労市民会館で開催

問合 産業観光課☎（81）7144

お知らせ

夏の省エネコンテスト
　7月〜9月までで2か月以上電気使用量を

削減できた方にエコグッズをプレゼント。 詳

細はちがさきエコネット HP へ。

申込 10/31（土）まで

問合 環境政策課☎（81）7176

パスポート手数料の改定について
　旅券法が改正され、7/1（水）以降の申請分

からパスポート申請手数料が改定されます。

詳細は湘南パスポートセンター HP へ。

問合 湘南パスポートセンター

☎0466（31）2300

指定難病医療受給者証
更新の臨時窓口開設
期間 7/13（月）～17（金）9時～16時

場所 保健所

対象 特定医療費（指定難病）医療受給者

証をお持ちの方

問合 保健所保健予防課☎（38）3315

ネスパ茅ヶ崎ビル貸付の一般競争入札
日時 7/31（金）

場所 役本庁入札室

内容 ネスパ茅ヶ崎ビル3階旧茅ヶ崎駅前市

民窓口センター（250.02㎡）・ 4階旧

市民ギャラリー展示室（310.84㎡）

申込 7/21（火）まで

問合 資産経営課☎（81）7116

博物館の臨時休館日
　展示替えなどのため、 7/7（火）～10（金）

まで臨時休館します。

問合 博物館☎（81）5607

地籍調査（街区境界調査）にご協力を
　災害時に迅速な復旧ができるよう、 地籍

調査（街区境界調査）を実施します。 今年度

は白浜町、菱沼海岸、南湖四丁目の一部です。

期間 7/1（水）〜2027年1/31（日）（予定）

問合 建設総務課☎（81）7189

エスカレーターの安全利用にご協力を
　エスカレーターは歩かず立ち止まってご利

用ください。 電動キックボードなどの乗り入

れは、 タイヤの挟み込みによる緊急停止の

おそれがあるため、 ご遠慮ください。

問合 道路管理課☎（81）7191

樹木の適切な管理を
　樹木の倒木や枝葉が道路へ張り出してい

ると、 事故の原因となることがあり大変危

険です。 所有者が責任を問われることがあ

りますので、 適切に管理してください。

問合 道路管理課☎（81）7191

国民年金保険料の免除・納付猶予制度
　国民年金保険料の納付が困難な場合、 申

請して認められると保険料が免除 ・ 納付猶

予されます。

問合 保険年金課☎（81）7156

日時 ①第1〜3月曜日
10時～17時
（祝日を除く）
②第4土曜日または
日曜日10時～15時

場所 ①茅ヶ崎公園②市民の森

問合 青少年課☎（81）7227

　ご希望の日時に、 宅配業

者が不用パソコンを回収に

ご自宅まで伺います。

対象 市民など

問合 資源循環課☎（81）7178

　視界を遮るブラックゴーグ

ルを使って浮く・沈む・泳ぐ

活動を行い、 障がいへの理

解を深める体験型講座です。

日時 7/26（日）13時30分
～14時30分、 14時
40分～15時40分

講師 田中映伍さん（パラ水泳選手）

申込 7/10（金）までにオンラインで

問合 T
タ ッ ク

AC茅ヶ崎市屋内温水プール

☎（84）1144

冒険遊び場
①街なかちがぼ～②森ちがぼ～

パソコンの処分に
困っていませんか

クロス・イン・ザ・プール

あそびにきてね

詳細

詳細
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ママとの距離、

いつも0センチ希望！

鈴す
ず

木き 

澪み
お

ち
ゃ
ん

8
月
14
日
生 

香
川

臼う
す

井い 

琉る

希き

斗と

ち
ゃ
ん

8
月
21
日
生 

松
が
丘

上がり眉はパパ譲り、
丸いおめめはママ譲り

野の

村む
ら 

悠ゆ
う

真ま

ち
ゃ
ん

8
月
27
日
生 

東
海
岸
南

近こ
ん

藤ど
う 

莉り

央お

ち
ゃ
ん

8
月
13
日
生 

円
蔵

やさしいお顔の
第三王子！

安あ

部べ 

結ゆ
う

晴せ
い

ち
ゃ
ん

8
月
29
日
生 

浜
竹

お兄ちゃん大好き！
我が家の癒し担当！

西に
し

家い
え 

凛り
ん

果か

ち
ゃ
ん

8
月
26
日
生 

東
海
岸
南

絵本大好き！可愛い
おめめのにっこり姫

姉、兄がだいすきな
おてんばガール！

9月1日号に掲載する2025年10月生まれのあか

ちゃんの写真を7/1（水）～31（金）〈必着〉で募集し

ます。 応募の詳細は市 HP をご覧ください。

とっておきの1枚を

市 HP で紹介中

2025年8月生まれ2025年8月生まれ
市が応援するイベントや講習会

　広報ちがさきが2026年全国広報コン

クールで入選しました。 2年連続の入選

は本市で初めてです。 これからも分かり

やすく親しみやすい広報紙を目指します。

広報ちがさき　全国入選

広報シティプロモーション課

日時  �7/14(火)10時30分、  

18（土）14時30分

場所  �Fプレイスホール 

(藤沢市本町）

ほか  �1200円（当日1500円）、

高 校 生 ま で800円（ 当 日

1000円）

問合  �藤沢友の会

☎0466(81)1632

「君の根は。 大地再生にいど
む人びと」　上映会

サザンビーチフェスタ2026

　えぼし岩のライトアップや、 浜辺

のキャンドルアート、 ストリートピ

アノなどを楽しめるイベントです。

日時  ��7/25（土）16時～20時30分

場所  �サザンビーチちがさき

問合  �サザンビーチフェスタ 

実行委員会事務局 

☎（95）0512志村

入選作品
（2025年9月号表紙）

　2026年度の各保険料の決定通知書（当初納入通知書）を7月中に納

付義務者へ送付します。 年間保険料や納付方法などをご確認ください。

国民健康保険 ・ 後期高齢者医療保険 ・ 介護保険

2026年度の保険料決定通知を送付
保険年金課 ・ 介護保険課

　世帯主が国民健康保険に加入していなくても、 同じ世帯に加入者が

いる場合は、 世帯主が納付義務者になります。

 国民健康保険

保険料率

職場の健康保険に加入した方は届け出が必要です（電子申請可）

保険年金課☎（81）7153

　75歳以上と、 65歳～74歳で一定の障がいがあると認定された方

が加入する医療制度です。 保険料は原則毎年度4月1日を基準日とし

て、 被保険者個人単位で算定します。

 後期高齢者医療保険

保険料など

保険年金課☎（81）7157

65歳以上の
方の介護
保険料▶

　社会全体で介護の負担を支えあう社会保険制度で、 40

歳以上の方が納める保険料と公費を財源に運営しています。

 介護保険 介護保険課☎（81）7165

　年齢やマイナ保険証の保有状況等により、 「資格情報のお知らせ」ま

たは「資格確認書」を交付します。 70・75歳到達、 転入、 転居、 割合

変更など資格情報に変更があるタイミングで判定されます。 なお、 後

期高齢者で、 2027年７/31（土）までの資格確認書をすでにお持ちの

方は、変更があっても有効期限までの間は資格確認書が交付されます。

資格確認書等の有効期限を7月末に迎える方へ

７月末に「資格確認書」などを送付
保険年金課☎（81）7153 ・ 7154

　認定証の有効期限は7/31（金）です。 更新が必要な方は電子申請もしくは

市役所保険年金課窓口で申請が必要です（マイナンバーカードと保険証を連

携している方は除く）。

◆限度額適用認定証の更新

資格情報のお知らせ 資格確認書

85歳以上

マイナ保険証を持っているか

市民の活動だより

ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88）7546

わわわのわ

　里山の自然に囲まれた「わわわひろば」。 子どもも

おとなも気軽に集い、遊びや学び、暮らしを通して、

地域のつながりを育むあたたかな居場所です。

　一人ひとりのペースや「好き」「やってみたい」を大切に、

子育てサークルや子どもの居場所づくり、 プレイパーク、

講演会や映画上映会などを行っています。 里山の豊かな

自然や季節を楽しみながら、 遊びや学び、 暮らしの手仕

事や何気ないおしゃべりを通して、 子どもも大人もほっと

できる時間が流れています。 「できる人が、 できるときに、

できることを」を合言葉に、 世代を超えた交流や支え合い

が自然と広がっています。

里山で育む、 みんなの居場所

活動日  わわわひろば（毎月第2・第4木曜日、 変動あり） 

場所  県立茅ケ崎里山公園、 シオジイ農園（芹沢2490-1）他

問合  wawawanowakids@gmail.com 菊地 インスタグラム

活動の拠点「わわわひろば」

菊地萌代表

　「社会を明るくする運動」は、 罪を犯した人の立ち直りを支え、 犯罪や非行

のない明るい社会を築くために地域の理解と協力を求める法務省主唱の全

国的な活動です。 この活動には、 保護司など多くの人がボランティアとして

関わっています。 7月は強調月間・再犯防止啓発月間です。

犯罪のない「社会を明るくする運動」

地域福祉課☎（81）7152

街頭キャンペーン　　

日時  7/3（金）16時30分ごろ（小雨決行）

場所  JR茅ケ崎駅北口ペデストリアンデッキ他

ホゴちゃん ・ サラちゃん

　茅ヶ崎市は4月に長野県佐久市と友好都

市提携の協定を締結しました。 これを記念

し、 茅ヶ崎市民は、 佐久市指定施設の各種

優待サービスを受けることができます。

　自然豊かな風景や温泉をはじめ、 魅力あ

ふれる佐久市を訪れてみませんか。

優待詳細

荒
あらふね

船パノラマキャンプフィールド

多様性社会推進課☎（81）7150

友好都市 ・佐久に行ってみよう

佐久市でスタート「茅ヶ崎市民割引」

社会を明るく
する運動▶

いいえ

いいえはい

はい
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茅ヶ崎市 HP

〒253-8686 茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1

☎0467（82）1111　FAX 0467（87）8118

発行/茅ヶ崎市　　編集/広報シティプロモーション課　　発行日/毎月1日
この用紙は
古紙を含んでいます

市の人口と世帯（2026年6月1日現在）

※�国勢調査速報値（令和7年10月）からの推計のため、 �

前年同月比は記載しません

人 　口▶　244,840人� 世帯数▶　108,394世帯
2026年（令和8年）７月１日号

広報ちがさき No.1216
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