
参考資料１

生活支援体制整備事業第１層協議体　構成員所属団体活動状況（令和８年度第１回）

団体名等 活動状況

一般社団法人
茅ヶ崎介護サービス事業者連絡協議会

茅ヶ崎市介護予防ボランティア

介護ボランティアの主な活動は　市主催や施設等からの要請で
① 転倒予防教室(市内20数か所で各所毎月実施)で「ちがさき体操」の指導
② 歌体操教室「ねぼし」(市内20数か所で各所毎月2回実施)で体操を指導
③ フレイルチェック(市内年間10数か所で実施)でフレイル測定と広報活動
④ 公園体操(市内4か所で各所毎月実施)で体操を指導
⑤ 施設等からの要請事業(都度開催)でフレイル講座や健康体操の指導
⑥ 高齢者支援リーダや公民館などの企画(市内各所で毎月実施開催～年数回)でちがさき体操や歌体操やフレイルチェックを混ぜた体操教室の実施

共通した課題は　ボランティアも参加者も男性が少ないこと

社会福祉法人
茅ヶ崎市社会福祉協議会

会議の議題（１）で報告

公益社団法人
茅ヶ崎市シルバー人材センター

当センターでは、健康寿命が延びるなか、社会参加の意欲のある健康な高齢者に就業等の活動機会を提供することで、生きがいの充実及び福祉の増進を図っています。また、市等の主催の海岸清掃やシルバーの日の中央公園北側歩道部分の清掃活動な
どの社会参加活動や、就業や生きがい活動等の「生涯現役応援窓口」による相談業務を行っています。更に、令和５年より、就労は困難だが、地域者社会参加活動等を通じて健康を維持し、生きがいの充実を希望するゴールド会員制度を開始しています。

課題としては、会員への就業機会の提供（高齢者を支援する分野で就業する会員は減少傾向など）、労働環境の変化による会員の高齢化、夏場の熱中症など安全・安心して就業できる環境づくりがあります。

茅ヶ崎市地域包括支援センター
管理責任者会

地域の相談窓口として高齢者や家族からの相談を受けています。地域サロンや地域ケア会議を通じて地域課題の把握を行い、必要に応じて関係機関との情報共有や地域への情報提供を行いながら、地域の支え合い体制づくりに取り組んでいます。

茅ヶ崎市
地区社会福祉協議会連絡協議会

【活動状況】
・１３地区社会福祉協議会との情報共有、意見交換 　（奇数月 三役会議、偶数月 会長会議を開催）
・「行政との懇談会」年１回開催
　（令和７年度は8／4に「地域から孤立している高齢者に関する行政の対応と、地区社協の役割について」をテーマに 懇談を実施）
・研修会、視察研修の開催 　（令和７年度は研修会として11/17に「子ども食堂と地域のつながりについて」
　実態報告と地域での実践報告、2/16に相模原市・東京都町田市に所在する２社会福祉法人の運営する福祉事業所３施設を視察研修し、社会福祉事業者と地域との関わり方などを学んだ。）
 
【課題】
・地域の福祉活動の担い手不足
・現在の担い手の高齢化、後継者の育成
・事業対象者の増加と諸物価高騰化における活動事業費の確保
・教員の働き方改革と小・中学生の地域福祉活動への関わり方

茅ヶ崎市
地区ボランティアセンター連絡会

茅ヶ崎ボランティア連絡会

・役員会、定例会（月1回）の開催
・「ボランティア大学」の開催 茅ヶ崎市社会福祉協議会と共催、5月7日～6月18日まで。全7回 約50名の参加、ボランティアの概要及び、ボラ連所属12サークルの活動紹介と体験など
・ボランティアまつり11月22日（土）文化会館 開催の準備
・会員の資質向上のための研修会、市社協との意見交換会の準備
・広報誌「ボランティアだより」年3回（各2200部）発行の準備
課題
・各サークル会員の減少・高齢化
・役員の選出が難しい状況の改善
　会のあり方や役員の負担を軽減する体制などについて再検討する。　他地域のボランティア団体と交流して見分を広げる。

茅ヶ崎市まちぢから協議会連絡会

茅ヶ崎市民生委員児童委員協議会

移動・買い物支援について
昨年度の湘北地区コミュニティ協議会では、車２台分の広さの必要性とかイメージできなくて、話が深まらなかったが、「まちぢ」の広報の移動販売の写真を見て、具体的なイメージがふくらみ、4月のボラセンネットワーク会議の中では、松風台の公園も可
能なのではないかと、理解が進んできている。
 コミュニティ協議会(まちぢ)では、まだ具体的な話までには進んでいないようで、スーパー担当者の話待ちの様子。6月28日(日)にコミュニティ協議会が開催される予定。

茅ヶ崎市老人クラブ連合会

特定非営利活動法人
NPOサポートちがさき

今当法人が指定管理者として運営している「ちがさき市民活動サポートセンター」の主催事業として、以下の事業を開催予定です。
●よりみちカフェ
第1回　6月16日(火）10：00～11：30
　☆テーマ：「笑いのチカラで心も身体も健康に！」
　☆ゲスト：中川みず江さん、二見 勝さん（茅ヶ崎ラフターヨガクラブ）
第2回　7月14日(火）10：00～11：30
　☆テーマ：「茅ヶ崎で楽しむ、自転車のある暮らし」～安心して走れるまちって？
　☆ゲスト：南八重 智子さん、原 俊一さん（KEEP LEFT PROJECT）

●当法人の自主事業として、「ちがさき･さむかわ こどもファンド」公開審査会を、7月12日(日)午後、茅ヶ崎市役所分庁舎6階「コミュニティホール」で開催予定です。


