
凡例　 役 市役所  市民など市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方  ☎電話  メール  HP ホームページ

記載のないもの　●電話番号の局番（0467） ●費用無料　●詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください。 オンラインの記載がある場合は、 市 HP でタイトル名を検索してください

　社会教育施設では、毎月さまざまな講座や教室が開講されています。詳細は市 HP参照

または各施設へお問い合わせのうえ、お申し込みください。
開講情報

社会教育施設からのお知らせ 急病のときは

救急病院

茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111

湘 南 東 部 総 合 病 院　西久保500	 ☎（83）9111

茅 ヶ 崎 徳 洲 会 病 院　幸町14-1	 ☎（58）1311

茅 ヶ 崎 中 央 病 院　茅ヶ崎2-2-3	☎（86）6530

地域医療センター（茅ヶ崎3-4-23）

医科　�☎（38）7532　　 歯科　�☎（38）8667

調剤薬局　☎（38）5086

内科 ・ 小児科 ・ 外科は可能な限り事前連絡をお願い

します。

※ �内科 ・ 小児科 ・ 外科の受付は各時間帯とも診療

終了の30分前まで

※ 調剤薬局:各科の診療日および診療時間に開局

かながわ救急相談センター（＃7119）
24時間365日

•急な病気やけがの対処法・救急車要請判断などの相談。

•受診可能な医療機関の案内� ☎045（232）7119

かながわ小児救急ダイヤル（＃8000）
月〜金 18時〜翌8時　　土・日・祝 8時〜翌8時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、

看護師などによる電話相談� ☎045（345）8865

小和田公民館 ☎（85）8755

卓球開放
6/10（水）・ 24（水）

14時30分～16時30分

ちびっこ広場
6/16（火）

10時15分～11時15分

プロが教える 赤ちゃんと過ごす

今を残す写真教室

6/25（木）9時30分～10時

45分、 11時～12時15分

子育てひろば 6/26（金）10時～12時

鶴嶺公民館 ☎（87）1103

イスに座ってらくらく体操 6/30（火）9時30分～11時

海のSDGs海藻おしば教室 7/4（土）10時～12時

親子料理教室 7/5（日）10時～13時

乳幼児と家族のフリースペース 毎週木曜日9時～15時

松林公民館 ☎（52）1314

プレシニアからはじめる

体づくり
6/20（土）13時～15時

市立病院医療講座

排尿障害について
6/26（金）14時～15時

卓球開放 6/28（日）9時30分～12時

働き盛りの男性へ筋肉弛緩体操 7/5（日）10時30分～12時

南湖公民館 ☎（86）4355

絵本とおはなしの時間 6/16（火）10時30分～11時

わくわくプレイランド

お買い物ごっこと七夕飾り 
7/7（火）10時～12時

心なごむ ひんやり夏の

和菓子作り教室
7/10(金)10時～12時

香川公民館 ☎（54）1681

親子でお金について考えよう 7/4（土）10時～12時

保育園のびのび広場 7/8（水）10時〜11時

夏休み自由広場 7/20（月・祝）～8/26（水）

みんなの「いいね」な学校、

考えよう
7/31（金）10時～12時

青少年会館 ☎（86）9961

みんなでズンバ 6/27(土)10時～11時

横浜湘南道路トンネル工事

現場見学会
7/22(水)8時～12時30分

たのしい科学教室　空気 7/24(金)10時30分～12時

DIYこども工作教室 7/25(土)10時～12時

うみかぜテラス ☎（85）0942

おむつなし育児教室 6/4(木)10時～11時30分 

カラオケサロン 6/18(木)14時～16時

浴衣の着付け教室

（8/1（土）の花火大会鑑賞会付き）

7/12(日)・16日（木）

10時～12時（全2回）

図図書館 ☎（87）1001　香 香川分館 ☎（51）4946

おはなし会

①小さい子　

②小さい子～小学生　

③赤ちゃん

図 ①6/10（水）15時～15時30分

②6/6・13・27の土曜日15時～
15時40分③6/17（水）10時10分
～10時30分
香 ②6/20（土）14時～14時30分

図 茅ヶ崎の民話上演

「子育て地蔵」他
6/20（土）14時～14時30分

日曜日・祝日・
年末年始
（12/29〜1/3）

内科
9時〜12時 ・
13時〜23時

小児科 ・ 外科 ・ 歯科
9時〜12時 ・
13時〜17時

平日 ・ 土曜日 内科 ・ 小児科 20時〜23時

催し

赤ちゃんと一緒に博物館タイム
　赤ちゃんと一緒にリラックスして博物館を

ご覧いただけます。

日時 6/2（火）9時～12時

(11時〜11時20分 わらべうた)

場所 博物館

問合 博物館☎（81）5607

成人糖尿病教室
日時 6/18（木）14時～16時

場所 市立病院第2 ・ 3会議室

定員 50人〈先着〉

申込 6/1（月）～18（木）

問合 市立病院病院総務課☎（52）1111

ゲートキーパー養成研修
　こころに不調を抱えている人や、 自殺に傾

く人のサインに気付き対応する人を養成す

る研修です。

日時 6/18（木）、 9/15（火）、

2027年1/7（木）14時～15時

場所 保健所

対象 市民など各回20人〈先着〉

申込 随時

問合 保健所保健予防課☎（38）3315

保護猫たちの幸せ探し会
日時 6/20、 7/18、 8/15の土曜日

10時～13時

場所 ハスキーズギャラリー（新栄町1-1）

内容 保護された猫たちの譲渡会

申込 6/1（月）～25（木）

ほか 費用4000円（1人）

問合 特定非営利活動法人茅ヶ崎市身体障

害者福祉協会☎（54）7789

エンディングノート書き方講座 +
個別相談会
日時 7/4（土）13時～16時30分

場所 役本庁会議室1～5

定員 100人〈先着〉

申込 6/1（月）～29（月）

問合 高齢福祉課☎(81)7163

骨元気教室
日時 7/6（月）10時～11時、 14時～15時

7/7（火）10時～11時

場所 保健所

対象 18歳以上各回20人〈先着〉

申込 6/1（月）～7/3（金）

ほか 開催時間前後15分で骨の健康度

測定あり

問合 保健所健康増進課☎(38)3331

ちがさき合同就職説明会
　市内企業を中心に10社程度が参加する

説明会です。

日時 7/9（木）14時～15時30分、

7/10（金）10時～11時30分、

14時～15時30分

場所 勤労市民会館

問合 産業観光課☎（81）7144

ほか 詳細はＣｈｉｇａｓａｋｉ Ｃａｔ’ｓ Ｐｒｏｔｅｃｔ

HP 参照

問合 保健所衛生課☎（38）3317

デザインツールC
キ ャ ン バ

anvaで
いいねが増えるインスタづくり
日時 6/26（金）13時～15時

場所 役本庁会議室1

講師 田中芳野さん

（Canva公式クリエイター）

定員 30人〈抽選〉

申込 6/17（水）までにオンラインで

問合 文化推進課☎（81）7148

知的障がい児・者ふれあい交流会
日時 7/4（土）7時45分〜18時

場所 伊豆フルーツパーク

(静岡県三島市)他

内容 メロン狩り他

対象 市内在住で療育手帳をお持ちの方と

介助者23組（2人1組）〈抽選〉

申込 6/1（月）～10（水）

ほか 費用9000円（1組）

問合 茅ヶ崎手をつなぐ育成会

☎（86）8083

身体障がい者ふれあい交流会
日時 7/9（木）7時40分～18時15分

場所 河口湖

（山梨県南都留郡富士河口湖町）他

内容 桃狩り(山梨県笛吹市)他

対象 市内在住（施設入所者を除く）で身体

障害者手帳をお持ちの方と介助者

33人〈抽選〉

夏休みに体験
ユースボランティア茅ヶ崎
期間 7/21（火）～9/6（日）

対象 中学生〜25歳100人〈先着〉

申込 6/22（月）～7/2（木）

ほか 事前研修に一日要参加。 詳細はサポ

セン HP参照

問合 ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88）7546

女性のための社会参画
オンラインセミナー（全2回）
日時 7/25（土）、 8/1（土）

10時～11時30分

対象 女性30人〈抽選〉

申込 7/9（木）まで

問合 かながわ男女共同参画センター

参画推進課☎0466（27）2115

神奈川県警察音楽隊コンサート
日時 8/9（日）14時～

場所 市民文化会館

定員 1200人〈抽選〉

申込 6/1（月）～14（日）にオンラインで

ほか 詳細は文化会館 HPへ

問合 市民文化会館☎（85）1123

勤労市民会館 6月の就職・労働講座
　「超初心者のための初めてのAI活用講座」

「働き方が変わる時代のキャリアの選び方」

他、 詳細は会館 HP へ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

市 HP 市 X市 LINE

欲しい情報
だけ選んで
受け取れる

市の情報は
こちらで

検索

市のお知ら
せや出来事
を随時配信

災害情報など

外出先でも入手 
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