
凡例　 役 市役所  市民など市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方  ☎電話  メール  HP ホームページ

記載のないもの　●電話番号の局番（0467） ●費用無料　●詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください。 オンラインの記載がある場合は、 市 HP でタイトル名を検索してください

　社会教育施設では、毎月さまざまな講座や教室が開講されています。詳細は市 HP参照

または各施設へお問い合わせのうえ、お申し込みください。
開講情報

社会教育施設からのお知らせ 急病のときは

救急病院
茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111

湘 南 東 部 総 合 病 院　西久保500	 ☎（83）9111

茅 ヶ 崎 徳 洲 会 病 院　幸町14-1	 ☎（58）1311

茅 ヶ 崎 中 央 病 院　茅ヶ崎2-2-3	☎（86）6530

地域医療センター（茅ヶ崎3-4-23）

医科　�☎（38）7532　　 歯科　�☎（38）8667

調剤薬局　☎（38）5086

内科 ・ 小児科 ・ 外科は可能な限り事前連絡をお願い

します。

※ �内科 ・ 小児科 ・ 外科の受付は各時間帯とも診療

終了の30分前まで

※ 調剤薬局:各科の診療日および診療時間に開局

かながわ救急相談センター（＃7119）
24時間365日

•急な病気やけがの対処法・救急車要請判断などの相談。

•受診可能な医療機関の案内� ☎045（232）7119

かながわ小児救急ダイヤル（＃8000）
月〜金 18時〜翌8時　　土・日・祝 8時〜翌8時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、

看護師などによる電話相談� ☎045（345）8865

小和田公民館 ☎（85）8755

元気アップ体操教室
アステム体操

5/15（金）10時～11時30分

姿勢改善・転倒予防のため
のやさしいピラティス

6/5（金）10時～10時50分

大人のための自転車
最新ルール

6/9（火）10時～11時30分

子育て世帯が
知っておきたいお金の話

6/20（土）10時～12時

鶴嶺公民館 ☎（87）1103

つるみねミュージックイン
そよ風コンサート

5/16（土）・ 17（日）13時～

夏の貝殻リース作り 6/21（日）10時～12時

松林公民館 ☎（52）1314

子ども将棋スペース 5/10（日）13時30分～15時30分

春の山野草展
5/16（土）9時～16時
5/17（日）9時～15時

さつき展
5/23（土）9時～16時
5/24（日）9時～15時

働き盛りの男性へ
筋肉弛緩体操

6/7（日）10時30分〜12時

南湖公民館 ☎（86）4355

すまいるぱーく
ミニミニ乗り物集まれ

5/19（火）10時～12時

シニアPC・スマホなんでも
解決救急隊（各回45分）

5/27（水）、6/10（水）9時15分～、
10時15分～、 11時15分～

バレトン
運動不足解消プログラム

6/10 ・ 17 ・ 24の水曜日
13時30分～14時30分

庭木イキイキ剪
せん

定
てい

教室 6/11（木）10時～15時30分

香川公民館 ☎（54）1681

健康ウォーク 
小津安二郎の散歩道（全2回）

6/10（水）13時30分～16時
6/11（木）9時～12時30分

庭木の剪
せん

定
てい

教室 6/10（水）10時～16時30分

保育園のびのび広場 6/10（水）10時～11時

夏に涼しい手づくり布ぞうり 6/14（日）9時30分～13時

青少年会館 ☎（86）9961

青少年卓球開放
5月の毎週土曜日
13時～16時30分

レジンdeクリームソーダ
を作ろう

5/30（土）13時30分～15時30分

ウクレレワークショップ 6/13（土）13時30分～15時30分

親子でつくる苔玉教室 6/20（土）13時30分～15時

うみかぜテラス ☎（85）0942

万華鏡/木製キーホルダー製作 5/9（土）10時30分〜16時30分

Hawaiian
リングフラワーづくり

5/10（日）10時〜12時

フラダンス体験 5/10（日）13時〜16時

松﨑国生・七菜さん
クラシックコンサート

5/14（木）14時～15時30分

図 図書館 ☎（87）1001  香 香川分館 ☎（51）4946

おはなし会
①小さい子　
②小さい子～小学生　
③赤ちゃん

図 ①5/13（水）15時～15時30分

②5/9（土）15時～15時40分
香 ②5/16（土）14時～14時30分

③5/14（木）10時30分～11時

図 茅ヶ崎の民話上演

「大山街道翔ぶ男」他
5/16（土）14時～14時30分

日曜日・祝日・
年末年始
（12/29〜1/3）

内科
9時〜12時 ・
13時〜23時

小児科 ・ 外科 ・ 歯科
9時〜12時 ・
13時〜17時

平日 ・ 土曜日 内科 ・ 小児科 20時〜23時

催し

中小企業向け カーボンニュートラル
補助金活用セミナー
　県の補助金や市内での活用事例の紹介、

個別相談会を開催します。

日時 5/11（月）15時～17時

場所 役本庁会議室3

対象 市内事業者50人〈先着〉

申込 5/7（木）まで

問合 環境政策課☎（81）7176

フットケア教室
日時 5/12（火）14時～15時

場所 市立病院第2 ・ 3会議室

定員 50人〈先着〉

申込 5/1（金）～11（月）

問合 市立病院病院総務課☎（52）1111

立正大学デリバリーカレッジ
①小泉八雲（ラフカディオ ・ ハーン）について

②江戸時代の庶民教育

日時 ①5/14（木）14時～16時

②5/15（金）14時～16時

場所 図書館

講師 ①川澄亜岐子（大学講師）

②石山秀和（大学教授）

対象 各回中学生以上40人、

オンライン20人〈抽選〉

申込 ①②5/7（木）までにオンラインで

問合 文化推進課☎（81）7148

さむかわ・ちがさき考古学講座
寒川・茅ヶ崎の指定史跡（古墳と橋脚）
　寒川 ・ 茅ヶ崎の史跡を中心とした考古学

や文化財を学び、 遺跡を散歩します。

日時 5/23（座学） ・ 30、 6/6

の土曜日9時30分～12時

その住宅リフォーム大丈夫ですか
　リフォームの相談事例や、 トラブルを防止

するポイントをお話しします。

日時 5/27（水）14時～15時30分

場所 役分庁D会議室

講師 公益財団法人住宅リフォーム ・ 紛争

処理支援センター

定員 20人〈先着〉

申込 5/8（金）～22（金）

問合 市民相談課☎（81）7130

音楽と物語でめぐるコンサート
　小泉八雲が愛した日本とアイルランドのメ

ロディーをフィドルとファゴットで演奏します。

日時 5/30（土）13時30分～14時30分

場所 萩園いこいの里

定員 60人〈先着〉

申込 5/2（土）～29（金）

問合 萩園いこいの里☎（88）7513

女性のための社会参画セミナー
（全5回）
　地域社会の課題を発見し解決するための

手法を学ぶ講座です。

日時 5/30、 6/6 ・ 20 ・ 27、 7/11の

土曜日10時～15時30分

場所 かながわ男女共同参画センター

（藤沢市鵠沼石上）

対象 女性30人〈抽選〉

申込 5/15（金）まで

ほか 費用1500円

問合 かながわ男女共同参画センター

参画推進課☎0466（27）2115

基調講演と読み聞かせ講習会（全3回）
日時 6/4 ・ 11 ・ 25いずれも木曜日

10時～12時

場所 寒川町民センター（寒川町宮山）他

対象 市内、 寒川町在住 ・ 在勤の方

各回30人〈先着〉

申込 5/1（金）～16（土）

問合 寒川町教育委員会生涯学習課

☎（37）5870

くらしに関する無料相談会
　法律、 税金など幅広い相談に弁護士や税

理士が対応します。

日時 5/24（日）9時30分〜14時30分

場所 勤労市民会館

対象 市民など16人〈先着〉

申込 5/12（火）～20（水）

問合 湘南地域労働者福祉協議会

☎0466（27）1671

ファミサポ支援会員研修会（全3回）
　子どもの預かりや送迎を行うための研修

会の参加者を募集します。

日時 5/25（月） 9時30分～11時30分ま

たは13時～15時、 6/8（月）9時30

分～13時10分、 6/9（火）9時30分

～13時10分

場所 男女共同参画推進センターいこりあ他

対象 市内在住の方30人〈先着〉

ほか 託児10人〈先着〉

問合 ファミリー ・ サポート ・ センター

☎（87）8070

ショパンの名曲と心に響く日本の調べ
日時 5/29（金）11時～12時

場所 役本庁市民ふれあいプラザ

内容 どなたでも気軽に楽しめるピアノの

ミニコンサート

出演 成田未
み

景
かげ

さん、 野澤滋
し げ

美
み

さん

問合 文化推進課☎（81）7148

場所 図書館

内容 子どもに絵本の楽しさを届ける読み

聞かせの基礎を学びます。

（基調講演のみの受講も可）

定員 24人〈先着〉。 6/4の基調講演のみ

参加の方35人〈先着〉

申込 5/8（金）～6/3（水）

問合 図書館☎（87）1001

きれいな海岸を
美化キャンペーンクリーン茅ヶ崎
日時 6/7（日）7時～8時30分

場所 茅ヶ崎海岸全域

ほか サザンビーチちがさき他6か所集合。

軍手など清掃用具持参

問合 環境保全課☎（81）7177

ひとり親家庭等総合相談会
　生活/教育費 ・ 就労 ・ 養育費 ・ 子育て ・

住まいの5分野で開催します（オンライン相

談も可）。

日時 6/12（金）9時～16時

養育費のみ10時から

定員 各分野6人、 養育費のみ5人〈先着〉

申込 5/1（金）～6/10（水）

問合 こども政策課☎（81）7169

市総合スポーツ大会 
バスケットボール 一般の部
日時 6/13（土）9時～18時

場所 市総合体育館

対象 15歳（高校生）以上の 市民など5人以上

で構成されたチーム。 または2026

年度茅ヶ崎バスケットボール協会に

登録されたチーム

申込 5/8（金）まで

問合 茅ヶ崎市スポーツ協会☎（82）7175

市 HP 市 X市 LINE

欲しい情報
だけ選んで
受け取れる

市の情報は
こちらで

検索

市のお知ら
せや出来事
を随時配信

災害情報など

外出先でも入手 
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