
＜令和8年度　小和田公民館主催事業計画　案＞ 資料４

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1
おもしろいっぱい遊び空
間

対面
松浪小学校区青少年育成推進協議会と共催で、子どもが世代
間交流をしながら楽しく学ぶ空間をつくる。【年2回】→
【年1回】《地域団体連携》

30 1

2 子ども大会 対面 松浪小学校区青少年育成推進協議会との共催事業 23 1

3 子どもの広場 対面
地域の人材を生かし、利用団体などの協力により工作などの
体験できる機会を提供する。【年４回】→【年３回】《地域
講師活用》

6 3 12 1

工作会
松浪人形
劇
本を読む
会

5 いけばな講座 対面
花も月も　の協力により生け花教室を実施
６回コース１　　１回コース６《地域講師活用》

1 月も花も

6 新（仮）薬剤師体験 対面
なのはな薬局の薬剤師または栄養士のアウトリーチ講座
《地域民間連携》

1
なのはな
薬局

7
小学生プログラミング
(春・夏）

対面
「学校支給タブレット」を使ってプログラミングを学ぶ。
【年２回】《利用団体活用》

1
パソコンボ
ランティア
湘南

8 卓球開放 対面
放課後の時間に卓球を開放し、交流の場をつくる。【年２４
回】
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10
24

1

9 親子で楽しむ工作教室 対面
日頃なじみのない大工道具を安全に使い親子で木工作品を作
り、楽しみながら達成感を味わう機会を提供する。【年１
回】《地域民間連携》

1 及川

10 かけっこ教室 対面
地域のアスリートを講師として、幼児と小学生を対象に走り
方の講座を実施【年１回】(地区運動会で実施予定)        《地
域団体連携》《地域講師活用》

〇 1 松前千佳

11 サイエンスカフェ 対面
汐見台小学校区青少年育成推進協議会との共催。地域在住の
工学博士の方を講師に科学を学ぶ。

1

12
５館連携事業　夏休み投
資シュミレーション講座

対面
５館連携事業　５館をZOOMでつなぎ、「学校支給タブレッ
ト」を使って、外国の情勢などの情報を元に、投資をしなが
ら金融について学ぶ講座

〇 1 秋山

13 厚木総合防災センター 対面 マイクロバスとタブレットを活用する事業
１
青柳

14
５館連携事業　公民館対
抗「茅ヶ崎 e フェス
2026」

対面
各公民館を「拠点」とし、オンラインで各所を繋いで同時開
催する地域密着型の大会形式。

2
１
青柳

クリスマスタペストリー
(小学生）

対面
ペットボトルキャップを使ってタペストリーを作成する。
《地域講師活用》

吉田由紀
子

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1 ちびっこ広場 対面
子育てサークル等の協力のもと親子で遊びながら交流し、仲
間づくりをする。【年１１回】　《地域団体連携》《地域講
師活用》

28 19 16 22 15 27 17 15 19 16 16 1
中村
山崎

2 プロカメラ 対面 子どもの写真の撮り方をプロカメラマンに学ぶ 25 1 長田

3
子育ての悩み解決～ほし
つ☆メソッド～

対面
子ども育成相談課と共催で、イヤイヤ期の子を抱える保護者
を対象に、虐待防止にもつながるプログラムを実施する。
【年５回】《庁内連携》

1・
８
15
29

12 青柳
こども育
成相談課

4 子育てひろば 対面
松浪地区社会福祉協議会との共催《地域団体連携》
未就学児と保護者のフリースペース【年１２回】
うち６回はこども育成相談課保健師・栄養士が来館

24 22 26 24 28 25 23 27 25 22 26 26 1

5 のびのび広場 対面
保育士による食べさせ方や運動遊びを親子で学ぶ（年4回開
催。小和田保育園と共催）【年４回→年５回】《庁内連携》

3 8 9 9 10 青柳
小和田保
育園

ママダンス 対面
産後ママの心身のケアとママ同士の交流　　《地域講師活
用》

木村実施未定

実施予定日

実施未定

 ２　家庭教育支援関連事業　　５事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
実施予定日

全61事業

 １　子ども事業　　１４事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1 うたの広場 対面
公民館の地域交流事業としてだれでも参加でき、みんなで歌
える場を提供する。【年４回】《地域講師活用》

20 16 18 17 1 ジーバス

2 古典文学講座 対面
作品をひもとくだけでなく時代背景や登場人物の心情にも触
れ解説を行う。 物語の美しい四季や心の描写に触れ、洗練さ
れた王朝的みやびの世界を感じ楽しむ。（全３回コース）

13
27

10 1 増渕

3 剪定教室 対面
公民館の庭木を利用して剪定の仕方を学ぶ【年１回】
《地域団体連携》

1 緑化組合

4 健康ハイキング 対面
歩く楽しさと歩くマナーを学びながら健康増進を図る。
【年１回】《地域団体連携》 28

１
青柳

歩こう会

5 元気アップ！体操教室 対面
筋トレ中心の教室と、音楽に合わせて体を動かす教室を隔月
で実施【年１２回】《地域講師活用》

17 15 19 17 21 18 16 20 18 15 19 19 1
３B体操
壺坂

6 歴史散策 対面
湘南近隣を訪ねあまり教科書には乗らない歴史の裏知識を学
ぶ【年１回】

１
青柳

鴨志田

7 そば打ち講座 対面
大人・シニアを対象に、そば打ちを体験する。《地域団体連
携》

18 1 こわだ会

8 やさしいピラティス 対面
フレイル・転倒予防のピラティス教室【年９回】《地域講師
活用》

5 3 7 4 2 6 4 8 5 1 越前谷

9 市立病院との連携講座
オン
ライ
ン

大人向けWi-Fiを活用した講座（オンラインまたはハイブ
リッド）

1

10 （仮称）スマホ入門講座 対面 業者未定 1

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1 災害備蓄品体験会 対面 防災対策課と連携し、地域に必要な防災知識について学ぶ 1
防災対策
課

2 金融講座 対面 金融庁に依頼し、講師を派遣してもらう講座《官公庁活用》 1 秋山

3 野菜づくし 対面
公民館で作った野菜で料理を作る【年１回】秋？
《地域団体連携》

1 手塩会

4 短冊を書こう 対面
近隣の方から頂いた笹をロビーに飾り、来館者に短冊を書
き、飾ってもらう。【年１回】

1

5 普通救命講習 対面
消防指導課と共催。心肺蘇生法やＡＥＤ取扱方法等について
学ぶ。【年１回】《庁内連携》

16 1
消防指導
課

6
松浪地区社会福祉協議会
との共催講座

対面
（内容未調整、他内容で実施の場合は別途実施）
成年後見制度について【年１回】《庁内連携》

青柳

7 星の観察会 対面 松浪小学校校庭にて星を観察する。【年１～２回】
14

(15)

浅井
青柳
加藤

40 廣瀬

8 日本の年越し 対面
しめ縄づくりを通して、日本の伝統文化にふれるとともに、
子どもからお年寄りまで、世代を超えた交流の場を提供す
る。【年１回】《地域団体連携》

5 1 30 こわだ会

9 寄附物品受入事業 対面
NPO法人もったいないジャパンの寄附物品の受入窓口とな
り、寄附物品の一部を講座に活用する。【年６回】《大人ボ
ランティア活用》

1

10 中学生との交流事業 対面 タイルアート作成、意見交換等を行う。《学校連携》
浅井
青柳

11
日本の文化を知る「ゆか
た」

対面
「ゆかた」の着装と、ゆかたを通しての所作を学ぶ。《利用
団体活用》

1 野地

12
松浪地区地域包括支援セ
ンターとの共催事業

対面
松浪地区地域包括支援センターとの共催事業【7回】《地域
団体連携》

13 11 9 13 10 12 10 14 1 25 竪川

13 こわだこどもキッチン 対面

公民館利用団体を中心に、夏休みの平日実習室で昼食を作っ
て一緒に食べる。毎日担当団体を決め、当日の運営を任す。
裏庭の野菜のお世話は包括の事業（認知症対策）の方々が行
い、収穫した野菜も活用する。《地域団体連携》

○ ○ 全員

こわだ
キッチンク
ラブのみ
なさん

14
松浪コミュニティセン
ター共催事業

対面
松浪コミュニティセンターとの共催事業（内容時期未定）
《地域団体連携》

１
浅井

15 大人の自転車教室 対面
法改正に伴い大人向けの自転車の安全教室を実施する　警察
と連携

1

16
５館連携事業
（仮称）世界の料理リ
レー講座

対面
５館連携事業　世界の料理を作る講座をリレー方式で開催す
る。

斎藤
青柳

17 松浪小７０周年記念事業 未定 未定

実施予定日

 ３　シニア事業　　10事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
実施予定日

 ４　地域課題解決等事業　　１８事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
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18
松浪小学校・PTA共催
事業

松浪小学校・PTA共催事業《地域団体連携》性教育 5
浅井
青柳

大人の折り紙講座 対面 おりがみやシールを使って作品を作る。 大嶋史子

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1 第４５回公民館まつり 対面
利用者や地域の方々との公民館まつりを実行委員会形式で開
催。実行委員会は毎月実施。【年２日】

6
7

2

2
公民館情報報「こわだ」
発行

主催事業のＰＲ（適宜発行予定）【年６回奇数月】
小中学生版は年３回～４回（●●休み号）

○ ○ ○ ○ ○ ○ 4

3 公民館だより 対面 公民館だより発行 ○ 1

4 こわだ音楽祭 対面 利用者や地域の方々が出演する音楽祭【年２日】 ○ 2

5 公民館ウィーク 対面 ５公民館共催で、公民館の周知啓発を行う。 ○ 青柳

6 公民館フェスタ 対面 ５公民館共催で、公民館の周知啓発を行う。 青柳

7 ロビー展 対面 随時記入式　個人も可。 1

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1 利用者説明会 対面 公民館事業について等 ○
浅井
青柳

2
公民館ボランティア登録
事業

対面 ボランティア登録と活動支援 1

3 登録団体体験事業 対面
公民館利用団体の会員を増やすため、活動日時をリストにし
て紹介する。（回数未定）

1

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1
公民館SDGsサポート
隊！

対面
公民館の仕事を体験することで、「自分たちの公民館」の意
識を育む。【年1１回】

18 16 20 18 19 17 〇 19 16 20 20 2 　

2 中学生職場体験 対面
松浪中学校の生徒に公民館の仕事を体験してもらう。【年１
回】

〇
浅井
青柳

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 定員 講師

1 公民館運営審議会 対面 委員の選任、諮問に対する答申、調査、研究【年２回】 〇 〇
浅井
青柳

2
公民館運営審議会委員連
絡協議会

その
他

５館の公民館運営審議会委員の連絡協議会
浅井
青柳

実施時期等未定

＊日程や内容は変更になることがあります。

 ８　公民館運営審議会等　　２事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
実施予定日

実施予定日

 ６ 公民館利用者活動支援事業　　３事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
実施予定日

 ７　次世代ネットワーク事業　　２事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要

実施未定

 ５　学習成果活用学習情報提供事業　　７事業

事　業　名 方法 事　業　の　概　要
実施予定日
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