
お問い合わせ

茅ヶ崎市保健所健康増進課　予防接種担当

　☎ 0467-38-3312
 
受付時間：8時30分から17時まで（土日祝・年末年始を除く） 

ＲＳウイルス

母子免疫ワクチンの

定期接種がはじまります

令和８年４月１日から令和８年４月１日から令和８年４月１日から令和８年４月１日から

医療機関の一覧等の詳細は

随時こちらの

市ホームページで更新します

市HP

よくある質問　Ｑ&Ａ

対象の期間（妊娠28週0日から36週6日まで）以外で

接種することはできますか？

対象期間外で接種をすることはできますが、任意接種（全額自己

負担）となります。接種後14日以内に出生した乳児における有効

性は確立していないことから、出産の14日前までに接種を完了さ

せることが望ましいとされています。

RSウイルス感染症にかかったことがありますが、定期

接種の対象となりますか？

過去にＲＳウイルス感染症にかかったことのある人も、定期接種

の対象となります。

第１子の妊娠時に接種しました。第２子の妊娠時には

再び接種することはできますか？

妊娠ごとに定期接種として接種することが可能です。ただし、前

回接種からの経過日数によっては免疫が多くある可能性がありま

す。必要に応じて抗体検査（全額自己負担）を行うなど、医師に

ご相談ください。

他のワクチンとの同時接種はできますか？接種間隔に

決まりはありますか？

医師が特に必要と認めた場合は、他のワクチンと同時接種が可能

です。ただし、海外の知見で、百日咳菌の防御抗原を含むワクチ

ンとの同時接種で、百日咳菌の防御抗原に対する免疫応答が低下

するとの報告があります。医師にご相談ください。

接種に注意が必要な人はいますか？

予防接種健康被害救済制度ってなに？

・妊娠高血圧症候群の発症リスクが高いと医師に判断された方や、

　今までに高血圧症候群と診断された方は「予防接種の判断を　

　行うに際して注意を要する者」として接種に際して留意する必

　要がありますので、医師にご相談ください。

・予防接種は、極めてまれではあるものの副反応による健康被害を

　なくすことはできないことから、健康被害救済制度が設けられて

　います。接種を受けたご本人及び出生した児が対象となります。　

　制度の詳細については、健康増進課までお問い合わせください。



RSウイルス感染症による

医療受診を必要とした

下気道感染症の予防効果

生後９０日時点 生後１８０日時点

６割程度 ５割程度

発現割合 主な副反応

１０％以上 疼痛（40.6%）、頭痛（31.0%）、筋肉痛（26.5％）

１０％未満 紅斑、腫脹

頻度不明 発疹、蕁麻疹

接種日時点で次のいずれも該当する方が対象です。　ＲＳウイルスは特に小児や高齢者に呼吸器症状を引き起こすウイルス

で、１歳までに５０％以上が、２歳までにほぼ１００％の乳幼児がかか

るといわれています。

　年齢を問わず何度も感染を繰り返しますが、初回感染時には、より重

症化しやすいといわれており、特に生後6か月以内に感染した場合には、

細気管支炎や肺炎など重症化することがあります。

R Sウイルス感染症とは

どんなワクチン？

　妊婦が接種をすることで、母体内で作られた抗体が胎盤を通じて胎児

に移行し、生まれた乳児が出生時から病原体に対する予防効果を得るこ

とができるワクチンです。

対象者と回数は？

①茅ヶ崎市に住民票があること

②妊娠２８週０日から３６週６日までの間にある妊婦

妊娠ごとに１回接種することができます

　接種券や予診票の送付はありません。事前に予約が必要な場合があり

ますので、実施医療機関に直接お問合せください。

　定期接種の対象期間内であれば接種費用は原則無料です。

どうすれば接種できるの？費用はかかる？

①マイナンバーカード等住所の確認ができるもの

②妊娠中の赤ちゃんの母子健康手帳

持ちものは？

ワクチンの安全性は？

　ワクチンを接種後に、以下のような副反応がみられることがあります。

接種を受けたあと

　ワクチンの接種後３０分程度は安静にしてください。また、体調に異

変を感じた場合には、速やかに医師へ連絡してください。注射した部分

は清潔に保つようにしてください。接種当日の入浴は問題ありません。

当日の激しい運動は控えるようにしてください。

市外の医療機関で接種したい場合

　里帰り出産等の理由で、市外の医療機関で接種を希望する場合は、

市に事前申請が必要です。市ホームページから電子申請が可能です。申

請をしてから、接種ができるようになるまで10日程度かかりますの

で、お早めにお手続きください。

　接種の際は、医療機関に予防接種にかかった費用をお支払いくださ

い。領収書と予診票（市提出用）を用いて、償還払いの手続きを行って

いただきます。詳しくはホームページをご確認ください。

ワクチンの効果は？
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