
「はじめて」でも「うんどうが苦手」でも
「からだにハンデがあって」もだいじょうぶ！
好きなスポーツをたのしもう！

茅ヶ崎市総合体育館
（茅ヶ崎1-9-63） ※市役所北側

会 場

３/１４
１部 10:00-12:00
２部 13:00-15:00

土曜日 対象者：小学生（新1年生含む）

参加費：無料

申込は不要です、当日直接お越しください

持物：動きやすい服装、室内シューズ、飲み物

しゅもくいじょう

5種目以上チャレンジするとスーパーボール
すくいができるぞよ！

ちがさ貴族 波の妖精

えぼし麻呂 ＆ ミーナ

主催：茅ヶ崎市（担当：スポーツ推進課） 問い合わせ：0467-81-7149
共催：茅ヶ崎市スポーツ協会 協力：㈱スポレングス

しゅやく

「インクルーシブスポーツフェスティバル」は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて実施しています。



フェスティバルでたのしめる

10のスポーツ みんなでチャレンジしよう！

🏃１０mタイム測定🏃 ♿車いす体験♿ 🕺ダンス🕺

👣ミニトランポリン👣 🥎ボッチャ🥎 🔫パラスポーツ射撃🔫

🏀シュートゲーム🏀 ⚽ＰＫゲーム⚽
⚾ストラックアウト⚾
⚾ティーバッティング⚾

🏉タックルゲーム🏉
ちがさ貴族 ＆ 波の妖精

えぼし麻呂 ＆ ミーナ

① うけつけでカードを もらうぞよ！
② すきな きょうぎに いくぞよ！
③ スタンプをあつめるぞよ！
④ 5こ たいけんが もくひょう ぞよ！
⑤スーパボールすくいがまってるぞよ！


