
 
大きさは、おおよそのサイズでかまいません

のでご記入ください（例：１㎝、５㎜等）。 

【書き方注意点】 
＊施設名横に（ ）書きで記載している施設種別や、フッターのページ番号などを

地域保健課で編集して掲載します。 

参考レベルは、学会分類 2021 を確認の

うえ、食形態ととろみの該当に○をつけ

てください。 

対象には、その食形態を提供する対象

となる方の咀嚼・嚥下機能の状態をご

記入ください。 

（常食の例：噛む力や飲み込む力がし

っかり残っている方、等） 

（きざみの例：噛む力が低下している

が、飲み込む力は残っている方、等） 


