
定期的に開催している講座や検診など
市の講座ナビ

▲

健康教室 ・検診
問合 　①保健所保健予防課

②保健所健康増進課

精神科医師によるこころの健康相談� ①☎（38）3315

日時 12/5（金）・19（金）・24（水）、 1/15（木）14時〜17時 場所 保健所 対象 市

内・寒川町在住の方各回3人（組）〈先着〉 申込 随時

がん集団検診 胃 大腸 乳 子宮頸がん� ②☎（38）3331

日時 1/15（木）8時30分～15時 場所 保健所 対象 40歳以上の方 40歳

以上の偶数歳の方 20歳以上の偶数歳の方で、 午前・午後各100人〈先着〉

申込 12/18（木）～1/5（月）

子ども ・子育て 問合 　こども育成相談課

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド� ☎（81）7170

日時 1/16・30、 2/13・27の金曜日10時～12時 場所 男女共同参画推進センター

いこりあ 対象 3歳～12歳児の保護者8人〈先着〉 申込 12/24（水）まで ほか 託児

6か月～未就学児（申込制）。 個別事前説明あり

離乳食講習会　� ☎（81）7171

日時 1/20（火）13時30分～14時20分 場所 地域医療センター 対象 4か月～6

か月児と保護者20組〈先着〉 申込 12/1（月）～1/19（月） ほか 第1子優先

高齢者 問合 　 高齢福祉課☎（81）7163

ちがさきフレイルチェック�

日時 12/25（木）14時～16時 場所 高砂コミュニティセンター 対象 市内在住の

65歳以上20人〈先着〉 申込 12/24（水）まで

文化 ・スポーツ 問合  文化推進課☎（81）7148  

はじめてのフラ� ☎090（3316）2618 仙庭

日時 12/10～3/25の第2～4水曜日11時5分～11時50分 場所 ハマミーナまな

びプラザ 講師 仙庭かなえさん（まなびの市民講師） 定員 各回10人〈先着〉 申込

各開催日前日まで ほか 費用各回500円

頑張るママのための産後ケアヨガ�

日時 12/16（火）、 2/17（火）13時30分～14時30分 場所 茅ヶ崎地区コミュニ

ティセンター 講師 井村美香さん（まなびの市民講師） 対象 産後3か月以降の女性

と子ども各回8組〈先着〉 申込 各開催日前日まで ほか 費用各回500円

親子で作ろう　簡単おせち3品� ☎090（4835）2527 愛川

日時 12/27（土）10時～11時30分 場所 ハマミーナまなびプラザ 講師 愛川真

白さん（まなびの市民講師） 対象 小学生と保護者8組〈先着〉 申込 12/1（月）～

23（火） ほか 費用1000円

パブリックコメント

市役所前広場の運用の考え方

期間 12/2（火）～1/14（水）

公表 1月下旬（予定）

問合 資産経営課☎（81）7117

市地域防災計画

期間 12/24（水）まで

公表 1月下旬（予定）

問合 防災対策課☎（81）7127

総合計画審議会委員
対象 市民など（ほかの審議会などの公募委

員を除く）2人

任期 4月～2年間（年1回程度の会議）

報酬 日額1万円

申込 12/1（月）～1/9（金）

問合 総合政策課☎（81）7121

ちがさき合同就職説明会 参加企業
日時 2/5（木）14時～15時30分、2/6（金）

10時～11時30分、14時～15時30分

場所 勤労市民会館

定員 各回10社程度〈選考〉

申込 12/12（金）まで

問合 産業観光課☎（81）7144

お知らせ

歳末火災特別警戒実施
　12/25（木）～31（水）の歳末期間、 消防

職員 ・ 団員の警戒体制を強化します。

問合 警防救命課☎（85）9945

夜間開庁終了 辻堂駅前出張所 
　火 ・ 木曜日の夜間開庁（17時～19時30分）

は、 12/25（木）で終了します。 1/5（月）から

の開庁時間は、 平日8時30分～17時です。

問合 辻堂駅前出張所☎（82）8182

マイナンバー関連手続支援
　マイナンバーカードの健康保険証と公金受

取口座の登録を、 平日8時30分～17時に

支援しています。

場所 役本庁1階ロビー西側

マイナオンライン窓口

問合 デジタル推進課☎（81）7124

未登記家屋の所有者の変更
　未登記家屋の所有者が変更になった場合

は、 12/26（金）までに申出書などを提出し

てください。

問合 資産税課☎（81）7142

家屋の取り壊し・建て替えの際は
ご連絡を
　固定資産税の賦課期日は1/1です。 家屋

を取り壊した場合や土地の利用状況を変更

した場合には、 ご連絡ください。

問合 資産税課☎（81）7142

年金受給者の方へ  源泉徴収票を送付
　1月中旬から順次発送されます。 詳細は日

本年金機構へお問い合わせください。

問合 ねんきんダイヤル☎0570（05）1165

国保・後期・介護保険料の
納付済額のお知らせを送付
　確定申告などの参考資料として1/21（水）

に発送します。

問合 保険年金課保険料担当

☎（81）7153

後期高齢者医療保険担当

☎（81）7157

介護保険課保険料担当

☎（81）7165

産後ケア 2施設で通所型も開始
　湘南藤沢徳洲会病院となぎさ助産院で、

通所型の利用ができるようになりました。

問合 こども育成相談課☎（81）7171

青少年教育相談室 電話相談時間の変更
　4/1（水）から電話相談時間が9時～17時

になります。 詳細は教育センター HP を参照

ください。

問合 教育センター☎（86）9965

漏水調査のため調査員が家庭を巡回
　調査員は県営水道が発行した顔写真入り

の業務委託従事者証明書を携行し、 腕章を

着用しています。 宅地内の調査は声を掛け

てから行います。 本調査で費用を請求する

ことはありません。

期間 11月中旬～3月中旬

問合 茅ケ崎水道営業所 工務 ・ 配水課

☎（52）6151

部活動を理由とする就学指定校変更
　中学校新入学者で、 学区の中学校に1年

以上続けてきたスポーツの部活動がない場

合は、 自宅から最も通学距離の近い学校へ

就学指定校を変更できます。

申込 1/30（金）まで

問合 学務課☎（81）7220

薪ストーブの使用にご注意ください
問合 環境保全課☎（81）7177

年末の交通事故防止・飲酒運転
根絶運動
　「安全は心と時間のゆとりから」、 「無事故

で年末笑顔で新年」をスローガンに、 一人

ひとりが交通安全意識を高め、 交通事故防

止を徹底しましょう。

問合 安全対策課☎（81）7128

交通安全や防犯に貢献した
個人などを表彰
　※敬称略、 五十音順【交通部門】

△

交通安

全功労者＝菊地陽介、 小林和也、 鈴木正志、 

長井美穂子、 畠山肇、 米山陽三

△

交通安全

協力者＝岩崎有司、 江口公一、 平子和男

△

交通安全協力団体＝CREAM SODA Da

nce School

△

優良運転者30年＝岩壁俊

彦、遠藤義博、佐藤薫、鈴木勝三【防犯部門】

△

少年非行防止功労者＝岡崎保、 野村まゆ

み

△

防犯功労者＝河井朋洋、 寺澤信克

△

防

犯功労団体＝株式会社梅田モータース

問合 安全対策課☎（81）7128

寄付（敬称略）

　企業 ・ 団体 ・ 個人の方から寄付をいただ

きました。 心より感謝申し上げます。

〈子ども未来応援基金へ〉

△

株式会社清光

社＝1万円

△

湘南信用金庫　茅ヶ崎営業部

＝2万5000円

△

藤井皇紀＝１万3000円

△

平郡靖之＝４万8000円

△

丸野正敬＝１万

9000円

△

Burtscher　Michael＝ １ 万

4000円

△

田中裕之＝３万8000円

△

高須

邦臣＝３万8000円

△

田中重光＝2万3000

円

△

永瀬裕史＝2万2000円

△

山本名月＝1

万4000円

△

ＫＡＳＺＬＥＷＩＣＺ　ＴＯＭＡＳＺ＝

4万5000円

△

大野誠＝2万8000円

△

小西

七海＝1万3000円

△

齊木友紀＝5000円

△

山下みどり＝1万円

△

匿名＝279万7184円

〈市へ〉
△

茅ヶ崎ロータリークラブ＝絵画（奥

田元宋 ・ 作）

△

アクティオ株式会社＝フード

ドライブ支援物資

△

東邦チタニウム株式会

社＝12万3210円

△

株式会社伊藤園湘南

支店＝1万5265円

△

明治安田 大船支社 

支社長 森元敦士＝109万7998円、 サウ

ンドアーチ

△

小和田小学校4年1組＝フード

ドライブ支援物資

△

東日本旅客鉄道株式会

社 湘南 ・ 相模統括センター＝フードドライ

ブ支援物資

△

内田咲＝折り紙

△

株式会社

湘南美装＝イルミネーション物品一式

〈浜須賀中学校へ〉寺尾麻子＝卓球台

〈松浪中学校へ〉中山涼景＝絵画「海　光の

テーマ」及び「海　光のイメージ」

　開催に伴い、 交通規制の他、 神奈中

バスとコミュニティバスえぼし号、 江ノ

電バスが一部迂回運行します。 ご協力

をお願いします。

日時 12/7（日）8時〜15時45分
（一部区間は6時〜16時30分）

問合 湘南国際マラソン実行委員会

☎0466（21）6667

　簡単なＷＥＢアンケートにご協力を

お願いします。

対象 0歳～18歳のお子
さんがいる家庭

期間 12/2（火）〜
2/28（土）

問合 図書館☎（87）1001

湘南国際マラソン　
交通規制・バス一部迂回

家庭での読書活動を
教えてください

詳細はこちら

詳細はこちら
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