
 

令和７年度松林公民館主催事業                              地域課題解決事業 

【お問い合わせ】    松林公民館  茅ヶ崎市室田1-3-2    TEL 52-1314 

※申込時にお預かりする個人情報は、取り扱いに十分留意し、本事業の実施に係る事務以外には使用いたしません。 
※事業報告のため、講座の様子を写真撮影およびHPへの掲載をさせていただく場合があります。ご了承ください。 
※会場へお越しいただく場合は、公共交通機関をご利用いただき、車での来場はご遠慮ください。 
※事業参加にあたって心配なことがあればご相談ください。 
 

エンディングノート書き方講座 
生涯自分らしく生き続けるために 

もしもの時のために、自分の

意思を書きとどめておきたい 

私の 

こと 

医療の 

こと 

介護の 

こと 

あとの 

こと 

定員：12 名 

10：00 から 11：30 

１月３０日（金） 
 

令和８年 

令和8年1 月 30日（金）10：00-11：30 
 

募集人数：12名（申込制・先着） 
 

申込期間：1月 8日（木）から 1月 28日（水） 
 

申込方法：窓口・電話（休館日を除く9-17時）または申込フォームから 
 

持ち物：筆記用具 

申込フォーム 


