
                                       

                                                                  

市内には以下のような認知症カフェや家族会等があります。参加する際には、必ず事前に問

合せをしてください。 

 

名称（主催者・所在地）・開催場所・問合せ先等 開催日 備考 

①松林 FUNクラブ 

松林ケアセンター：松林3-9-28 

【問合せ】５０－１５２１ 

 

毎月第１日曜日 

10：00～12：00 

 

②すみれカフェ 

ハマミーナ：浜見平１１－１ 

【問合せ】地域包括支援センターすみれ ８４-６３２１ 

 

毎月第４月曜日 

午後 

利用料 無料 

予約制 

③ハートのひろば 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ湘南「ハート＆ハート」：浜見平１１－１ 

【問合せ】ボランティアセンター湘南 ８５－３０００ 

 

毎月第２・４土曜日  

１３：00～1５：３0 

 

飲み物１杯は

無料 祝・雨

天は中止 

④ふらっと茶屋 

市営小和田住宅外複合施設：小和田３－２－４４ 

【問合せ】地域包括支援センター青空：５５－２３６０ 

 

毎月第４木曜日 

14：00～1５：３0 

利用料  

200円 

⑤幸町オレンジカフェ 

湘南恩寵教会：東海岸北２－３－３８ 

【問合せ】saiwai.orange@gmail.com 

 

毎月１回不定期開催 

13：00～15：00 

利用料  

300円 

⑥サロン共恵 

共恵海岸通り自治会館 

【問合せ】篠原 ８３－０４７３ 

 

毎月第２・４木曜日 

1０：00～1２：00 

利用料  

１00円 

⑦わかさち オレンジカフェ 

 茅ケ崎幸町 13-20 にじカフェ 

【問合せ】地域包括支援センターつむぎ 55-5291 

 

1 月・４月・７月・１０月

第3金曜日 

14：00～15：00 

利用料 無料 

 

⑧オレンジカフェ憩い@ひばりが丘 

茅ヶ崎聖契キリスト教会１階：ひばりが丘7-23 

【問合せ】ＮＰＯ法人憩い 佐藤 

s.sato.69112117@gmail.com 

毎月第３水曜日  

１４：00～16：00 

利用料 

２００円 
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名称（主催者・所在地）・開催場所・問合せ先等 開催日 備考 

⑨湘南ケアラーズカフェ 

カフェブリッコ（そよら湘南茅ヶ崎店） 他 

【問合せ】縁側なないろ・藤本090-7175-7573 

ohanamakana@gmail.com 

不定期 

10：00～12：00 

カフェ購入は

自費 

予約制 

⑩金曜サロン 

鶴嶺西コミュニティセンター２階 

【問合せ】鶴嶺西地区社会福祉協議会７３－８２８０ 

 

毎週金曜日 

9：００～１２：００ 

利用料 

５０円 

⑪ネオ・サミット茅ヶ崎オレンジカフェ 

東海岸南４－３－３  

【問合せ】角田 ０１２０－７２－３３１０ 

 

毎月第２月曜日 

1０：３0～1１：３0 

 

利用料 

500円 

予約制 

⑫おとなのわっか 

みやさきクリニック：小和田１－７－２８－２ 

【問合せ】４０－５４１１ 

https://miyasaki-clinic.jp/ 

毎月第１木曜日 

16：00～18：00 

利用料  

300円 
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