
  

 

◆講 師：芥川 もえさん(料理教室『プチ・ポワ』主宰) 

◆定 員：一般 8名 

◆材料費：2,000円※8月 31日(日)までに公民館窓口にてお支払い 

◆申込み：8月 17日(日)9時～ (先着順) 

◆申込方法：電話または窓口にて受付 

◆託 児：あり(6ヶ月以上のお子さん 3名まで)※窓口にて手続き 

 ※キャンセルによる 9月 2日(火)以降のご返金は出来ませんので 

   ご了承ください。 

茅ヶ崎市立南湖公民館 〒253-0061 茅ヶ崎市南湖 6-15-1 

TEL 0467-86-4355 (受付時間 9時～17時) 

 

申込み 

問合せ 

申込時にお預かりする個人情報は取り扱いに十分留意し、本事業の実施に係る事務以外には使用致

しません。事業参加にあたって心配なことがあればご相談下さい。 

～Menu～ 

★ポークウェリントン 
(豚ヒレ肉のパイ包み焼き) 
デミグラスソース和え 

★シャインマスカットと 
リコッタチーズのサラダ 

豚ヒレ肉の周りにシャンピニオン・

デュクセル(きのこのおいしさを

煮詰めて凝縮させたペースト)を

塗ってからパイ生地で巻き、オー

ブンで焼き上げた一品！ 

講師：芥川もえさん 

フレンチ、イタリアンを
得意とする。家庭料理
をおしゃれに魅せるテ
クニックや盛り付けの
工夫・コツをわかりや
すく伝授します！ 


