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令和７年度 事業報告 

１ 子ども事業 

ア 子ども将棋スペース【対面】 

 

イ 誰にも描けるパステルアート講座（小学生）【対面】 

 

ウ 子どもの広場【対面】 

 

 

エ 光る星座ボード春の星座をつくろう【対面】 

 

オ こどもの献立のない料理教室【対面】 

 

 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

4月13日(日) 

13:30～15:20 

子どもの居場所づくりと世代間

の交流のため、利用サークルの

協力により将棋指導を実施する 

定員なし 

茅ヶ崎棋竜会 

9人 

5月11日(日) 5人 

6月 8日(日) 6人 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

4月20日(土) 10:00～12:00 パステルを削って指で描くパス

テルアート。 

小学生及び保護者対象。 

定員 各回10人 

 

松林公民館職員 

 

日本パステルホープア

ート協会 

インストラクター 

10人 

5月17日（土） 10:00～12:00 10人 

6月14日(土) 10:00～12:00 9人 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

5月31日(土) 10:00～11:30 
ガーランドを作ろう 

定員15人 

白井 幸子 

(工作ボランティア) 
  4人 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

5月17日(日) 13:00～15:30 

季節の星座の映像鑑賞と秋の星

座ボードを作成 

定員15人 

岡澤 智 氏 15人 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

6月１日(日) 9:30～13:30 

献立の計画、買い物、調理まで

子どもが実施。その間、親は工

作をして親子逆転現象を体験。

定員 親子6組 

熊切 つぐ美 氏 

(コミュニティナース) 

親子6組

(13人) 

【用語の解説】 

【 対 面 】 会場にて受講する対面式の講座 

【オンライン】 Zoom等を活用したオンラインによる講座 

【 動 画 】 動画配信による講座 
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２ 家庭教育支援関連事業 

  ア 子育てホッとペース【対面】 

 

３ シニア事業 

ア 松林赤とんぼクラブ【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

4月16日(水) 

10：00～11：00 

 

10：00～11：00 ちがさき体

操、ストレッチ、脳トレ体操な

ど、体を動かして高齢者の健康維

持、認知症予防に役立てる。 

定員35人 

 

【健康小話実施回】 

11:00～11:30 

６月「熱中症について」 

（保健所健康増進課） 

 

【共 催】 

松林地区包括支援セ

ンターくるみ 

 

 

【講 師】 

高齢者支援リーダー 

ニッショウスマイル

ステーション 

レコードブック 

＿人 

※年度末に 

記載予定 

5月21日(水) 

6月18日(水) 

 

イ 医療講座「骨粗しょう症予防」講座」【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

6月17日(火) 15:00～16:00 

茅ヶ崎市立病院河野医師による医

療講座 

定員20人 

河野 心範 氏 

(茅ヶ崎市立病院 整

形外科) 

49人 

 

ウ レッツ！演歌ビクス みんなで健康体操【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

6月4日(水) 10:00～11:30 

シニアが誰でも知っている曲を使

い、椅子に座ったまま体操を行う

とともに、同じ目的を持ったシニ

ア世代の交流を図る。 

定員12人 

森 あすか 氏 

（介護士・エアロビ

クスラクター） 

 

17人 

 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

4月17日(木) 

10:00～11:30 

乳幼児(未就学児)の保護者対象

講座。 

手遊び・読み聞かせ・ベビーマッ

サージ・ツボ押しなどを体験しな

がら、悩みを相談し合い、保護者

同士交流を図る。 

定員なし 

子育て事業ボランティ

ア 

 

共催 市立室田保育園 

17組 

(36人) 

5月15日(木) 
22組 

(48人) 

6月19日(木) 
22組 

(47人) 
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４ 博物館連携事業 

    

５ 地域課題解決等事業 

 【５公民館および青少年会館連携】 

ア 平和事業「集い・学び・繋がる折り鶴」【対面】 

 

【松林公民館】 

ア おもちゃの病院【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

5月10日(土) 10:00～11:30 

おもちゃの修理や簡単な折り紙

や工作を行う。 

定員15組 

瀬川 貢 氏 
14組 

(28人) 

イ 松林おとな倶楽部Ｃａｎｄｙ【対面】 

 

ウ 卓球開放【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

5月18日(日) 9:30～12:00 

卓球愛好者や健康づくりをめざ

している方へ卓球場の開放を行

う。 

松林卓球クラブ 30人 

 

日   時 内 容 講  師 参加人数 

6月15日(日)

～ 

8月31日(日) 

 

期間中 

６館随時募集 

折り鶴の募集を行う 

募集コア期間：7月19日（土）

～8月31日（日） 

各館125羽以上が目標値 

令和８年度ピーストレイン事業

で広島に献納予定 

公民館職員 

小和田  羽 

松林    羽 

鶴嶺    羽 

南湖    羽 

香川    羽 

会館    羽 

8月31日（日） 10：00～12：00 

千羽鶴を綴ろう 

定員 12人 

各館５本の千羽鶴綴りを作成 

余りは、いこりあへ納品 

 基 

7月1日(火)～ 

8月31日（日）  

期間中 

６館随時募集 

平和のピースコメントの募集 

平和への想いを記したコメント

を募集 

12月多様性社会推進課と合同展

示を予定 

- 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

6月 5日(木) 10:00～12:00 
パステルアート 

各回定員8人 

クローバー 

（ボランティア団体） 

松林公民館職員 

8人 
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エ 布ぞうり作り【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

6月7日(土) 9:00～12:00 
不要なＴシャツを使い、手作り

の布ぞうりを作る。定員12人 
朝賀 かよ子 氏 12人 

 

６ 学習成果活用・学習情報提供事業 

 

ア 春の山野草展（松林公民館）【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

4月19日(土) 9:00～16:00 山野草の展示と山野草の乱獲防

止の啓発活動を行う。 

定員なし 

冨永 彰 氏 

(茅ヶ崎山草会) 

延べ 

100人 4月20日(日) 9:00～15:00 

 

イ 春の山野草展（市民ふれあいプラザ）【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

5月14日(水) 9:00～16:00 山野草の展示と山野草の乱獲防

止の啓発活動を行う。 

定員なし 

冨永 彰 氏 

(茅ヶ崎山草会) 

延べ 

195人 
5月15日(木) 9:00～15:00 

 

ウ さつき展【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

5月24日(土) 9:00～16:00 会員によるさつきの展示会およ

び育成相談会 

定員なし 

さつき会 40人 

5月25日(日) 9:00～15:00 

 

エ ロビー展【展示】 

展示月 内 容 サ ー ク ル ・ 団  体 

４月～５月 公民館ロビーに各サークルの作品等を展示                             
パッチワークスプール 

（春の花、こいのぼり） 

 

７ 次世代育成ネットワーク事業 
ア 学区探検【対面】 

日 時 内 容 講  師 参加人数 

6月3日(火) 

6月6日(金） 
10:00～12:00 

夏休み期間中も地域の図書室・

館が使えること、公民館の役割や

利用方法を伝える 

３年生 ５クラス 

 

公民館職員 
120人 

 


