
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生
しょうがくせい

夏休み
なつやすみ

サークル体験
たいけん

 サークル一覧
いちらん

 

NO サークル名
めい

 内
ない

  容
よ う

 
開催
かいさい

日時
に ち じ

 

開催
かいさい

場所
ば し ょ

 

対象
たいしょう

学年
が く ね ん

 

定 員
て い い ん

 
材料費
ざい り ょ う ひ

 持ち物
も ち も の

・服装
ふ く そ う

 
申込
も う し こ

 

二次元
に じ げ ん

コード 

１ 

《ミュージックベル演奏》 

Bell
べ る

 Cheka
ち ぇ か

！ 

ミュージックベルの演奏
え んそ う

を体験
たいけん

します。 

みんなで一曲
いっきょく

完成
かんせい

させよう！ 

最後
さ い ご

にみんなで発表会
はっぴょうかい

をします。 

発表会
はっぴょうかい

には保護者
ほ ご し ゃ

の見学
けんがく

ができます。 

７月２３日（水） 

１０：００～１１：３０ 

講義室
こ う ぎ し つ

 

３年～６年 

１０人 
なし 

動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 

飲
の

み物
もの

 
 

２ 
《ウクレレ演奏》 

ＯＴＯ
お と

－ＴＯＹ
と い

ハウス 
右手
み ぎ て

のひとさしゆびでポロ～ン♪ 

はじめてでもひけるようになっちゃうよ！  

ウクレレは公民館
こうみんかん

で用意
よ う い

しています。 

発表会
はっぴょうかい

には保護者
ほ ご し ゃ

の見学
けんがく

ができます。 

７月２５日（金） 

9:30～10:20 

子ども室
しつ

 

１年～６年 

15人 
なし 

ウクレレ 

(持
も

っている人
ひと

) 

 飲み物
の    も の

 

  

 

３ 

７月２５日（金） 

10:30～11:20 

子ども室
しつ

 

１年～６年 

15人 
なし 

 

４ 

《書道
し ょ ど う

》
＞

 

 泉
いずみ

 会
かい

 

筆
ふで

の使
つか

い方
かた

、書
か

き順
じゅん

、姿勢
し せ い

などの書道
し ょ ど う

の基本
き ほ ん

を

体験
たいけん

しましょう。 

できあがった作品
さくひん

を、９月に公民館
こうみんかん

のロビーに 

展示
て ん じ

します。 

７月２６日（土） 

9:30～11:00 

学習室
がくしゅうしつ

２ 

１年～６年 

１０人 
なし 

習字
し ゅ う じ

セット 

半
はん

 紙
し

 

 飲み物
の    も の

 
 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 

鶴嶺小学校・今宿小学校・浜之郷小学校のみなさんへ 

～ 小学生
しょうがくせい

夏休
なつやす

みサークル体験
たいけん

のお知
し

らせ ～ 

もうすぐ楽しい
た の し い

夏休
なつやす

みがやってきます!!  

今年
こ と し

の夏休
なつやす

みはなにをしようかな～と思
おも

っているみなさん!! 

つるみね公民館
こうみんかん

では、夏休
なつやす

みの間
あいだ

、公民館
こうみんかん

で活動
かつどう

しているいろいろなサークルの体験会
たいけんかい

を 

開催
かいさい

します。自分
じ ぶ ん

の好
す

きなサークルの体験会
たいけんかい

に参加
さ ん か

して、楽
たの

しい夏休
なつやす

みをすごしましょう!!  

 

 

①参加
さ ん か

したいサークルの二次元
に じ げ ん

コードより申込
もうしこ

んでください。（電話
で ん わ

では申込
もうしこみ

できません。） 

②ひとり３つまで申込
もうしこみ

ができます。 

③申込
もうしこみ

は６月２２日（日）９時から６月３０日（月）１７時までです。 

④申込
もうしこみ

は保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からお願
ねが

いします。 

⑤申込
もうしこみ

が多
おお

い場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

をします。抽選
ちゅうせん

の結果
け っ か

は e-mailで連絡
れんらく

します。 

 

 

① 飲み物
の み も の

と汗
あせ

ふきタオルを必
かなら

ずもってきてください。 

② 材料費
ざいりょうひ

は参加
さ ん か

する日
ひ

にもってきてください。（おつりのないように） 

③ 参加
さ ん か

をやめる場合
ば あ い

は必ず
かならず

公民館
こうみんかん

に連絡
れんらく

してください。 

④ 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は見学
けんがく

できません。 
（1.Bell Cheka！ 2.3.OTO-TOYハウス 7.8.Fatina 9.Esperanza  

15.夢源道場は最後の発表会のみ見学できます。） 

 

 

 
鶴嶺公民館 0467-87-1103 

 

裏も見てね ！ 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 

おねがい 

資料１-２ 



NO サークル名
めい

 内
ない

  容
よ う

 
開催
かいさい

日時
に ち じ

 

開催
かいさい

場所
ば し ょ

 

対象
たいしょう

学年
が く ね ん

 

定 員
て い い ん

 
材料費
ざい り ょ う ひ

 持ち物
も ち も の

・服装
ふ く そ う

 
申込
も う し こ

 

二次元
に じ げ ん

コード 

５ 

《茶道
さ ど う

》  

若竹会
わかたけかい

・松
しょう

泉会
せんかい

 

抹茶
ま っ ち ゃ

のたて方
かた

、飲
の

み方
かた

や、おかしのいただき方
かた

などの作法
さ ほ う

を学
まな

びましょう。 

（９：３０から手洗
て あ ら

い、靴下
く つ し た

にはきかえをして、 

 １０：００から体験
たいけん

を始
はじ

めます。） 

７月２６日（土） 

９：３０～１１:３０ 

和室
わ し つ

 

3年～６年 

２０人 
２００円 

白い
し ろ い

靴下
く つ し た

 

ハンカチ 

 飲み物
の    も の

 
 

６ 

《しおりづくり》 

仲間
な か ま

づくりかよう会 

おし花
ばな

でしおりを作
つ く

ります。かわいいしおりを作
つ く

りましょう。 

おし花
ばな

は用意
よ う い

しています。 

できあがった作品
さくひん

を、９月に公民館
こうみんかん

のロビーに 

展示
て ん じ

します。 

７月２９日（火） 

13:00～１４：００ 

子ども室
しつ

 

１年～６年 

１２人 
なし  飲み物

の    も の

 

 

７ 《バトントワーリング》 

Fatina
フ ァ テ ー ナ

 

バトンをくるくるまわしたり、音楽
おんがく

に合
あ

わ 

て踊
おど

ります♪ 

バトントワーリング、側転
そ く て ん

やハンドスプリングなど

のジムナスティックをやってみよう。 

最後
さ い ご

にみんなで発表会
はっぴょうかい

をします。 

発表会
はっぴょうかい

には保護者
ほ ご し ゃ

の見学
けんがく

ができます。 

（側転
そ く て ん

をするのでズボンをはいてきてください。） 

７月３０日（水） 

14:００～１５：３０ 

講義室
こ う ぎ し つ

 

１年～６年 

10人 
なし 

動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

（ズボン） 

運動
う ん ど う

靴
ぐつ

 

 飲み物
の    も の

 

 

 

８ 

８月６日（水） 

14:００～1５：３０ 

講義室
こ う ぎ し つ

 

１年～６年 

10人 
なし 

 

９ 

《ヒップホップダンス》 

ESPERANZA
エ ス ペ ラ ン サ

 

ヒップホップダンスをかっこよく踊
お ど

りましょう。 

最後
さ い ご

にみんなで発表会
はっぴょうかい

をします。 

発表会
はっぴょうかい

には保護者
ほ ご し ゃ

の見学
けんがく

ができます。 

動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

で運動
う ん ど う

靴
ぐ つ

をはいてきてください。 

７月３１日（木） 

10：30～11：45 

講義室
こ う ぎ し つ

 

１年～６年 

４０人 
なし 

動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

運動
う ん ど う

靴
ぐつ

 

 飲み物
の    も の

 
 

１０ 《パソコン》 

パソコン鶴
つる

嶺
みね

クラブ 

浜之郷
は ま の ご う

パソコンクラブ 

パソコンを使
つか

って、はがきの大
おお

きさのメモ帳
ちょう

を作
つく

ります。オリジナルのメモ帳
ちょう

を作りましょう！ 

できあがった作品
さくひん

を、９月に公民館
こうみんかん

のロビーに 

展示
て ん じ

します。 

８月５日（火） 

9:30～１０：３０ 

学習室２ 

１年～６年 

１０人 
５０円 

飲み物
の み も の

 

作品
さ く ひん

持帰
もちかえ

り袋
ぶくろ

 

 

１１ 

８月５日（火） 

10:45～１１：４５ 

学習室２ 

１年～６年 

１０人 
５０円 

 

１２ 

《水質
すいしつ

調査
ち ょ う さ

》 

小出川
こ い で か わ

に親
した

しむ会
かい

 

小出川
こ い で が わ

の水
みず

がどのくらいきれいか、汚
よご

れている

か（水質
すいしつ

といいます）を測定
そ く て い

して、小
こ

出川
いでがわ

の水質
すいしつ

について学
まな

びます。 

８月７日（木） 

１０：００～１１：３０ 

講義室
こ う ぎ し つ

 

１年～６年 

２０人 
なし 

筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 

メモ用紙  

 飲み物
の    も の

 

 

１３ 

《吹矢
ふ き や

》 

吹矢
ふ き や

つるみね 

的
ま と

に向
む

かって矢
や

を吹
ふ

きます。的
ま と

に当
あ

たる 

とスカッとしますよ! 

一回５本の矢
や

を吹
ふ

き的
ま と

にあて、点数
てんす う

をかぞえま

す。何点
なんてん

とれるかな。 

８月８日（金） 

9:30～～11:00 

講義室
こ う ぎ し つ

 

３年～６年 

１６人 

１００円 

（マウスピース代） 

動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

運動
うんどう

靴
ぐつ

 

 飲み物
の    も の

 
 

１４ 

《料理
り ょ う り

》 

茅ヶ崎市
ち が さ き し

食生活
しょくせいかつ

改善
かいぜん

 

推進
すいしん

団体
だんたい

ばら 

料理
り ょ う り

を研究
けんきゅう

している団体
だんたい

です。 

簡単
かんたん

オムライスとゼリーのデザートを作
つ く

ります。 

できあがった料理
り ょ う り

をみんなでいただきます。 

８月８日（金）

10:00～１３：００ 

実習室
じっしゅうしつ

 

１年～6年 

１５人 
３５０円 

エプロン 

三角巾
さ んかく きん

 マスク 

ふきん ２枚 

 飲み物
の    も の

 
 

１５ 

《空手
か ら て

》 

夢源
む げ ん

道場
どうじょう

 

 

伝統派
で ん と う は

空手
か ら て

の夢源
む げ ん

道場
どうじょう

です！ 

みんなで楽
たの

しく空手
か ら て

を体験
たいけん

しましょう！ 

最後
さ い ご

にみんなで発表会
はっぴょうかい

をします。 

発表会
はっぴょうかい

には保護者
ほ ご し ゃ

の見学ができます。 

体験
たいけん

は裸足
は だ し

でやるので、けがをしないように注意
ち ゅ う い

しましょう。 

８月１６日（土） 

１３：００～１４：００ 

講義室
こ う ぎ し つ

 

１年～６年 

５０人 
なし 

動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

 飲み物
の    も の
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