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　「オレオレ詐欺」「預貯金詐欺」などの特殊詐欺が年々増加し、 茅ヶ崎市の被

害件数は県内でも極めて多い状況です。 昨年茅ケ崎警察署管内で発生した被害

件数は75件で、 2021年の約3倍、 2023年の約1.5倍に跳ね上がりました。

詐欺の手口が巧妙化し、 「自分はだまされるわけがない」と思っていた人も

実際に被害に遭っています。 自分と家族を守るために、 市内で今起きている

特殊詐欺の手口を知り、 すぐに対策することが大切です（2面に続く）。

安全対策課☎（81）7128

と、思っていませんか？と、思っていませんか？

撮影協力 ： 市民のみなさん

件

件

2021年
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※「茅ヶ崎市の特殊詐欺被害件数データ」より
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第２回心のバリアフリー川柳に応募された作品の中から審査で選ばれた作品を月替わりで紹介します。
「心のバリアフリー川柳」を通して、市民の皆さまが街なかでのバリアに気づき、支え合う行動を広げていきます。こころのバリアフリー市民部会

神奈川県知事免許（14）第6566号

http://taiheisyoji.jp

選択方式
.5

https://amapola-shonan.com/

5/10（土）～5/18（日）9日間

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

　民生委員・児童委員は日常生活の問題や悩みに、同じ地域の住民の

立場で相談に乗り、 解決に向けて行政や地域包括支援センターなどの

専門機関へつなぐ役割を担っています。 全国で約23万人、 市内では

317人が活動しています。

あなたの身近な相談役

地域の民生委員 ・ 児童委員
地域福祉課☎（81）７１５２

　民生委員は、子育てや介護などあらゆる相談を受けていま

す。 また、児童や妊産婦の相談や支援を行う児童委員も兼ねて

います。 民生委員・児童委員は守秘義務があるので、安心して

ご相談ください。 お住まいの地域の民生委員が分からない場

合はお問い合わせください。

家族の悩みや福祉サービスの制度なども相談を

相談方法
など

各地区の
活動紹介

　今年は3年に一度の民生委員・児童委員

の一斉改選があります。 「ありがとうの一

言がうれしい」「地域で仲間ができる」な

ど、 やりがいもたくさん。 詳しくは地域

福祉課へお問い合わせください。

民生委員として

活動しませんか

　電話で息子や娘のふりをして、 「仕事で失敗したのでお金が必要」などと現金をだ

まし取る詐欺です。 以前は代理人役の受け子が現金を直接受け取っていましたが、

最近は指定場所に置くケースが増加。犯人の顔が分からない手口になっています。

　「0110」から発信するなどして警察になりすまし、「あなたの口座が犯罪に利用さ

れている。口座に犯罪資金が紛れている」などと偽り、現金を振り込ませる詐欺です。

　パソコン画面に、 「ウイルスに感染した」と警告が表示。 修理にお金を請求し、 コ

ンビニでプリペイドカードを購入させるなど１人で数百万円の被害も出ています。

茅ケ崎警察署　警部補
佐竹亮輔さん

オレオレ詐欺が非接触型に変化

警察を語る預貯金詐欺が増加

パソコン画面で架空料金請求詐欺 県警察
公式アプリ
「かながわ
ポリス」▶

茅ケ崎警察署

☎（82)0110

まずは

警察署に相談

地域で起こっ
た事件を知る
のに便利

　　茅ケ崎警察署管内で2024年に発生した特殊詐欺被害75件のうち、 

半数がオレオレ詐欺。続いて預貯金詐欺、架空料金請求詐欺が占めてい

ます。市内で起きた特殊詐欺の最近の傾向と対策について、茅ケ崎警察

署警部補の佐竹亮輔さんに聞きました。
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手口の傾向

手口の傾向

手口の傾向

固定電話は常に留守番電話に設定

迷惑電話防止機能付き電話機を設置

国際電話は取らない

※国際電話不取扱受付センター☎0120（210）364または

警察署で国際電話の発信 ・ 発着を無料で休止できます
　（固定電話 ・ ひかり電話が対象）

電話でお金やキャッシュカード

の話が出たら切る

SNSでの投資話は詐欺と疑う

日ごろから家族や近隣との

コミュニケーションをとっておく

特殊詐欺被害を防ぐ六か条
特殊詐欺の 手茅ケ崎警察署

に聞く

　犯人は急かして、 考える隙を

与えず、 「誰にも言わないで」

と誰かに相談させません。 不

信に思ったら、 慌てず警察署

に連絡してください。

口と対策

国際電話による

詐欺が急増

安全対策課☎（81）7128

地域で活躍しながら健康を維持

フレイルサポーターを募集
高齢福祉課☎（81)7163

　フレイルは筋力や心身の活力が低下した状態で、フレイルを経て要介

護状態になるといわれています。 フレイルチェックは、兆候をチェックし

て早期発見・対策することが目的で、高齢者の介護予防や健康づくり、

健康寿命を伸ばすことにつながります。

フレイル
サポーター

　市では東京大学が開発したフレイルチェックを、ボランティアであるフレイ

ルサポーターによって実施しています。 今回、フレイルサポーターの養成講

座を開催し、 新たにフレイルサポーターを募集します。 地域の健康づくり

の担い手として活躍しながら、自身も健康でいきいきと過ごしませんか。

日時 ６/ ５・１２・１９いずれも木曜日、14時～16時（全３回）

場所 地域医療センター等複合施設　対象 フレイルチェックにボランティア

（無償）として定期的に参加できる方20人〈先着〉　

講師 江口典秀さん（フレイル上級トレーナー） 申込 6/4（水）まで

フレイルサポーター養成講座
楽しく

ボランティア
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広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

第２回心のバリアフリー川柳 お題 「マタニティマーク」　　　「ここにいる」　小さな命も　同乗者（むーむー）　　　　　　見守ろう　そのお腹には　未来あり　（カオリん）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　マタニティ　小さな助っ人　席譲り　（豆助）　　　　　　　 　　目を細め　母子の札見る　席を立つ（池口猪男）

　柳島に整備している「道の駅 湘南

ちがさき」。 7/7（月）オープンに先駆

け、魅力や見どころをレポートします。

公式 HP

産業観光課☎（81)7144

地域振興施設の一部を紹介！

出発進行
vol.2

　湘南の波をイメージしたガラスウォールが特

徴的な地域振興施設は、省エネと創エネによ

り、必要なエネルギーの７５％を削減した環境

に優しい建物。 外にはイベントや休憩に活用で

きる開放的な交流広場も。

1F 物産エリア

地元の農畜水産物をはじめとす

る物販、テイクアウトショップも

２F 飲食エリア

飲食テナントが3店舗入ります。

キッズスペースも充実

　市内には世界に誇る製品

や、最先端技術を生み出す

企業が数多くあるのをご存

じですか。 企業の知られざ

る匠の技に迫ります。産業観光課☎（81）7144

萩園にある「株式会社Qulead」では、真空装置や分析装置の

部品を製造しています。 カメラのレンズコーティングや携帯電

話のタッチパネルなど、私たちが普段使用している身近な製品

にも真空装置の技術が使われています。

Quleadが製造する部品は多様な素材から精巧に作られて

おり、数ミリの小さなものから、人より

も大きな部品までサイズもさまざまで 

す。長年培った巧みな技術を認められ、 

人工衛星の部品も製造しています。

『Made in ちがさき』 の部品が今

日も空の上で静かに活躍していると

思うと、誇らしい気持ちになりますね。

1
vol.

ココが
すごい

自由自在な金属加工で

時代をl
リ ー ド

eadする

阿部工場長

「Quleadの前身であ 

る永井機械製作所時

代から茅ヶ崎の技術

を支えています。 ミ

リ単位で作成できる

精密な技術があるか

らこそ小さな独
こ ま

楽を

作ることができます」

製造されている部品と
直径10ミリの独楽（左）

株式会社Qulead（クリード） 

会社 HP

　「そよら湘南茅ヶ崎」と「茅ヶ崎リハビリテーション専門学校」の協力で、 健康

づくりのための講話と健康測定会を開催します。 保健師や理学療法士など専

門職から、 いつまでも健康でいきいきと過ごすポイントを学びませんか。

講話と測定会

日時 5/20（火）①【健康づくり講話】10時～10時35分 

②【測定会（体組成計や歩く力など）】10時45分～12時30分　

場所 そよら湘南茅ヶ崎2階アトリウム 対象 概ね75歳以上

定員 ①25人〈先着〉 申込 ①5/1（木）～19（月）

生涯健康でいきいき過ごそう
保健所健康増進課☎(38）3331

◆市民部長＝田渕明子（会計管理者兼会計課長）◆環境部長＝三浦悦子（くらし安心部

市民自治推進課長）◆建設部長＝鈴木嘉朋（都市部建築指導課長）◆市立病院副院長

兼看護部長＝山岡澄代（市立病院看護部長）◆市立病院診療部長兼眼科部長兼放射線

診断科部長兼放射線治療科部長兼病理診断科部長兼患者支援センター所長＝益原奈

美（市立病院診療部長兼眼科部長兼患者支援センター所長）◆市立病院診療部長兼循

環器内科部長＝中戸川知頼（市立病院診療部長兼循環器内科部長兼放射線診断科部

長兼放射線治療科部長兼病理診断科部長）◆消防長＝大柳誠二（消防次長兼消防本部

消防総務課長）◆会計管理者兼会計課長＝伊勢田珠代（教育推進部社会教育課長）　

※（　）内は旧役職名

４月１日付け　市職員の人事異動 職員課☎(81)7112

市民の活動だより

ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88)7546

湘南しゅわ市場

　ろう者と聴者の架け橋となり手話の普及を図

っています。 次世代を担う、ろうの子どもたちが、

社会で活躍するロールモデルに出会うことで夢や

希望を抱く場となるよう活動しています。

イベントでの手話講座

　湘南しゅわ市場では、 多様性を大切にし、 集う人がありのままの自分で

いられる場づくりを行っています。 年１～２回開催する手話イベント「湘南

しゅわ市場」は誰でも自由に参加でき、 大人も子どもも耳の聞こえに関わ

らず楽しめます。 「東京2025デフリンピック」の開催年となる今年は手話

とデフリンピックへの理解を広めるとともに、たくさんの人が手話に触れ、

交流を深めることを目指しています。 まずは５/ １１(日)開催の湘南しゅわ

市場に来て、 手話の挨拶から始めてみませんか。

（６面に関連記事掲載）

手話は笑顔へ導く素敵なことば

活動日  不定期（年１～２回開催のイベント準備・打ち合わせあり）

場所  ちがさき市民活動サポートセンター

問合  shonan.sign.marche2023@gmail.com　(原口) インスタグラム
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広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

お陰様で１周年！
ありがとう！
来店ポイントで
うな重最大1000円引

※茅ヶ崎市新栄町7－7 エメロード 駅から200ⅿ

茅
ヶ
崎
店
限
定

松2600～

竹2200～

梅1600～
※他のサービスとの併用はできません

最新の中止情報などは市 HPまたは各問い合わせ先へ
　本紙掲載のイベントなどは4/14時点の情報とし、 急遽中止 ・ 延期 ・ 内容変更になる場合があります。 詳細は市 HP 、 または各問い合わせ先へご確認ください。

△

交通事故38〈111〉 

△

交通事故死者0〈2〉 

△

交通事故負傷者40〈115〉 

△

犯罪発生（2月の件数）99〈206〉 いずれも暫定値△

火災11〈26〉 

△

救急車の出動1475〈4724〉
交通事故・犯罪発生・火災・救急件数

3月の件数〈2025年の累計〉

会計別予算案

区分 予算額

一般会計 1038億8000万円（11.4％増）

特
別
会
計

国民健康保険事業 225億7000万円(1.2%減)

後期高齢者医療事業 49億4700万円(3.2％増)

介護保険事業 195億900万円(0.5%増)

公共用地先行取得
事業

3063万円(90.1%減)

公営
企業
会計

公共下水道

事業
107億322万円(10.1%増)

病院事業 163億6170万円(2.2%増)

小計 741億2155万円（1.4％増）

合計 1780億155万円（7.0％増）

　２０２５年度一般会計当初予算は、過去最大

となる総額１０３８億８０００万円（前年度比

１１．４％増）で、市民１人当たりに換算すると

４２万３１０円※1です。

　「茅ヶ崎市実施計画２０２５」に位置

付けた事業の推進と、将来にわたっ

て持続可能なまちであり続けられる

よう予算編成を進めました。

当初予算概要
２０２５年度

財政課☎（８１）7115

※1 �市民１人当たりの金額は、 ２０２５年３月１日現在の統計 
人口（２４万７１５１人）を基に算出

一般会計の歳入

一般会計の歳出

　市税収入は、2024年度の定額減税の終了や給与所

得増加により増を見込んでいます。

　また、児童手当費や自治体システム標準化移行に向け

た環境整備、粗大ごみ処理施設整備等に関する経費に

配分される国庫補助金の増を見込んでいます。

　市債については、避難所施設として機能強化する小

学校体育館などへのエアコン設置といった、緊急性の

高い施設整備などに１２３億２２９０万円を見込んでい

ます。 市債の大半は防災関連の臨時的な起債メニュー

を活用しているため、借入額の約半分程度が後年度に

国から地方交付税※2として措置されます。

　道の駅「湘南ちがさき」の整備や浜
はまそのばし

園橋橋

りょう整備が進んだことにより、商工費と土

木費が減となる一方で、粗大ごみ処理施設整

備や保健所庁舎整備、消防緊急通信指令シス

テムの更新などにより衛生費と消防費の増を

見込んでいます。

※2 �地方交付税とは、 標準的な行政サービスを提供できる
よう、 財政力に応じて国から交付されるものです

※3 �諸収入等の内訳は、 諸収入、 分担金及び負担金、 財産
収入、 寄付金

一般会計
歳入

1038億8000万円

(11.4％増）

市税市税
401億401億
5755万円5755万円

市債市債
123億123億
2290万円2290万円

国庫支出金国庫支出金
195億195億
9253万円9253万円

県支出金県支出金
72億72億
5872万円5872万円

各種交付金等各種交付金等
114億114億
2928万円2928万円

諸収入等諸収入等※3※3

69億69億
1418万円1418万円

使用料及び使用料及び
手数料手数料
16億16億1578万円1578万円繰入金繰入金

15億15億8906万円8906万円

繰越金繰越金
30億30億円円

一般会計
歳出

1038億8000万円

(11.4％増）

議会費議会費
4億4億1454万円1454万円

総務費総務費
117億117億
2502万円2502万円

民生費民生費
417億417億
4540万円4540万円

衛生費衛生費
158億158億
7825万円7825万円

労働費労働費
2億2億674万円674万円

農林水産業費農林水産業費
3億3億9581万円9581万円

商工費商工費
15億15億5514万円5514万円

土木費土木費
86億86億6584万円6584万円

消防費消防費
42億42億2021万円2021万円

教育費教育費
129億129億5540万円5540万円

公債費公債費
61億61億1765万円1765万円

子育てしたいまちをつくる

2025年度
予算

市の主な取り組み

　２０２５年度は「茅ヶ崎市実施計画２０２５」の集大成

の年として、まちの強みを生かし、魅力と活気にあふ

れる持続可能なまちを創っていきます。

� 総合政策課☎（８１）7121 施政方針全文

2025年度施政方針

保育所整備など待機児童対策

　多様化、増加する保育ニーズに対応

し、安心して子どもを預けることので

きる環境を整備します。 保育所などの

整備、保育士確保対策の実施、医療的

ケア児受け入れの促進に取り組みます。

千ノ川の護岸整備 ・ ハザードマップ作成

　市内中心部を流れる千ノ川の護岸整備などを実施

し、流域の浸水軽減を図ります。

　また、県から津波災害警戒区域の指定を受けて、

「基準水位」に基づく津波ハザードマップを新たに作

成します。 作成した津波ハザードマップを用いた津

波避難訓練も実施します。

千ノ川の護岸整備

スポーツの振興

　スポーツを「する」「みる」「ささえる」

視点から、世界で活躍するスポーツ選

手との交流や、スポーツをする子ども

たちを対象としたメンタルトレーニン

グ講座など、競技の普及振興や次世代

育成に取り組みます。

BMXの内藤寧
ね ね

々選手が母校訪問

新たなにぎわいをつくる

（仮称）保健所 ・ 保健センターを建設

　感染症危機への対応に加え、母子保

健やがん検診などの、幅広い世代の市

民の健康を維持・増進するサービスを

提供する（仮称）保健所・保健センター

を、地域医療センター南側に整備する

ため、建設工事に着手します。

新保健所庁舎イメージ

サザンビーチ、 茅ヶ崎漁港周辺地区の

魅力UP

　サザンビーチ、茅ヶ崎漁港周辺地区を対象とする「茅ヶ崎

海岸グランドプラン」の具体化について検討を行うととも

に、インフラ整備に向けた調査設計を実施します。

道の駅「湘南ちがさき」 7/7（月）オープン

　湘南初の道の駅が柳島地区にオープン。 茅ヶ崎市の魅力

を発信するとともに、地域の身近な交流拠点として、まちの

活力と賑わいを創出します。

ガラスウォールが特徴的な外観

（仮称）松林地区地域集会施設等複合施設を

2026年開館に向けて建設

　松林地区の皆さんの活動拠点となる、複合施設（地域集会

施設、地区ボランティアセンター、地域包括支援センター）の

建設工事を、2026年10月の開館に向けて着手します。

外観イメージ

中学校給食　5月から全校で実施

　既に給食を開始している中学校6校に

加え、5月から第一、鶴嶺、松林、西浜、松

浪、北陽、赤羽根中学校7校も給食を開始

します。 ごはんや汁物が温かく、栄養バラ

ンスの取れた完全給食を、デリバリー方式

で実施します。

姉妹都市のホノルルにちなんだ
モチコチキンもメニューに

小学校体育館などにエアコン設置

　小学校全19校の体育館などに

エアコンを設置することで、教育

環境を向上させ、災害時の避難所

施設としての機能を強化します。

2024年度の中学校への設置と合

わせて、全小・中学校の体育館など

のエアコン設置が完了します。 快適に利用できるようになった体育館

今から暑さに負けない体づくりを

暑熱順化で熱中症対策
保健所健康増進課☎（38)3331

　体が暑さに慣れることを暑
しょねつじゅんか

熱順化と言います。 熱中症対策には、本

格的に暑くなる前から暑熱順化を進め、暑さに備えた体づくりをして

おくことが大切です。

熱中症対策

熱中症対策研修…10時～12時

熱中症対策スキルアップ講座…14時～15時30分

熱中症対策講座 日程  5/30（金）　場所  市役所本庁舎会議室１・２

申込  5/7（水）～28（水）〈先着〉 講師  大塚製薬株式会社講師

　熱中症対策の知識を学び、修了者は「熱中症対策アンバサダー」に認定されます。

　熱中症普及啓発のポイントや熱中症対策アンバサダー認定者の活動内容、 熱中

症発生時の対応方法について解説します。

対象  市民、 地域で活動する方など50人（条件あり ： スマートフォン・タブレット

などの操作ができる、 受講内容を地域・職場・家族などへ普及できる他）

対象  2024年度に熱中症対策研修を受講した方20人

□ ウォーキング・ジョギング

□ サイクリング

□ 筋トレやストレッチなどの適度な運動

□ 湯船に入る

汗をかいて暑熱順化

※( )内は前年度比

安全 ・ 安心で強
きょうじん

靭なまちをつくる
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 【自治基本条例における「市民」の定義】　住民や市内で勤務する、 学ぶ人の他、 茅ヶ崎市に対し納税の義務を負っている人も「納税」という行為を
通じて自治を担っていることから「市民」ととらえています。 � 問合 行政総務課☎（81）7110

　社会教育施設では、毎月さまざまな講座や教室が開講されています。詳細は市 HP参照

または各施設へお問い合わせのうえ、お申し込みください。 開講情報

社会教育施設からのお知らせ 急病のときは

救急病院
茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111

湘 南 東 部 総 合 病 院　西久保500	 ☎（83）9111

茅 ヶ 崎 徳 洲 会 病 院　幸町14-1	 ☎（58）1311

茅 ヶ 崎 中 央 病 院　茅ヶ崎2-2-3	☎（86）6530

地域医療センター（茅ヶ崎3-4-23）

医科　�☎（38）7532　　 歯科　�☎（38）8667

調剤薬局　☎（38）5086

内科・小児科・外科は当日電話で予約してください。

（4月14日現在）

※ �内科 ・ 小児科 ・ 外科の受付は各時間帯とも診療

終了の30分前まで

※ 調剤薬局:各科の診療日および診療時間に開局

かながわ救急相談センター（＃7119）
24時間365日

•急な病気やけがの対処法・救急車要請判断などの相談。

•受診可能な医療機関の案内� ☎045（232）7119

かながわ小児救急ダイヤル（＃8000）
毎日18時〜翌8時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、

看護師などによる電話相談� ☎050（3490）3742

小和田公民館 ☎（85）8755
うたの広場 5/21（水）10時～12時

子どもの広場 楽しい工作 6/7（土）10時～11時30分

プロカメラマンに学ぶ
カメラ教室

6/12（木）9時30分～10時45分
11時〜12時45分

公民館SDGsサポート隊 毎月第3土曜日

鶴嶺公民館 ☎（87）1103
そよ風コンサート 5/17（土） ・18（日） 13時～16時

癒やしのハーブ講座
私だけのモイストポプリ

6/12（木）10時～12時

シニアのためのミニ講座
水無月のお菓子づくり

6/19（木）10時～13時

海のSDGｓ
海藻おしば教室

6/21（土）10時～12時

松林公民館 ☎（52）1314
春の山野草
市役所ふれあいプラザ展

5/14（水）・ 15（木）

子育てホッとスペース 5/15（木）10時～11時30分

春の星座ボードを作ろう 5/17（土）13時～15時30分

さつき展 5/24（土）・25（日）

南湖公民館 ☎（86）4355
シニアPC ・ スマホ
なんでも解決救急隊

5/28（水）、6/11（水）9時15分～、
10時15分～、 11時15分～　各回45分

はじめてみませんか
やさしい中国語

5/29、 6/12 ・ 19いずれも
木曜日10時30分～12時

元気もりもり体操 5/30（金）10時30分～12時

庭木イキイキ剪
せん

定
てい

教室 6/14（土）10時～15時30分

香川公民館 ☎（54）1681
茅ヶ崎別荘めぐり　小和田
から菱沼海岸（全2回）

5/28（水）13時30分～15時
5/29（木）9時50分～12時50分

庭木の剪定教室 5/31（土）10時～16時30分

一眼レフカメラ
マニュアルモード実践講座

6/20・27 ・7/4 ・ 11
いずれも金曜日10時～12時

青少年会館 ☎（86）9961
青少年卓球開放 5月の毎週土曜日13時～16時30分

親子でつくる苔
こけ

玉
だま

教室 6/14（土）13時30分～15時

ウクレレワークショップ
6/21（土）10時～11時30分
6/22（日）10時～12時

うみかぜテラス ☎（85）0942
サイクリング教室 5/17（土）13時～16時

健康講座 
病気にならない身体づくり

5/21（水）14時～15時

初夏の寄せ植え教室 5/31（土）10時～12時

図書館 ☎（87）1001　　香川分館 ☎（51）4946
おはなし会
①小さい子
②小さい子～小学生
③赤ちゃん

図書館①5/14（水）15時～15時30
分②10（土）15時～15時40分
香川分館②5/17（土）14時～14時
30分③8（木）10時30分～11時

茅ヶ崎の民話上演
旭が丘の由来他

5/17（土）14時～14時30分

手作り布えほん講習会
ゆびにんぎょう

6/4（水）・ 11（水）10時～12時

日曜日・祝日・
年末年始
（12/29〜1/3）

内科
9時〜12時 ・
13時〜23時

小児科・外科・ 9時〜12時 ・
13時〜17時歯科は1/4まで

平日 ・土曜日 内科 ・小児科 20時〜23時

催し

旧藤
と う

間
ま

家住宅自然観察会
日時 5/10（土）10時30分～11時15分、

14時〜14時45分

場所 民俗資料館（旧藤間家住宅）

対象 市民など

問合 博物館☎（81）5607

湘南しゅわ市場
日時 5/11（日）10時～16時

場所 市役所前広場

対象 市民など

問合 障がい福祉課☎（81）7159

脱炭素経営 Solution Forum
企業向けのお得な支援セミナー
　県の補助金・支援制度の紹介や個別相談

を含むワークショップを開催します。

日時 5/12（月）15時～17時

場所 役本庁会議室2

対象 県内事業者80人〈先着〉

申込 5/7（水）まで

問合 環境政策課☎（81）7176

考古学講座
下寺尾官

か ん

衙
が

遺跡群指定10周年（全3回）
日時 5/17 ・24 ・31いずれも土曜日

10時～12時

場所 博物館

対象 市内 ・ 寒川町在住 ・ 在勤 ・ 在学の

方20人〈先着〉

申込 5/1（木）～16（金）

問合 社会教育課☎（81）7226

くらしに関する無料相談会
　法律、 税金など幅広い相談に弁護士や税

理士が対応します。

日時 5/17（土）9時30分～14時30分

場所 勤労市民会館

対象 市民など16人〈先着〉

内容 だれでも気軽に楽しめるボサノヴァと

ジャズのミニコンサート

出演 スカーレットさん（バイオリン）

アンジェロさん（ギター）

問合 文化推進課☎（81）7148

フットケア教室
日時 5/27（火）14時～15時

場所 市立病院 第2 ・3会議室

定員 50人〈先着〉

申込 5/1（木）～26（月）

問合 市立病院病院総務課☎（52）1111

物価高に負けない家計の見直し講座
日時 5/29（木）10時～11時10分

場所 役分庁F会議室

定員 20人〈先着〉

申込 5/9（金）～23（金）

問合 市民相談課☎（81）7130

市民活動推進補助事業実施報告会
日時 5/31（土）13時～16時

場所 役本庁会議室2～5

問合 市民自治推進課☎（81）7126

きれいな海岸を 
美化キャンペーンクリーン茅ヶ崎
日時 6/1（日）7時～8時30分

場所 茅ヶ崎海岸全域

ほか サザンビーチちがさき他6か所集合。

軍手など清掃用具持参

問合 環境保全課☎（81）7177

読み聞かせ講習会（全3回）と基調講演
日時 6/5 ・ 12 ・26いずれも木曜日

10時～12時

場所 図書館

定員 20人〈先着〉6/5の基調講演のみ

参加の方30人〈先着〉

申込 5/8（木）～6/4（水）

問合 図書館☎（87）1001

申込 5/8（木）～14（水）

問合 湘南地域労働者福祉協議会

☎0466（27）1671

保護猫たちの幸せ探し会
日時 5/17（土）10時～13時

場所 ハスキーズギャラリー（新栄町1-1）

内容 保護された猫たちの譲渡会

ほか 詳細はＣｈｉｇａｓａｋｉ Ｃａｔ’ｓ Ｐｒｏｔｅｃｔ

HP参照

問合 保健所衛生課☎（38）3317

ゲートキーパー養成研修
日程 5/21（水）、 7/3（木）、 9/5（金）

11/25（火）、 2026年1/28（水）

場所 地域医療センター等複合施設

対象 市民など各回40人〈先着〉

申込 随時

問合 保健所保健予防課☎（38）3315

ゴスペルで歌う楽しさと感動を
あなたに
日時 5/24（土）13時30分～14時30分

場所 萩園いこいの里

定員 60人〈先着〉

申込 5/2（金）～23（金）

問合 萩園いこいの里☎（88）7513

フィンスイミング体験会
日時 5/25（日）13時～15時

場所 T
タ ッ ク

AC茅ヶ崎市屋内温水プール

対象 小学生以上70歳未満で50m以上泳

げる方8人〈先着〉

申込 5/1（木）～15（木）

ほか 費用2000円

問合 TAC茅ヶ崎市屋内温水プール

☎（84）1144

初夏のボサノヴァ
なつかしさとここちよさと
日時 5/27（火）11時～12時

場所 役市民ふれあいプラザ

ひとり親家庭など総合相談会
　生活／教育費・就労・養育費・子育て・

住まいの5分野で相談会を開催します。

日時 6/13（金）13時～19時

養育費のみ18時まで

定員 各分野6人、 養育費のみ5人〈先着〉

申込 5/1（木）～6/11（水）

問合 こども政策課☎（81）7169

一日看護体験
日時 7/25（金）9時～12時

場所 市立病院

対象 中学生・高校生30人〈先着〉

申込 5/1（木）～30（金）

問合 市立病院病院総務課☎（52）1111

勤労市民会館 5月の就職・労働講座
　「キャリアデザインセミナー」詳細は会館
HPへ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

募集

委員
ちがさき自転車プラン推進委員会委員

対象 市民など（他の審議会などの公募委員

を除く）2人

任期 8月から2年間

報酬 日額1万円

申込 5/1（木）～6/3（火）

問合 都市政策課☎（81）7181

2026年はたちのつどい実行委員

内容 会議（月1回程度）や当日の進行

対象 2005年4/2～2006年4/1生まれ

の方

申込 5/1（木）～7/31（木）

問合 青少年課☎（81）7227

小和田地区まちぢから協議会公募委員

対象 小和田地区に在住・在勤・在学の方

2人

任期 8月から2年間

くらしの情報
電話番号に局番がないものは全て市内（0467）

明記のないものは費用無料。 申し込み方法や持ち物など詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください。

オンラインの記載がある場合は、 市 HPでタイトル名を検索し、 対象ページを参照

[凡例: 役 市役所  市民など市内在住・在勤・在学の方  ☎電話  メール  HP ホームページ] 市 HP
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定期的に開催している講座や検診など
市の講座ナビ

▲

健康教室 ・検診
問合 　 ①保健所保健予防課

②保健所健康増進課

酒害相談員によるアルコール個別相談� ①☎（38）3315

日時 5/8（木）13時30分～16時 場所 保健所

対象 市内・寒川町在住でアルコール問題を抱える方と家族2組〈先着〉 申込 随時

栄養教室　糖尿病予防　食べ方で血糖値は変わる� ②☎（38）3331

日時 5/27（火）10時～11時 場所 保健所 対象 市内在住の方30人〈先着〉 申込

5/26（月）まで

がん集団検診❶胃❷大腸❸乳❹子宮頸がん� ②☎（38）3331

日時 6/28（土）8時30分～15時、 7/6（日）8時30分～11時（❶❷のみ）

場所 保健所対象 ❶❷40歳以上の方❸40歳以上偶数歳の方❹20歳以上偶数歳

の方で、 午前・午後各100人〈先着〉 申込 6/5（木）～ 18（水） 26（木）

文化 ・スポーツ 問合 　 ③文化推進課  

ロコモフラ ☎090（6319）3307 山口

日時 毎月第1水曜日10時15分～11時15分 場所 ハマミーナまなびプラザ 定員

各回8人〈先着〉 講師 山口玲子さん（まなびの市民講師） 申込 各開催日の前日まで

ほか 費用500円

水道管エクササイズで健康寿命を延ばそう� ③☎（81）7148

日時 5/7（水）13時30分～15時 場所 ハマミーナまなびプラザ 対象 60歳以上

30人〈先着〉 講師 たかのさん（まなびの市民講師） 申込 5/6（火・休）まで

ほか 費用500円

高齢者 問合 　 高齢福祉課☎（81）7163

ちがさきフレイルチェック

日時 5/21（水）14時～16時 場所 香川公民館 対象 市内在住の65歳以上20人

〈先着〉 申込 5/20（火）まで

子ども ・子育て 問合 　 こども育成相談課

離乳食講習会　� ☎（81）7171

日時 6/17（火）13時30分～14時20分 場所 地域医療センター等複合施設

対象 4か月～6か月児と保護者20組〈先着〉 申込 5/1（木）～6/16（月） ほか 第1

子優先

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド ☎（81）7170

日時 6/2・16・30、 7/14いずれも月曜日10時～12時 場所 男女共同参画推進

センターいこりあ 対象 3歳～12歳の子どもの保護者8人〈先着〉申込 5/19（月）ま

で ほか 個別事前説明あり、 託児6か月～未就学児〈先着〉

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド （2歳児）� ☎（81）7170

日時 6/21（土）10時～12時 場所 男女共同参画推進センターいこりあ 対象 2歳

児の保護者10人〈先着〉 申込 6/9（月）まで ほか 託児6か月～未就学児〈先着〉

申込 5/7（水）～6/2（月）

問合 市民自治推進課☎（81）7126

茅ヶ崎市都市計画審議会委員

対象 市民など（他の審議会などの公募委員

を除く）2人

任期 8/8（金）から2年間

報酬 日額1万円

申込 5/7（水）～6/11（水）

問合 都市計画課☎（81）7180

市民活動推進委員会委員

対象 市民など（他の審議会などの公募委員

を除く）2人

任期 8月から2年間

報酬 日額1万円

申込 5/19（月）～6/20（金）

問合 市民自治推進課☎（81）7126

歌体操ボランティア 養成講座 全4回
日時 6月の毎週金曜日9時30分～12時

場所 地域医療センター等複合施設

対象 養成講座受講後に、 体操の実践など

ボランティア活動ができる方30人

〈先着〉

申込 5/1（木）～30（金）まで

問合 高齢福祉課☎（81）7163

市職員①10/1採用②2026年4/1採用
職種 ①事務、保育士、保健師、機械、土木

②清掃業務員

申込 5/1（木）～①31（土）②6/13（金）に

オンラインで

ほか 詳細は試験案内（役職員課で配布中。

市 HP で取得も可）を参照

問合 職員課☎（81）7112

ちがさき合同就職説明会　参加企業
日時 7/11（金）・15（火）14時～15時30分

場所 勤労市民会館

対象 採用を希望する企業各日10社程度

〈選考〉

申込 5/16（金）まで

問合 産業観光課☎（81）7144

児童クラブの指定管理者
ほか 詳細は募集要項（4/30（水）以降市

HP で取得）を参照

問合 青少年課☎（81）7228

お知らせ

5/1（木）～31（土）
自転車マナーアップ運動実施期間
　「自転車ものれば車のなかまいり」をスロー

ガンに一人ひとりが交通安全意識を高め、

交通事故防止を徹底しましょう。

問合 安全対策課☎（81）7128

優良運転者の表彰
　一般財団法人茅ヶ崎地区交通安全協会会

員で、 10 ・ 15 ・ 20 ・ 30年間無事故無違

反の方は5/30（金）までに申告書と無事故

無違反証明書（5/7（水）～16（金）に一般財

団法人茅ヶ崎地区交通安全協会などで配

布）を同協会へ提出してください。

問合 安全対策課☎（81）7128

「住宅の耐震」に関わる各種補助金
　住宅の耐震改修等の各種補助申請受付を

5/7（水）から開始します。

問合 建築指導課☎（81）7185

危険ブロック塀等の撤去費補助金
　危険ブロック塀等の解消に向けた補助申

請受付を5/7（水）から開始します。

問合 建築指導課☎（81）7185

城山ダムの洪水対応演習
　5/13（火） ・ 14（水）にスピーカー放送やサ

イレンの吹
すい

鳴
めい

などを城山ダム（相模原市緑

区）から相模川河口にかけて行います。 実

際の災害とお間違いのないようご注意くだ

さい。

問合 城山ダム管理事務所

☎042（782）2831

線引き見直しの都市計画案の縦覧
　この案に意見のある方は縦覧期間中に意

見書をご提出ください。

期間 5/13（火）～27（火）

内容 県決定の「区域区分」のほか、 関連す

る市決定の都市計画の変更の案

対象 市内在住の方と利害関係人

問合 都市計画課☎（81）7180

図書特別整理期間で閉館
　期間中の返却は、 返却ポストをご利用く

ださい。 返却ポストが使えないものは、 開

館時に窓口でご返却ください。

期間 本館 5/19（月）～26（月）

香川分館 5/12（月）～14（水）

問合 図書館☎（87）1001

全国瞬時警報システムの試験放送
　防災行政用無線などで「これはJアラート

のテストです」を3回繰り返します。

日時 5/28（水）11時

問合 防災対策課☎（81）7127

家屋の取り壊しや建て替えの際は
連絡を
　固定資産税の賦課期日は1/1です。 1/1ま

でに取り壊した家屋は翌年度課税されない

ため、 取り壊しや建て替えの際はご連絡く

ださい。 居住用家屋を取り壊すと、 住宅用

地の特例が適用されず土地の固定資産税

額が変わる場合があります。

問合 資産税課☎（81）7141

国民年金保険料の学生納付特例制度
　20歳以上の学生が、 申請により国民年金

保険料の納付が猶予される制度です。

なお、 対象校の学生であることや所得の審

査があります。

問合 保険年金課☎（81）7156

日本赤十字の募金にご協力を
　5月は赤十字会員増強運動月間です。

昨年度、 茅ヶ崎市地区では922万7016円

の募金が集まりました。 今年度も募金への

ご協力をお願いします。

問合 地域福祉課☎（81）7152

みんなで守ろう  子どもの安全
　子どもが犯罪にあわないよう、 防犯につ

いての意識を高め、 子どもたちが安全 ・ 安

心に成長できるようご協力をお願いします。

問合 青少年課☎（81）7227

「茅ヶ崎市高齢者のガイド」を発行
　高齢者や家族にも役立つ情報が満載。 高

齢福祉課窓口などで配架しています。 電子

版も市 HP から見ることができます。

問合 高齢福祉課☎（81）7162

PM2.5（微小粒子状物質）に注意
　ＰＭ2.5高濃度予報が発表されたら、 屋内

の換気や窓の開閉を必要最小限とし、 屋外

での長時間の激しい運動を控え、 不要、 不

急の外出をできるだけ減らしましょう。

問合 環境保全課☎（81）7177

麻しん・風しん混合（MR）ワクチンの
接種期間延長
　2024年度にワクチンの偏在などが生じ

たため、 接種できなかった対象者の接種期

間が2027年3/31（水）まで延長されました。

問合  保健所健康増進課☎（38）3312

寄付（敬称略）

△
△

△

　企業 ・ 団体 ・ 個人の方から寄付をいただ

きました。 心より感謝申し上げます。

〈こども未来応援基金へ〉

△

公益社団法人

藤沢法人会＝5万6000円

△

福田舞＝1万

2000円

△

株式会社清光社＝1万円

△

角田

政喜＝1万円

△

宮嶋大輔＝1万円

△

朝長星

哉＝2万8000円

△

有限会社上原工務

店＝10万円

△

浅岡建設株式会社＝10万

円

△

匿名（37件）＝93万7587円

〈市へ〉

△

株式会社伊藤園湘南支店＝6916

円

△

株式会社湘南ウィステリア＝寄附金

東邦チタニウム株式会社＝13万1430円

ＡＧＣセイミケミカル株式会社＝フードドライ
ブ支援物資

△

杉山嘉俊＝座布団

△

第一カッ

ター興業株式会社＝交通安全啓発用帽子

一般社団法人神奈川県トラック協会、 日本

コープ共済生活協同組合連合会＝ランドセ
ルカバー

△

株式会社みずほフィナンシャル

グループ、 損害保険ジャパン株式会社、 明

治安田生命保険相互会社、 第一生命保険

株式会社＝黄色いワッペン
〈柳島小学校へ〉

△

ＨＡＰＰＹ ＴＵＭＭＹ　代

表　酒井康佑＝絵本

　音楽やダンスなどの多彩なステージ、

屋台やキッチンカー、 物販やマルシェ、

たくさんのスポーツイベントも。

日時 5/24（土）・ 25（日）

10時～16時

場所 サザンビーチちがさき

問合 湘南祭実行委員会☎（58）1111

湘南祭２０２５

湘南祭 HP
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市が応援するイベントや講習会

　菊の育て方講習（費用200円）、

朗読、 紙芝居、 マジックなど盛り

だくさんです。

日時  �5/9(金)～11(日) 

10時～17時

場所  �そよら湘南茅ヶ崎

	 (茅ヶ崎2-7-71)

問合  �茅ヶ崎市文化団体協議会 

☎080(6729)8008長谷川

工芸造形作品展示、

日本舞踊のミニステージ他

赤ちゃんと一緒 ni

ファミリーコンサート

日時  �5/31(土) ９時４５分～１０時

20分、 １１時～１１時35分

場所  �市民文化会館

内容  �クラシックなどの音楽の生演

奏と助産師さんとの相談会

定員  �赤ちゃん(0～3歳)と育児に

関わる方各回40組〈先着〉

ほか  �大人1000円、小学生まで５００円 

大人1人に赤ちゃん1人無料

問合  �湘南Liebe 

☎090(5515)4448三輪

大迫力　圧巻の100人

ゴスペルコンサート

日時  5/18(日)15時～18時

場所  �市民文化会館

定員  �1200人〈先着〉

ほか  費用2500円

問合  �WIZコンサート事務局 

☎070(8570)1899

日時  �5/31(土)14時30分～16時

30分

場所  �市民文化会館

定員  �1000人〈先着〉

ほか  �費用2000円(S席)、  

１５００円(A席)

問合  �湘南はまゆう 

☎090(9335)9600鈴木

女声合唱団

湘南はまゆうコンサート

　講座①「自己理解＋仕事の探し方」、

講座②「応募書類の書き方＋面接の受

け方」を少人数で実践的に学べます。

　ハローワーク藤沢の

出先機関として、 職

業相談や職業紹介な

どを行っています。

勤労市民会館

求人情報検索パソコン
8台を設置

会場一例※開催日は年末年始などを除く

日程 第2・4火曜日（例外あり）

※詳細は会館 HP をご確認ください

時間 ①10時～１２時②13時～15時

定員 各時間3人〈先着〉

勤労市民会館☎(88)1331

　勤労市民会館は雇用・労働の拠点として、 仕事探しやキャリア形成

などのサポートを行っています。 ４月から相談枠を拡充するなど利用

しやすくなった相談・講座を活用して、仕事の悩みを解決しませんか。勤労市民会館をフル活用
働きたい人 ・働く人をサポート

相談名 相談内容 開催日時 予約

就職・就労

サポートコーナー

若年～中高年層まで、

就職・転職・再就職活動の

スタートはまずここから

月～金曜日（第4月曜・

祝日を除く）

10時～12時、 13時

～16時（1人30分）

不要

個別キャリア

形成相談

キャリア形成、 スキルアッ

プ、 職場での人間関係、

企業の人事問題など

第1～第4土曜日

13時、14時、15時

（1人50分）

要

夜間個別就職・

就労相談

転職先を見つけたい、 早

く現場に復帰したいなど

第1～第4木曜日

18時、19時

（1人50分）

要

社会保険労務士

による相談会

年金・社会保険制度・

労働問題全般

第2・4土曜日、 第3

水曜日13時、14時、

15時（1人1時間）

要

ふるさとハローワーク03

会議室などの貸館04

就職活動支援相談01

効果的に早期就職を目指そう 求人検索や職業紹介で仕事を探そう

各種会場が夜間22時まで利用可

相談して、 解決の糸口を見つけよう

　面接、 ミーティング、

会食などの会場に利用

できます。 団体・サーク

ル単位での事前登録が

必要です。

就職活動基本講座02キャリアコンサ
ルティングの
専門家に相談▶

多彩な講座

その他、 仕事で役立

つコミュニケーショ

ン術など毎月さまざ

まな講座を開催

【6面に関連記事を掲載】

歯と口の健康や食育を楽しく学ぼう

歯っぴぃデー×食育フェスタ
保健所健康増進課☎（38)3331

　大人も子どもも大切な歯と口の健康づくりや食育について、 楽しく

学べるイベントを開催します。

日時  6/8（日）10時～12時 場所  市役所本庁舎市民ふれあいプラザ・会議室2〜5

イベント詳細

　歯と口の健康は全身の健康につながります。 歯科疾患やセルフケアを学ぼう。

定員  50人〈先着〉　講師  荒井眞一先生（荒井歯科医院）、 8020運動推進員

歯科講演会・8
はちまるにいまる

020体操…11時10分～11時55分

■V
バ イ タ リ テ ィ

italityちがさきウォーク登録会

■個別相談、 展示など

　講座「腸元気生活のすすめ～意外と知らない!?ウンチの話～」、 おなか体操

定員  30人〈先着〉

　歯科医師による個別相談会、ブラッシング教室、歯周病チェック、 舌圧測定、 血管

年齢測定、 ベジチェック、 食育展示（保育園、小 ・ 中学校の給食、地産地消他）など

　歩くことなどでポイントをためて特典がもらえるアプリで、運動習慣を身に付けよう。

大人のおなか元気教室…10時～11時

〈申込制〉　申込： 5/7（水）～30（金）

〈当日受け付け〉

歯と口

食育

姉妹都市ホノルルを肌で感じる一大イベント

アロハマーケット2025開催
秘書課☎（82)1111

　「窓を開け、 風を感じる」、 環境にやさしいまちを目指す茅ヶ崎アロハ

事業の一環として、 アロハマーケットが今年も開催されます。ハワイ関連

の出店やステージなど、 姉妹都市ホノルルを肌で感じませんか。

アロハ
マーケット▶日時 5/10（土）・11（日）10時～17時

場所 茅ヶ崎公園野球場周辺・うみかぜテラス ほか 駐車場なし 

問合 アロハマーケット事務局（茅ヶ崎商工会議所内）☎（58）1111

�老舗アロハシャツ

メーカー「グッド

タイムス」直販

�ウクレレメーカー「コアロハウクレレ」直

販。 ハワイアンによるウクレレステージも

�ハワイのアーティスト、 クリスティ・シン

本人による直販ギャラリー

�ハワイで大人気 ピックルボールをハワ

イアンとLet's Play!

ここにも注目

2024年6月生まれ2024年6月生まれ

7月1日号に掲載する2024年8月生まれのあか

ちゃんの写真を5/1（木）～31（土）〈必着〉で募集し

ます。 応募の詳細は市 HP をご覧ください。

とっておきの1枚を

市 HP で紹介中

会話を聞くのが大好きな
わんぱくボーイ

大お
お

久く

保ぼ 

渚な
ぎ

彩さ

ち
ゃ
ん

6
月
27
日
生
　
共
恵

バナナが大好き！
お洒落でお茶目な女の子

古ふ
る

川か
わ 

珠す

衣い

ち
ゃ
ん

6
月
12
日
生
　
香
川

いつもニコニコ
元気な男の子

金か
ね

光み

つ 

琉
り
ゅ
う

人と

ち
ゃ
ん

6
月
6
日
生

　
南
湖

笑顔いっぱい、
我が家の癒し系BOY！

角す
み

　
優ゆ

う

希き

ち
ゃ
ん

6
月
2
日
生

　
南
湖

家族みんなの癒し系
甘えん坊の末っ子です

和わ

里り

田た 

千ち

明あ
き

ち
ゃ
ん

6
月
28
日
生

　
東
海
岸
北

お兄ちゃんの笑顔が
大好きな甘えん坊！

新あ
ら

井い 

優ゆ
う

也や

ち
ゃ
ん

6
月
25
日
生

　
共
恵
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茅ヶ崎市 HP

〒253-8686 茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1

☎0467（82）1111　FAX 0467（87）8118

発行/茅ヶ崎市　　編集/広報シティプロモーション課　　発行日/毎月1日
この用紙は
古紙を含んでいます

市の人口と世帯（2025年4月1日現在）

人 　口▶　244,975人	 （前年同月比� 462減）

世帯数▶　108,634世帯	 （前年同月比� 854増）
2025年（令和7年） 5月１日号

広報ちがさき No.1202
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