
 【市政運営の基本原則】　自治基本条例では、市政運営の基本原則として、 「説明責任」、 「情報共有」、 「市民参加」を掲げています。 （条例第12条）
� 問合 行政総務課☎（81）7110

　社会教育施設では、毎月さまざまな講座や教室が開講されています。詳細は市 HP参照

または各施設へお問い合わせのうえ、お申し込みください。 開講情報

社会教育施設からのお知らせ 急病のときは

救急病院
茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111

湘 南 東 部 総 合 病 院　西久保500	 ☎（83）9111

茅 ヶ 崎 徳 洲 会 病 院　幸町14-1	 ☎（58）1311

茅 ヶ 崎 中 央 病 院　茅ヶ崎2-2-3	☎（86）6530

地域医療センター（茅ヶ崎3-4-23）

医科　�☎（38）7532　　 歯科　�☎（38）8667

調剤薬局　☎（38）5086

内科・小児科・外科は当日電話で予約してください。

（1月10日現在）

※ �内科 ・ 小児科 ・ 外科の受付は各時間帯とも診療

終了の30分前まで

※ 調剤薬局:各科の診療日および診療時間に開局

かながわ救急相談センター（＃7119）
24時間365日

•急な病気やけがの対処法・救急車要請判断などの相談。

•受診可能な医療機関の案内� ☎045（232）7119

かながわ小児救急ダイヤル（＃8000）
毎日18時〜翌8時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、

看護師などによる電話相談� ☎050（3490）3742

小和田公民館 ☎（85）8755

子どもの広場 2/8（土）10時～11時30分

子どもシネマランド 2/15（土）10時～12時

金融講座 3/15（土）10時～12時

鶴嶺公民館 ☎（87）1103

手ぶらでウクレレ・親子
でワクワク

2/18（火）10時30分～12時

子育ての広場　カルガモ 2/27（木）10時～12時

つるみね公民館まつり
3/1（土）9時～17時
3/2（日）9時～15時30分

松林公民館 ☎（52）1314

子育てホッとスペース 2/20（木）10時～11時30分

ぴよぴよアトリエ 2/26（水）10時30分～12時

お料理教室 3/13（木）10時～13時30分

はじめてのウクレレ教室 3/19（水）10時～12時

南湖公民館 ☎（86）4355

ひだまり
（保育フリースペース）

2/14（金）10時～12時

南湖公民館まつり
3/1（土）10時～17時、
3/2（日）10時～16時

バレトン体験会 3/11（火）10時～11時

椿を愉
たの

しむ 春の訪れを
告げる可憐な花

3/12（水）10時～11時30分

香川公民館 ☎（54）1681

卓球開放 2/14（金）15時～17時

一眼レフ
初心者カメラレッスン

3/7 ・14 ・21・28
いずれも金曜日10時～12時

親子でプログラミング教室 3/23（日）9時30分～12時

青少年会館 ☎（86）9961

青少年卓球開放
2/1・8・15・22いずれも土曜日
13時～16時30分

親子で手軽に楽しむ
日本茶教室

3/15（土）10時～11時・11時～
12時

チリメンモンスターをさがせ 3/23（日）10時～11時30分

うみかぜテラス ☎（85）0942

うみかぜテラスコンサート 2/15（土）10時～18時

NTA整体師による
健康講座

2/19（水）14時～15時

コーヒーの淹れ方講座 3/1（土）10時～13時

和太鼓体験講座 3/9（日）10時～12時

図書館 ☎（87）1001

おはなし会　①小さい子
～小学生②小さい子③赤
ちゃん

①2/1・8 ・22いずれも土曜日
15時～15時40分
②2/12（水）15時～15時30分
③2/19（水）10時10分～10時30分

茅ヶ崎の民話上演
新田の平太夫他

2/15（土）14時～14時30分

日曜日・祝日・
年末年始
（12/29〜1/3）

内科
9時〜12時 ・
13時〜23時

小児科・外科・ 9時〜12時 ・
13時〜17時歯科は1/4まで

平日 ・土曜日 内科 ・小児科 20時〜23時

催し

平和への願い短文展with書道展
期間 2/3（月）～7（金）9時～17時

（初日13時～、 最終日13時まで）

場所 役本庁市民ふれあいプラザ

問合 平和を考える茅ヶ崎市民の会実行委

員会☎（88）0769野原

心のバリアフリー講演会
日時 2/6（木）15時～16時15分

場所 役分庁コミュニティホール

講師 中嶋涼子さん

（車椅子インフルエンサー）

問合 都市政策課☎（81）7181

茅ヶ崎市・藤沢市・寒川町
湘南花の展覧会
日時 ①2/8（土）10時～16時②2/9（日）

11時〜13時（売り切れ次第終了）

場所 長久保公園（藤沢市辻堂太平台）

内容 ①花の展示と寄せ植え体験

②花の販売

問合 農業水産課☎（81）7145

成人糖尿病教室
日時 2/12（水）14時～16時

場所 市立病院 第2 ・ 3会議室

定員 50人〈先着〉

申込 2/3（月）～10（月）

問合 市立病院病院総務課☎（52）1111

就労に困難を抱える若者の保護者向
けセミナー＆個別相談会
日時 2/12（水）①13時30分～15時30分

②15時30分～16時30分

場所 勤労市民会館

内容 ①講演会②個別相談会

定員 ①30人②6組〈先着〉

申込 2/1（土）～10（月）

問合 県央地域若者サポートステーション

☎046（297）3067

ひとり親家庭など総合相談会
　生活/教育費・ 就労・ 養育費・ 子育て・

住まいの5分野で相談会を開催します。

日時 2/21（金）9時〜16時

養育費のみ10時～16時

定員 30人〈先着〉

申込 2/1（土）～19（水）

ほか オンライン相談も可

問合 こども政策課☎（81）7169

精神保健家族教室
日時 2/21（金）14時～16時

場所 地域医療センター等複合施設

対象 市内・寒川町在住で精神疾患を抱え

る方の家族20人〈先着〉

申込 2/18（火）まで

問合 保健予防課☎（38）3315

茅ヶ崎ミライトーク
日時 2/22（土）14時～16時

場所 ちがさき市民活動サポートセンター

講師 市職員他

内容 市民活動団体と考え、 語るこれから

の茅ヶ崎市

定員 20人〈先着〉

申込 2/1（土）〜21（金）

問合 ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88）7546

頭と体を使って楽しく遊ぼう
リーダー教室
日時 2/22（土）10時～12時

場所 役本庁会議室4・5

対象 市内在住の小学3～6年生30人〈抽選〉

申込 2/1（土）～16（日）

問合 青少年課☎（81）7227

昔の写真・特定歴史公文書等展
市内３駅とその周辺いまむかし
日時 ①2/25（火）～28（金）9時～17時

②3/15（土）～23（日）9時～17時

フレイル簡易チェック　体験会
日時 2/14（金）13時～15時

場所 そよら湘南茅ヶ崎（茅ヶ崎2-7-71）

対象 市内在住の65歳以上

問合 高齢福祉課☎（81）7163

朗読劇　
「ファッションショー花もあらしも」
日時 2/15（土）13時30分～14時30分

場所 萩園いこいの里

定員 60人〈先着〉

申込 2/2（日）～14（金）

問合 萩園いこいの里☎（88）7513

オストメイト健康相談会
日時 2/16（日）13時30分～16時30分

場所 ひらつか市民活動センター

（平塚市見附町）

内容 人工肛門・人工膀胱に関する講演、

グループ懇談、 装具の展示

定員 50人〈先着〉

問合 公益社団法人日本オストミー協会神

奈川支部☎070（4396）9336芥川

職員採用説明会
日時 2/18（火）9時30分～12時、

14時～16時30分

場所 役分庁コミュニティホール

対象 2026年3月に大学などを卒業予定

の学生、 転職活動中の方各回200

人〈先着〉

申込 2/1（土）～17（月）にオンラインで

問合 職員課☎（81）7112

介護予防講演会
シニアのためのメンタルヘルス
日時 2/20（木）10時～11時30分

場所 地域医療センター等複合施設

対象 市内在住の65歳以上40人〈先着〉

申込 2/19（水）まで

問合 高齢福祉課☎（81）7163

場所 ①役市民ふれあいプラザ

②博物館

問合 文化推進課☎（81）7148

国民健康保険加入者のための
健康づくり講座
日時 2/27（木）13時30分～15時40分

場所 地域医療センター等複合施設

内容 講演会、 インボディ、 ベジチェック、

歯科相談など

対象 国民健康保険に加入の40～74歳の

方80人〈先着〉

申込 2/25（火）まで

問合 株式会社現代けんこう出版

☎0120（766）012

国際理解講座 ブラジルってどんな国
日時 3/1（土）14時～16時

場所 男女共同参画推進センターいこりあ

講師 山崎由佳さん（JICA専門嘱託）他

定員 50人〈先着〉

申込 2/26（水）まで

問合 茅ヶ崎市国際交流協会

☎080（5645）7626岡野

女性活躍支援　
起業した女性の話を聞いてみよう
日時 3/10（月）10時～12時

場所 男女共同参画推進センターいこりあ

定員 女性20人〈先着〉

申込 2/3（月）〜3/4（火）。 託児申込は

2/26（水）まで

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

共感する時間
絵本と共に過ごすとき
日時 3/13（木）10時～12時

場所 図書館

講師 垂
たる

石
いし

眞
ま

子
こ

さん

（茅ヶ崎ゆかりの絵本作家）

定員 50人〈先着〉

申込 2/7（金）～3/11（火）

問合 図書館☎（87）1001

くらしの情報
電話番号に局番がないものは全て市内（0467）

明記のないものは費用無料。 申し込み方法や持ち物など詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください。

オンラインの記載がある場合は、 市 HPでタイトル名を検索し、 対象ページを参照

[凡例: 役 市役所  市民など市内在住・在勤・在学の方  ☎電話  メール  HP ホームページ] 市 HP
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