
湘南若年性認知症
家族のつどい

６４歳までに発症する若年性認知症。
「うみの会」は、若年性認知症の家族が中心となり
交流・情報交換をしているグループです。

＜お問い合わせ＞

茅ヶ崎市保健所 保健予防課
電話：0467-38-3315

協力 認知症の人と家族の会 神奈川県支部
湘南東部総合病院認知症疾患医療センター
茅ヶ崎市保健所保健予防課

若年発症だからこその悩み事や
これからへの不安…

ひとりで抱え込んでいませんか。
うみの会はお互いに寄り添える場で

ありたいと願っています。

会場：茅ヶ崎市地域医療センター等複合施設
2階講堂

（茅ヶ崎市茅ヶ崎３－４－２３）

参加を希望される場合は事前に
下記までご連絡お願いします。

<開催日程>

□ ５ 月 2 0 日 （ 水 ）

□ ７ 月 8 日 （ 水 ）

□ ８ 月 1 9 日 （ 水 ）

□ ９ 月 9 日 （ 水 ）

□ １ ０ 月 1 4 日 （ 水 ）

□ １ １ 月 1 １ 日 （ 水 ）

□ １ ２ 月 9 日 （ 水 ）

□ １ 月 1 3 日 （ 水 ）

□ ２ 月 1 0 日 （ 水 ）

□ ３ 月 １ 7 日 （ 水 ）

＜開催時間＞

１０時００分～１１時３０分


