
第4回 こどもモニター
アンケート結果 報告書

茅ヶ崎市こども政策課

《実施期間》2026.7.1～7.31

茅ヶ崎市



アンケートに答えてくれた人

598人

１

中高生

85人 513人

小学生
（小学4年生～6年生）

「こどもモニター」に参加したことがあるか

ある ： 28人
ない ： 508人
分からない ： 57人
答えたくない ： 5人

「こどもモニター」に参加したことがあるか

ある ： 4人
ない ：73人
分からない ： 7人
答えたくない ： 1人

「こどもモニター」に参加したことがあるか

ある ： 24人
ない ： 435人
分からない ： 50人
答えたくない ： 4人

合計



全世代、トップは「自宅」
中高生になると「学校」に残って
部活や自習をして過ごす人が増える

傾向があるぞよ！

自宅 48人
公園 10人
塾、習い事の場所 8人
友達の家 5人
学校 4人
その他 4人
学童クラブ 3人
公民館 3人

《その他》
友達の家の前、駄菓子屋さん
曜日によって異なる

自宅 328人
学校 88人
その他 44人
公園 22人
塾、習い事の場所 21人
友達の家 9人
図書館 1人

《その他》
部活、カラオケ、ショッピングモール、海
バイト、ジム、飲食店、スケボパーク
放課後デイサービス、児童養護施設
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自宅

公園

塾、習い事の場所

自宅

学校

その他

平日の放課後はどこで過ごすことが多いですか？

自宅



全世代、トップは「学校の友達」
続いて「一緒に住んでいる大人」

が多かったぞよ！

学校の友達 36人
一緒に住んでいる大人 30人
（父、母、祖父、祖母）

兄弟姉妹 9人
ひとり 7人
自分の学校以外の仲間 3人
（他の学校、塾、習い事先、SNSで知り合った等）

学校の友達 195人
一緒に住んでいる大人 158人
（父、母、祖父、祖母）

ひとり 84人
兄弟姉妹 29人
自分の学校以外の仲間 24人
（他の学校、塾、習い事先、SNSで知り合った等）

その他 23人

《その他》
バイト先の人、彼氏・彼女、チームメイト
部活仲間、ネコ、祖父母、施設の人
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学校の友達

一緒に住んでいる大人
（父、母、祖父、祖母）

兄弟姉妹

学校の友達

一緒に住んでいる大人
（父、母、祖父、祖母）

ひとり

平日の放課後は誰と過ごすことが多いですか？

学校の友達

Q2

一緒に住んでいる大人
（父、母、祖父、祖母）



全世代、トップは「自宅」
続いて、ショッピングモールに
お出かけする人も多いぞよ！

自宅 56人
その他 12人
塾、習い事の場所 9人
公園 4人
公民館 2人
学童クラブ 1人
図書館 1人

≪その他≫
ショッピングモール、電車で行くところ
コストコ、湘南モールフィル、ららぽーと
スーパー

自宅 350人
その他 94人
友達の家 26人
学校 14人
塾、習い事の場所 14人
公園 12人
図書館 2人
学童クラブ 1人

《その他》
バイト、部活、ショッピングモール、海
ゲームセンター、ジム、スケボーパーク、
車でドライブ、公共施設、児童養護施設
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自宅

その他

塾、習い事の場所

自宅

友達の家

学校がお休みの日（土・日・祝日）はどこで過ごすことが多いですか？

自宅

Q2Q3

その他 その他



全世代、トップは
「一緒に住んでいる大人」

年代が上がると「ひとり」で過ごす
割合が上がることが分かったぞよ！

一緒に住んでいる大人 242人
（父、母、祖父、祖母）

学校の友達 101人
ひとり 75人
兄弟姉妹 37人
自分の学校以外の仲間 37人
（他の学校、塾、習い事先、SNSで知り合った等）

その他 21人

《その他》
バイトの人、彼氏・彼女、家族全員
おばあちゃん、部活の仲間、ネコ、
施設の人
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一緒に住んでいる大人
（父、母、祖父、祖母）

兄弟姉妹 ひとり

学校がお休みの日（土・日・祝日）は誰と過ごすことが多いですか？Q4

一緒に住んでいる大人
（父、母、祖父、祖母）

自分の学校以外の仲間
（他の学校、塾、習い事先、SNSで知り合った等）

一緒に住んでいる大人 69人
（父、母、祖父、祖母）

自分の学校以外の仲間 6人
（他の学校、塾、習い事先、SNSで知り合った等）

兄弟姉妹 5人
学校の友達 3人
ひとり 1人
その他 1人

≪その他≫
サッカー友達

一緒に住んでいる大人
（父、母、祖父、祖母）

学校の友達



96%
いる

81%
いる

87%
いる

ある ある ある
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Q5 あなたが、ホッとできたり、楽しいなと思える場所はありますか？

ある ：84人
ない ： 1人

ある ：504人
ない ： 9人

全世代90%以上の方が
ホッとできる場所や楽しいなと思え
る場所があると回答したぞよ！



年代が上がってもホッとできたり、
楽しいなと思える場所が同じである

ことが分かったぞよ！

自宅 ：442人
学校 ：178人
祖父母など親戚の家 ：111人
その他 ： 77人
公園 ： 58人
塾、習い事の場所 ： 28人
図書館 ： 21人
公民館 ： 3人
学童保育クラブ ： 1人
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祖父母など親戚の家 祖父母など親戚の家

自宅 ：75人
学校 ：41人
祖父母など親戚の家 ：29人
塾、習い事の場所 ：27人
友達の家 ：23人
図書館 ：15人
公園 ：13人
公民館 ： 9人
その他 ： 8人
学童保育クラブ ： 1人

≪その他≫
コミセン、イオン、宿泊施設

学校

Q5-1① あなたが、ホッとできたり、楽しいなと思える場所はどこですか？

自宅

学校

自宅 自宅

学校

祖父母など親戚の家



全世代、トップは
「好きなことをして過ごせるから」
年代が上がるとひとりでゆっくり過
ごせる時間の割合が高くなるぞよ！

好きなことをして過ごせるから 426人
ひとりでゆっくり過ごせるから 291人
友達と一緒に過ごせるから 279人
悩み事を聞いてくれたり、
一緒に遊んでくれる人がいるから 118人
いつでも行きたい時に行けるから 93人
いろんな人と会えるから 87人
その他 12人

≪その他≫
自分の大好きな人たちと会える、落ち着く
否定されることがない、
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ひとりでゆっくり過ごせるから

ホッとできたり、楽しいなと思ったりするのはなぜですか？Q5-1②

好きなことをして過ごせるから 71人
友達と一緒に過ごせるから 51人
ひとりでゆっくり過ごせるから 39人
悩み事を聞いてくれたり、
一緒に遊んでくれる人がいるから 22人
いつでも行きたい時に行けるから 14人
いろんな人と会えるから 12人
その他 6人

≪その他≫
笑ってすごせる、昆虫採取ができる
妹と遊べる

好きなことをして過ごせるから

友達と一緒に過ごせるから

好きなことをして過ごせるから

ひとりでゆっくり過ごせるから

友達と一緒に過ごせるから

好きなことをして過ごせるから



塾や部活で「時間がない」という
声や、「周りの目が気になる」
「一人になりたい」といった

声が届いたぞよ！

ホッとできたり、楽しいなと
思える場所が身近にないから 5人
その他 3人
行く時間がないから 2人
誰かと話したり、遊んだりして
過ごすことが好きではないから 1人

≪その他≫
学校も家も嫌い、家でも楽しくない
周りが幼すぎて楽しめない
表面上だけ笑ってる、どちらでもない
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ホッとできたり、楽しいなと思える場所がないのはなぜですか？Q5-2①

その他 ホッとできたり、楽しいなと思える
場所が身近にないから

その他

行く時間がないから

その他 1人

≪その他≫
基本的に親がいるから

周囲との関係、家や学校での居心地
など、様々な理由があります。
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どんな場所があれば「行きたい」「ここにいたい」と思いますか？Q5-2②

友達と一緒に過ごせる場所 ：1人
ひとりでゆっくり過ごせる場所 ：1人
その他 ：1人

≪その他≫
大人がいないところ

ひとりでゆっくり過ごせる場所 ：6人
好きなことをして過ごせる場所 ：5人
悩み事を聞いてくれたり、一緒に
遊んでくれる人がいる場所 ：3人
いつでも行きたい時に行ける場所：2人
その他 ：1人

ひとりで静かに過ごせる場所や
自由になれる場所を求めている

声が届いてるぞよ！

誰にも邪魔されずに「ひとりでゆっ
くり過ごせる場所」や「好きなこと
をして過ごせる場所」を求める声が
多くみられました。



小学生も中高生も、9割以上の
みんなが茅ヶ崎を『好き』と

答えてくれたぞよ！

まあまあ好き ：295人
すごく好き ：171人
あまり好きではない ： 30人
好きではない ： 17人
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すごく好き ：52人
まあまあ好き ：28人
あまり好きではない ： 4人
好きではない ： 1人

茅ヶ崎市が好きですか？Q1

すごく好き まあまあ好き まあまあ好き すごく好き
まあまあ好き すごく好き

94％ 91％ 91％



茅ヶ崎市のどういうところが好きですか？

友達や近所の人たちとの関係がよいから ：54人
自然（緑や川、海）が多いから ：49人
買い物をする場所が多くて便利だから ：39人
公園、広場など遊ぶ場所が多いから ：30人
災害が少ないから ：29人
電車やバスなどがあり、お出かけ
しやすいから ：27人
治安がよく、安心して暮らせるから ：26人
古くからの行事やお祭りが多いから ：24人
図書館や博物館、美術館など
学べる場所が多いから ：16人
その他 ： 4人

自然（緑や川、海）が多いから ：264人
買い物をする場所が多くて便利だから ：183人
友達や近所の人たちとの関係がよいから ：132人
古くからの行事やお祭りが多いから ： 89人
電車やバスなどがあり、お出かけ
しやすいから ：88人
治安がよく、安心して暮らせるから ：84人
公園、広場など遊ぶ場所が多いから ：81人
災害が少ないから ：36人
図書館や博物館、美術館など
学べる場所が多いから ：22人
その他 ：19人

《その他》
通っている学校がある、理由はない
部活やクラスが第2の実家のようで心地よい
都会過ぎず、田舎過ぎずちょうどいい

60%
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Q2

海や緑といった豊かな自然環境と,
買い物等の生活利便性、

人間関係の温かさが「好き」の
理由の柱になっているぞよ！

友達や近所の人たちとの関係がよいから

自然（緑や川、海）が多いから

買い物をする場所が多くて便利だから

自然（緑や川、海）が多いから

買い物をする場所が多くて便利だから

友達や近所の人たちとの関係がよいから 豊かな自然環境をはじめ、買い物な
どの生活のしやすさ、そして地域や
友達との温かい人間関係が、茅ヶ崎
市を好きだなと感じる大きな理由と
なっています。



茅ヶ崎市内で一番好きな場所はどこですか？

・家
・学校
・海
・中央公園
・香川公民館の図書館
・香川小学校
・コミセン
・サザンビーチ
・白山公園
・お友達の家
・図書館
・茅ヶ崎駅
・浜降祭
・イオン
・キノコ公園
・うみかぜテラス
・町がきれいな感じ
・サッカーができるスポーツ公園
・自分の住んでいるマンション
・道の駅
・たくさんの取組をしているところ

・図書館
・家
・プレンティーズ
・芹沢
・里山公園
・茅ヶ崎駅の中のラスか
・サザンビーチ茅ヶ崎
・茅ヶ崎市全域
・茅ヶ崎駅付近
・通学中のバスから見える海
・自然が多く、程よく田舎で便利なも
のや優しい人が多く、治安がいいか
ら

・柳島スポーツ公園
・一人になれて自然の音が聞こえて静
かな場所

・海が近くて夏になったらすぐ海に入
ることができるから

・市役所周辺
・お祭りしてるとこ
・自分の通っている中学校

海や公園など、みんなが自由に
過ごせるお気に入りの場所が

たくさんあるぞよ！
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Q3

海や公園といった豊かな自然を感じ
られるスポットから、駅周辺・商業
施設、そして家や学校まで、身近で
心地よく過ごせる場所が幅広くあげ
られています。



茅ヶ崎市のどういうところが好きではないですか？

その他 ： 4人
災害が多いから ： 2人
友達や近所の人たちと仲が悪いから ： 2人
買い物をする場所が遠くて行きにくいから： 1人
公園、広場など遊ぶ場所が少ないから ： 1人
あぶないことが多く、安心して
暮らせないから ： 1人
図書館や博物館、美術館など
学べる場所が多いから ： 1人

《その他》
学校の教育の質や人の性格があまりよくない
遊園地や映画館など大型施設が少ない
茅ヶ崎市の中心から離れている、道が狭い

その他 ： 18人
買い物をする場所が遠くて行きにくいから： 14人
あぶないことが多く、安心して
暮らせないから ： 12人
公園、広場など遊ぶ場所が少ないから ： 8人
電車やバスなどがなく、お出かけ
しづらいから ： 8人
自然（緑や川、海）が少ないから ： 6人
友達や近所の人たちと仲が悪いから ： 2人

《その他》
楽しめる場所がない、海が汚い、バスが遅い
都市開発が遅れていると感じる、道が狭い
野球ができる場所がほしい、道の整備

道の狭さや遊び場の少なさなど、
みんなが日頃感じている課題が

見えてきたぞよ！

好きではないと回答した割合は低い
ものの、道が狭いことや交通面の不
安、遊べる施設や買い物の利便性に
対する課題があげられています。

60%
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Q4

その他

災害が多いから

友達や近所の人たちと仲が悪いから

その他

買い物をする場所が遠くて行きにくいから

あぶないことが多く、安心して暮らせないから



96%
いる

81%
いる

87%
いる

そう思う/住んでも良いと思う ある
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大人になってからも茅ヶ崎市に住みたいと思いますか？

そう思う ：32人
住んでも良いと思う ：32人
どちらともいえない、分からない：12人
できれ住みたくない ： 5人
住みたくない ： 4人

どちらともいえない、分からない：187人
住んでも良いと思う ：141人
そう思う ：113人
住みたくない ： 45人
できれ住みたくない ： 27人

半数以上は大人になっても
住みたいと思っているぞよ！

Q5

そう思う/住んでも良いと思う



茅ヶ崎市がさらによくなるためにはどのような取り組みが必要だと思いますか？

・面白い遊具のある公園があるとうれ
しい

・室内で遊べる場所がほしい
・週末体育館を開放してほしい。
・ボール遊びができる公園を増やして
ほしい

・小学生が大勢でも体を動かして遊べ
る場所がほしい

・自転車の取り締まりの強化

・高齢者が多いので、こどもの数を増
やせる取組が必要

・イベントを増やす
・道路の整備やカーブミラーの設置を
して事故を減らす

・道のデコボコをなくしてほしい
・街灯がほしい
・ゴミ拾い
・環境を綺麗にする
・バスの本数を増やす
・中高生の遊べる場所がほしい
・ゴミ箱を設置する
・スケボーできる環境を作ってほしい
・このままの環境を良くしていき、ど
のような人も楽しめる施設を設けて
ほしい

・自習ができる場所がほしい
・海のごみをなくす
・こどもモニターをさらに小中高生に
とって答えやすく（学校で答える時
間を作ってもらう）していく取組が
必要

みんなが安全に楽しく
暮らせるまちにしていくぞよ！

公園の整備やボール遊び、自習スペ
ースの確保といった居場所の充実に
加え、交通安全や環境保全に関する
要望も多く寄せられました。
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Q6



9割以上のこども・若者に、自宅・学校・友達の家などの「ホッとできる場所」があり、日常の安心が確保されていることが分かった。

また、平日は学校の友達と過ごす割合が高く、休日は一緒に住んでいる大人と過ごす割合が高い傾向が見られた。

こうした結果から、多くのこども・若者が、平日・休日を問わず、身近な人と一緒に過ごす機会を持ち、安心できる居場所や人とのつ

ながりの中で日々を過ごしていることがうかがえる。

日々の充実

全世代を通して、ホッとできたり、楽しいと感じたりする場所は「自宅」「学校」「祖父母など親戚の家」の順で共通している。

一方で、その場所で感じる居心地のよさの理由には、年齢による変化がみられた。成長するにつれて、友達との時間だけでなく、自分

のペースで過ごす「ひとり時間」を大切にする傾向が強まることが分かる。また、年齢が上がるにつれて、「ひとり時間」や「部活

動・自習」「校外でのつながり」など、交友関係や居場所の幅も広がっていく。こどもたちにとっての「安心できる居場所」は、身近

な家庭や学校だけでなく、自分の興味や目的に応じて選択できる多様な場所へと広がっていると考える。

成長に伴う変化

結果のまとめ①
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こどもたちの「声」から見えてきたこと



年齢が上がるにつれて、「大人になっても茅ヶ崎市に住みたい・住んでもよい」と考えるこどもの割合

は、減少する傾向がみられた。

一方で、年齢が上がっても、茅ヶ崎市を好きな理由として、「豊かな自然環境」「買い物などの生活の

しやすさ」「地域や友達との温かい人間関係」の3つの要素が挙げられている。

こどもの頃に感じたまちへの愛着を、成長後も持ち続け、将来も茅ヶ崎市で暮らしたいと思えるように

するためには、こどもの頃の思い出や人とのつながりに加え、成長の過程で実際のまちづくりに関わる

機会を持つことが重要である。こうした参画体験を通じて、自分自身が大人になったときに、このまち

で暮らし、地域の一員として活躍する姿を具体的に思い描けるようになることが、さらなるまちへの愛

着につながると考えられる。

今後も、こどもたちが「茅ヶ崎市が好き」と感じられる環境を大切にするとともに、地域や人とのつな

がりを育み、こども自身がまちづくりの担い手として関わる機会を充実させることで、将来も住み続け

たいと思えるまちづくりを進めていくことが重要である。

まちへの愛着

結果のまとめ②
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