
詳細やその他講座などは市 HP 参照またはお問い合わせください定期的に開催している講座や検診など

道の駅出荷（店）希望者説明会

日時 1/27（土）・29（月）①10時～11時

30分②13時～14時30分③15時

～16時30分

場所 役分庁コミュニティホール

内容 ①一般商品②農産物③テナント

対象 出荷（店）希望者各回90人

問合 産業観光課☎（81）71 ４４

生成ＡＩの基礎知識と活用

日時 1/29(月)14時～16時

場所 役本庁会議室4 ・ 5

講師 佐藤孝司さん（文教大学情報学

部情報社会学科専任講師）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 1/18(木)まで

問合 文化推進課☎（81）7148

ちがさき合同企業説明会
市内企業を中心に25社程度が参加

する説明会です。

日時 2/2(金)10時～11時30分、 14時

〜15時30分

場所 勤労市民会館

問合 産業観光課☎（81）7144

親子で防災アハ体験

日時 2/3（土）10時～12時

場所 役本庁会議室4 ・ 5

対象 小学3～6年生と保護者20組〈先着〉

申込 1/19（金）～25（木）

問合 防災対策課☎（81）7127

ちがさき健康づくり講座
公開講演会

楽しみと生きがいのある健康づくり

について考えます。

日時 2/6（火）9時30分～11時30分

場所 役本庁会議室2 ・ 3

講師 島内憲夫さん（順天堂大学名誉

教授）

定員 30人〈先着〉

申込 1/4(木)～2/5（月）

問合 保健所健康増進課☎（38）3331

住まいと終活ミニセミナー

日時 2/7（水）13時30分～14時30分

場所 役本庁会議室2

定員 45人〈先着〉

申込 1/9（火）～2/6(火)

問合 都市政策課☎（81）7181

スマホで簡単
自分の魅力を伝えよう

日時 2/9（金）10時～11時30分

場所 役本庁会議室1

内容 写真の基礎、 自撮りのコツを学ぶ

講師 渕
ふち

上
がみ

真由さん（一般社団法人フォト

コミュニケーション協会代表理事）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 1/4（木）～30（火）

問合 文化推進課☎（81）7148

平和学習ひめゆりの沖縄戦
　戦争の悲惨さや体験者の平和への思い

を知る「ひめゆりの沖縄戦」を学びます。

日時 2/10(土)14時～15時

場所 男女共同参画センターいこりあ

定員 会場50人、オンライン30人〈先着〉

申込 1/9（火）～2/6（火）

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

こころで聴く図書館
　コミュニケーションにハンデがある状態

を疑似体験し、 3人1組でゲームに取り

組むことで、 理想の図書館を考えます。

日時 2/12（月・休）13時～16時

場所 図書館

対象 小学3～6年生24人〈先着〉

申込 1/31（水）まで

問合 一般社団法人 4Hearts

☎080（9985）6392

博物館で展示体験 子ども時
代の宝物を展示しませんか

日時 2/12（月・休）・25(日)14時～15時

30分(全2回)

場所 博物館

対象 中学生以上10人〈抽選〉

申込 1/25（木）まで

問合 博物館☎（81）5607

ちがさき宇宙教室

日時 2/17（土）14時～16時

場所 株式会社アルバック（萩園2500）

内容 不思議な真空の世界を体験する

実験と工場見学

対象 小学1年生～高校3年生と保護者

100人〈抽選〉

申込 1/4(木)～19(金)

問合 青少年課☎（81）7227

社会保険労務士に聞く 
働く人が今こそ知っておきたい事

日時 2/17（土）14時～16時30分

場所 図書館

定員 10人〈先着〉

申込 1/12（金）～2/16(金)

ほか 費用250円（資料代）

問合 図書館☎（87）1001　

SDGsカフェ S
ソ ジ

OGI・LGBTを
考える

日時 2/17(土)14時～16時

場所 ちがさき市民活動サポートセンター

講師 信濃小百合さん（にじ色のたね

を育てる会代表）

定員 30人〈先着〉

申込 2/14(水)まで

問合 ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88）7546

介護予防講演会
シニアのこころの健康づくり

日時 2/22（木）14時～16時

場所 地域医療センター等複合施設

講師 稲田良宜さん（駅前神経内科メ

ンタルヘルス研究所 所長）

対象 市内在住の６５歳以上50人〈先着〉

申込 1/4（木）～2/21(水)

問合 高齢福祉課☎（81）7163

ちがさき合同企業説明会&面
接会の参加企業を募集

日時 3/6（水）13時～15時30分

場所 勤労市民会館

定員 8社程度〈選考〉

申込 1/4（木）～31(水)

ほか ハローワーク求人登録企業のみ

問合 産業観光課☎（81）71 ４４

防火管理新規講習（全2日）

日時 3/18(月)9時50分～16時50分

3/19(火)9時50分～15時55分

場所 市民文化会館大会議室

定員 防火管理者に選任される予定の

方50人〈先着〉

申込 1/29（月）～2/5(月)。 一般財団法

人日本防火・防災協会 HP 参照

ほか 費用8000円　

問合 一般財団法人日本防火 ・ 防災協

会☎03（6263）9903

勤労市民会館 1月の就職・労
働講座

「気が利く部下のフォローアップ術」「自

己の経歴棚卸講座」詳細は会館 HP へ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

子育て

医療現場から見た発達障がい
発達障がいのある子どもが充実した

生活を送るために必要なことやできる

こと、 家庭や関連機関との連携を考え

ていきます。

日時 1/27（土）13時30分～15時30分

場所 役本庁会議室1

文化 ・スポーツ
問合  ①公益財団法人茅ヶ崎市文化・スポーツ振興財団 
　　　　 ②文化推進課  

冬季ヒップホップダンススクール（全10回）	 ①☎（82）7175

日時 1/10～3/13の毎週水曜日 15時30分～16時20分 16時35分～17時45分

場所 市体育館(旧体) 対象 幼児（4歳以上） 小学生 講師 EmiFujitaさん

ほか 申し込み、 費用など詳細は財団 HP 参照

はじめてのウクレレ	 ②☎（81）7148

日時 1/12（金）、 2/2(金)14時30分～15時30分 場所 市民文化会館 定員 各回

10人〈先着〉 講師 小島美和さん（まなびの市民講師） 申込 開催日前日まで

ほか 費用500円

子ども ・子育て 問合 　こども育成相談課

離乳食講習会	 ☎（81）7171

日時 2/15（木）13時30分～14時20分、 14時50分～15時40分

場所 地域医療センター等複合施設 対象 4か月～6か月児と保護者各回12組〈先着〉

申込 1/4（木）～2/14（水） ほか 第1子優先

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド2歳児版	 ☎（81）7170

日時 2/17（土）10時～12時 場所 小和田公民館 対象 2歳の子どもの保護者10

人〈先着〉 申込 2/6(火)まで ほか 託児6か月～未就学児〈先着〉

①上肢障がい、 聴覚言語障がい等の

部②下肢障がい、 車いす使用者の部③

知的障がいの部④精神障がいの部⑤サ

ウンドテーブルテニスの部（視覚障が

い）を開催します。

日時 3/16（土）10時～16時

場所 秩父宮記念体育館（藤沢市鵠沼東）

対象 市内、藤沢市、寒川町に在住・在勤・

在学の16歳以上で身体障害者手

帳、 療育手帳、 精神障害者保健福

祉手帳のいずれかをお持ちの方

申込 1/9（火）～2/2（金）

ほか 詳細は申込書（役

産業観光課などで

配布中。 市 HP で取得

も可）を参照

問合 産業観光課☎（81）7144

月に1回、 保護猫たちの譲渡会を実

施しています。

日時 1/20、 2/17、 3/16い ず れ も

土曜日11時～14時30分

場所 ハスキーズギャラリー（新栄町

1-1）

ほか 詳細はChigasaki　

Cat’s　Protect

HP 参照

問合 保健所衛生課

☎（38）3317

湘南地区障がい者卓球大会
出場選手を募集

保護猫たちの幸せ探し会

猫たちの幸
せ探し会

詳細 ・ 申し
込み

健康教室 ・検診
問合 　①保健所保健予防課　

②保健所健康増進課　

酒害相談員によるアルコール個別相談	 ①☎（38）3315

日時 1/11(木)13時30分～16時 場所 保健所 対象 市内、 寒川町に在住でアル

コール問題を抱える方と家族2人（組）〈先着〉 申込 随時

栄養教室　中性脂肪 ・コレステロール値改善の食生活	 ②☎（38）3331

日時 1/25（木）10時〜11時 場所 役本庁会議室2 対象 20歳以上15人〈先着〉

申込 1/4(木)～24(水)

がん集団検診 胃 大腸 乳 子宮頸がん	 ②☎（38）3331

日時 2/17（土）8時30分～15時 場所 保健所 対象 40歳以上の方 40歳

以上の偶数歳の方 20歳以上の偶数歳の方で、 午前・午後各100人〈先着〉

申込 1/25（木）～2/7（水）

高齢者 問合 　高齢福祉課☎（81）7163

フレイル予防教室

日時 2/21（水）14時～16時 場所 鶴嶺西コミュニティセンター 対象 市内在住の

65歳以上20人〈先着〉 申込 1/4（木）～2/20（火）

【おわびと訂正】

広報ちがさき12月１日号の内容に誤

りがありました。 お詫びして訂正します。

7面　はじめてのフラダンス

（誤）日時12/11（月）　（正）日時12/18（月）

問合　文化推進課　☎（８１）７１48

定員 70人〈先着〉

申込 1/17（水）まで

問合 こどもセンター☎（84）0505

4月（2次）認可保育所等入所
申し込み

申込 2/9(金) （必着）まで

ほか 詳細は保育所等のしおり（役 保

育課、 各出張所などで配布中。

市 HP で取得も可）参照　

問合 保育課☎（81）7172

最新の中止情報などは市 HPまたは各問い合わせ先へ
本紙掲載のイベントなどは12/12時点の情報とし、 急遽中止 ・ 延期 ・ 内容変更になる場合があります。 詳細は市 HP 、 または各問い合わせ先へご確認ください。
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