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佐藤水菜選手が市スポーツアンバサダーに

スポーツ推進課☎（８１）7149

スポーツでアツい２０２４を全力疾走
　市は茅ヶ崎出身の競輪・自転車競技選手、 佐藤水

み な

菜さんと「スポー

ツ振興に関する協定」を締結。 佐藤選手は茅ヶ崎市スポーツアンバサ

ダー第１号に就任しました。

　佐藤選手はガールズケイリン界を牽引する選手であり、 自転車競技

では国際大会で金メダルを獲得。 「パリ2024オリンピック」での活

躍も期待されています。 今後は競輪・自転車競技の普及と振興、 ス

ポーツを通じた次世代の育成や健康増進、 まちの活性化などについ

て相互に協力していきます（2面に続く）。

県立茅ケ崎高校在学中に自転車競技を始めた佐藤水菜選手。 「皆さんに元気を与えられるレースができるように、 日々練習に取り組んでいきます」

カタログポケット

広報紙がいつでも読める

多言語 ・音声でも
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誰もが安心して過ごせるまちづくりのために「心のバリアフリー川柳」を通じて、市民の皆さまが街なかでのバリアに気づき、
行動に変えていくことを広げていきます。【都市政策課☎（81）7181】こころのバリアフリー市民部会

神奈川県知事免許（14）第6566号

http://taiheisyoji.jp

広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

　明けましておめでとうございます。 市民の皆さまが、 よ

き新春を迎えられたことと謹んでお慶び申し上げます。

　昨年は、 新型コロナウイルス感染症が感染症法上の５類

に移行したこともあり、 あらゆる社会経済活動が再開され

ました。 本市も、 未来に向けたアクションプラン「実施計

画２０２５」を着実に進めるべく、歩み出した年となりました。

　本年は、 引き続き、 取り組みを進めるのはもちろんのこ

と、 その一つ一つを磨き、 必要なものは動きを加速させ

ていくなど、高みを目指した行政運営を進めてまいります。

　   魅力と活気にあふれるまちへ
　２０２４年は、 パリオリンピック・パラリンピック競技大会

の開催が予定され、 世界中の盛り上がりが予想されます。

市出身選手の出場が期待される中、 茅ヶ崎がスポーツで

さらに盛り上がるよう力を入れてまいります。

　本年１０月には、 ホノルル市・郡との姉妹都市協定締結

から１０周年を迎えます。 市民の皆さまに両市の結びつき

を強く感じてもらえる記念事業を展開し、 以前にも増して

活気があるものにしてまいります。

　子どもに関する施策を効果的に進めていくため、 昨年８

月にとりまとめた「こどまちプロジェクト」のもと、 保育の質

の向上や医療費助成、 多方面で活躍する子どもたちへの

応援事業など、 子どもたちの健やかな成長への支援を充

実させてまいります。

　中学校給食は、 本年１０月から６校で提供を開始し、 残

る７校も２０２５年５月の開始に向け準備を進めます。 安

全・安心で栄養バランスの整った魅力ある給食を中学生

に届けるべく、 しっかりと取り組んでまいります。 　

　

　最後になりますが、 ２０２４年が皆さまにとって、 健やか

で幸多き年となりますよう、 心からお祈り申し上げ、 私か

らの年頭のあいさつといたします。茅ヶ崎市長

茅ヶ崎のさらなる高みを目指して

市スポーツアンバサダー第１号 ・ 佐藤水菜選手

活躍して茅ヶ崎を盛り上げたい
スポーツ推進課☎（81）7149

　市スポーツアンバサダーに就任した佐

藤水
み な

菜選手は、 日本自転車競技連盟の

強化指定選手として活躍しています。 オ

リンピックイヤーの今年、 佐藤選手をは

じめ、 市出身選手を応援しながらスポー

ツを楽しんでみませんか。

「スポーツ振興に関する協定」締
結式で、 スポーツアンバサダーの
名刺を掲げる佐藤選手（左）

スピード感あふれるバンク走行

　生まれ育った茅ヶ崎市のスポーツアンバサ

ダー第１号に就任し、大変光栄に思います。

　今後の目標は、 競輪では2023年の年末

に開催される「ガールズグランプリ2023」

優勝、 自転車競技では「パリ2024オリン

ピック」金メダル獲得です。 レースで活躍し、

茅ヶ崎を盛り上げていきたいです。

佐藤選手コメント

【2023年の主な活躍】　

競輪では「第1回オールガールズクラシックG1」優勝、

自転車競技では「第19回アジア競技大会」金メダル他

七福神を巡って完成させたスタンプ台紙と、 市内の

対象店舗で税込500円以上の商品を購入したレシート

を観光案内所（JR茅ケ崎駅構内）に持参した先着500

人に、 開運グッズをプレゼントします（1人1日1回）。
鈴付き干支のお守り

スタンプラ
リー詳細

のぼり旗

期間 1/4（木）～31日（水）　ほか スタンプ台紙と対象店舗一覧

は観光案内所、 茅ヶ崎市観光協会、 各寺院で配布

問合 茅ヶ崎市観光協会☎（84）0377

日時 1/7(日)9時３０分～12時受け付け（所要時間2～3時間）

ほか 県立茅ケ崎里山公園パークセンター前集合

問合 小出地区まちぢから協議会（小出地区コミュニティセンター内）☎（54）6525

相州小出七福神を巡る健康増進ウオーキング

相州小出七福神スタンプラリーで福招き

相州小出七福神巡り

福を集めて開運祈願
産業観光課・市民自治推進課

のぼり旗をルートの目印に小出地区の里山や歴史スポットを

歩いて、 楽しく健康増進、 未病改善につなげましょう。

開運
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こころのバリアフリー川柳 お題 「気遣い」 声かけが　まだ下手だけど　かけ続け（かきくけ子）　　　　　照れないで　言えるといいな　ありがとう（マナティー）

 茅ヶ崎ライフを満喫できる個性豊か

な商店街（商店会）を紹介します。

商店会理事長
藤巻さん
（ヘアーサロン
フジマキ）

ちがさき山の手四つ葉会

さまざまな業種のお店

が加盟しており、ポイントが

貯まる「四つ葉カード」でお

得に買い物を楽しむことが

できます。 ぜひご利用くだ

さい。

　茅ケ崎駅の北口に位置する

複数のエリアで構成される商店

会です。 商店会内の店舗で使

える四つ葉カードもおすすめ。

複数のエリアで
構成される商店会どんなところ？

おすすめやイベン
ト情報などを HP

でチェック

カットや癒やしのエステは

もちろん、 育毛メニューや髪

に優しいカラーが好評です。

お子さんから年配の方まで幅

広く支持されています。

ヘアーサロンフジマキイチオシ情報

茅ヶ崎
Vol .4 商店街さんぽ

市民の活動だより

ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88)7546

活動日  定例会月１回、 上映会など年に数回

場所  市内の公共施設

問合 ☎（53）4448生
お

越
ごせ

　戦争や貧困・差別、 核や環境問題など

をテーマに写真展、 講演会、 上映会な

どを開催して、 幅広く市民の方たちと平

和や人権について共に考える機会をつ

くっています。

ピースカフェ　ちがさき

生越　武子　副代表

平和な未来を願う朗読会

　「９・１１米国同時多発テロ」のときに、 アフガニスタンの歴史と中村哲
てつ

医

師のことを知りました。 暴力の連鎖を止めるため、 ささやかでも行動しよ

うと、 写真展からスタートして22年目。 いのちが大切にされる社会を願っ

て活動しています。 イベントの参加者と思いを共有できた時にやりがいを

感じます。 １/20（土）には文教大学で講演会を、 ５月には３～４本の連続

上映会「シネマ ピースカフェ」を予定しています。 誰もが尊重される社会

をつくりたいと思っている方、 一度遊びに来ませんか。

未来を 「あきらめない」

茅
ヶ
崎
ゆ
か
り
の
人
物
た
ち

茅
ヶ
崎
ゆ
か
り
の
人
物
た
ち

野

　田

　高

　梧

だ

の

ご

こ
う

第
三
十
一
回

　

２
０
２
３
年
は
、
脚
本
家
・
野
田
高
梧
の
生

誕
１
３
０
年
の
節
目
の
年
で
し
た
。
野
田
は
さ

ま
ざ
ま
な
映
画
作
品
の
脚
本
を
手
が
け
ま
し
た

が
、
特
に
、
10
歳
年
下
の
映
画
監
督
・
小
津
安

二
郎
と
は
、
二
人
で
旅
館
・
茅
ヶ
崎
館
に
長
期

に
わ
た
っ
て
滞
在
し
な
が
ら
、
多
く
の
名
作
を

生
み
ま
し
た
。

映
画
雑
誌
記
者
か
ら
脚
本
家
へ

　

野
田
は
、
１
８
９
３
年
11
月
19
日
に
現
在
の

北
海
道
函
館
市
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
野
田
の

母
が
芝
居
好
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
中
学
生

の
頃
か
ら
よ
く
映
画
鑑
賞
や
芝
居
見
物
を
し
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
仲
間
と
同
人
誌
を
作
っ
て
、

雑
誌『
文
章
世
界
』な
ど
に
投
稿
し
て
入
選
し
た

こ
と
も
き
っ
か
け
と
な
り
、
大
学
の
文
科
を
志

す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
１
９
１
３
年
に
早
稲
田

大
学
英
文
科
に
入
学
。
在
学
中
も
市
村
座
に
通

い
、
芝
居
見
物
を
続
け
て
い
ま
し
た
。

　

卒
業
後
は
、
映
画
雑
誌
記
者
と
な
っ
て
映
画

批
評
を
書
い
て
い
ま
し
た
が
、
安
定
し
た
収
入

を
得
る
べ
く
、
１
９
２
１
年
に
東
京
市
役
所
市

史
編
纂
室
に
入
り
ま
す
。し
か
し
そ
の
後
、松
竹

蒲
田
撮
影
所
に
い
た
知
人
の
仲
介
に
よ
り
、
当

時
の
撮
影
所
長
・
野
村
芳ほ

う

亭て
い

と
会
い
、
試
作
シ

ナ
リ
オ
が
認
め
ら
れ
た
こ
と
で
、
１
９
２
４
年

に
松
竹
に
入
社
し
ま
し
た
。
入
社
後
、
新
人
監

督
の
デ
ビ
ュ
ー
作
の
脚
本
を
手
が
け
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
一
度
は
親
友
・
高
田
保
演
出
の『
水

の
影
』を
手
伝
う
た
め
に
松
竹
を
一
時
退
社
し

ま
す
が
、す
ぐ
に
復
帰
。１
９
３
０
年
代
初
め
に

は
、
野
田
は
脚
本
家
と
し
て
の
地
位
を
確
立
し
、

１
９
３
８
年
公
開
の
野
村
浩
将
監
督
作
品『
愛

染
か
つ
ら
』の
ヒ
ッ
ト
に
よ
り
、
野
田
の
名
前

は
世
間
に
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

１
９
４
６
年
に
松
竹
の
体
制
変
更
に
伴
い
退

社
し
ま
す
が
、
契
約
を
結
ん
で
脚
本
家
と
し
て

活
躍
し
続
け
ま
し
た
。
１
９
５
８
年
に
神
奈
川

文
化
賞
、
１
９
６
１
年
に
小
津
と
と
も
に
芸
術

選
奨
文
部
大
臣
賞
、
１
９
６
７
年
に
は
勲
四
等

旭
日
小
綬
章
を
受
賞
し
ま
し
た
。

小
津
安
二
郎
と
の
出
会
い

　

野
田
が
最
初
に
小
津
安
二
郎
と
仕
事
を
し

た
の
は
、
１
９
２
７
年
の
小
津
の
監
督
昇
進

一
作
目『
懺ざ

ん

悔げ

の
刃
』で
し
た
。
そ
の
後
、
サ

イ
レ
ン
ト
作
品
時
代
か
ら
長
き
に
わ
た
り
コ

ン
ビ
を
組
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。
戦
後
、
小

津
と
の
連
作
、『
晩
春
』（
１
９
４
９
年
）、『
麥ば

く

秋し
ゅ
う』（
１
９
５
１
年
）、『
東
京
物
語
』（
１
９
５
３

年
）か
ら
小
津

の
遺
作『
秋
刀

魚
の
味
』（
１
９

６
２
年
）ま
で
、

全
て
の
小
津
作

品
の
脚
本
を
担

当
し
ま
し
た
。

　

野
田
は
小
津

と
製
作
を
行
う

際
、
茅
ヶ
崎
館

や
長
野
県
蓼
科
の
別
荘
に
長
期
に
わ
た
っ
て

滞
在
し
て
脚
本
を
練
り
、
二
人
は
公
私
と
も

に
親
交
を
深
め
て
い
き
ま
し
た
。

茅
ヶ
崎
で
の
逗
留
生
活

　

戦
前
か
ら
松
竹
は
、
東
京
近
郊
の
旅
館
を

一
定
期
間
借
り
上
げ
て
監
督
・
脚
本
家
の
製

作
拠
点
と
し
て
提
供
し
て
お
り
、
茅
ヶ
崎
館

も
そ
の
ひ
と
つ
で
し
た
。

　

１
９
４
７
年
頃
か
ら
、
野
田
と
小
津
は
、

茅
ヶ
崎
館
の「
二
番
」の
部
屋
に
長
期
間
滞
在

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
野
田
達

は
、
茅
ヶ
崎
館
に
こ
も
っ
て
脚
本
執
筆
を
す

る
だ
け
で
な
く
、
茅
ヶ
崎
海
岸
へ
散
歩
に
出

か
け
た
り
、
茅
ケ
崎
駅
前
ま
で
映
画
鑑
賞
に

行
っ
た
り
、
外
食
に
も
出
か
け
て
い
ま
し
た
。

特
に
よ
く
利
用
し
て
い
た
店
は
、
当
時
南
湖

に
あ
っ
た「
鮨
元
」と
、
駅
の
近
く
に
あ
っ
た

「
寿
司
丸
福
」で
、
店
名
が
野
田
と
小
津
の
日

記
に
頻
繁
に
あ
ら
わ
れ
ま
す
。
の
ち
に
二
人

は
、「
小
津
安
二
郎
・
野
田
高
梧
」の
名
前
を

染
め
抜
い
た
暖の

簾れ
ん

を
、
鮨
元
に
贈
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
野
田
と
小
津
は
外
食
で
済
ま
せ

る
だ
け
で
は
な
く
、「
二
番
」の
部
屋
の
中
で

自
炊
も
し
て
お
り
、
頻
繁
に「
ト
リ
の
ス
キ

ヤ
キ
」や「
ト
ン
カ
ツ
」を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

　

茅
ヶ
崎
館
に
逗
留
し
て
い
た
野
田
達
の
元

に
は
多
く
の
映
画
ス
タ
ッ
フ
や
俳
優
、
家
族

な
ど
が
訪
れ
て
お
り
、
訪
れ
た
客
と
深
夜
ま

で
語
っ
て
い
た
こ
と
も
日
記
か
ら
伺
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

茅
ヶ
崎
に
滞
在
し
て
い
た
時
の
野
田
と
小

津
の
様
子
や
、
二
人
の
日
記
か
ら
見
る
茅
ヶ

崎
は
、
茅
ヶ
崎
ゆ
か
り
の
人
物
館
の
企
画
展

「
小
津
安
二
郎
・
野
田
高
梧
展
―
二
人
の
日

記
が
映
し
出
す
茅
ヶ
崎
―
」で
詳
し
く
紹
介

し
て
い
ま
す
。

【
文
化
推
進
課
市
史
編
さ
ん
担
当

☎（
81
）７
１
４
８
】

小津・野田名入り鮨元の暖簾
（個人蔵）

新湘南バイパス
新湘南バイパス

茅ヶ崎茅ヶ崎
市立病院市立病院

茅ヶ崎市立茅ヶ崎市立
室田小室田小

Ｊ
Ｒ
北
茅
ケ
崎

Ｊ
Ｒ
北
茅
ケ
崎
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会計年度任
用職員募集
（1/5から掲
載）

対象  18歳以上。 資格や経験などは募集要項または病院 HP 参照　

待遇  �時間基準額は下表のとおり。 別途交通費支給。 勤務実績により賞与（期末・
勤勉手当）、 夜間手当支給　

任期  2024年4/1（月）～2025年3/31（月）　

申込  �1/31（水）までに申込書等（1/5（金）～市立病院病院総務課・市政情報コー
ナーなどで配布。 病院 HP で取得も可）を市立病院病院総務課（〒253-

0042　本村5-15-1茅ヶ崎市立病院　病院総務課）に簡易書留で郵送。 持

参も可（平日9時～17時）　選考  面接（２月に実施予定）

市立病院4月1日採用予定

会計年度任用職員の募集
市立病院病院総務課☎（52）1111

2024年度

新たな地域コ
ミュニティの
取り組み▶

対象  各地区に在住・在勤・在学の方で各地区若干名

申込  �1/15（月）～2/15（木）。湘南地区は1/16（火）
～2/16（金）、 小出地区は1/5（金）～31（水）

募集地区 各地区の応募用紙配布場所
（市役所市民自治推進課・市 HPで取得も可）

問合・応募

茅ヶ崎地区 茅ヶ崎地区コミュニティセンター ☎（88）7522

海岸地区 海岸地区コミュニティセンター ☎（82）6618

南湖地区 南湖会館 ☎（58）6604

湘南地区 コミュニティセンター湘南 ☎（57）5655

鶴嶺東地区 鶴嶺東コミュニティセンター ☎（84）6711

松林地区 松林公民館
☎（81）7126
（市民自治推進課）

小出地区 小出地区コミュニティセンター ☎（54）6525

地域のちからを発揮して課題解決を目指す

まちぢから協議会の公募委員募集
市民自治推進課☎（81）7126

　まちぢから協議会は地域をより良くするために、自治会をはじめ地域

で活動する団体、個人が一体となって自由に話し合いをする場所です。

地域の居場所づくりや防災・防犯などの課題を共有し、解決に向けて取

り組みます。 一緒に住みやすい地域をつくりませんか。

一人で悩まず窓口に相談を

犯罪被害に遭った方を支援
市民相談課☎（81）7129

　犯罪被害に遭われた方やそのご家族が一日でも早く平穏な生活を営

むことができるよう、市は「犯罪被害者等支援条例」を制定し、サポート

を行っています。 一人で悩まずにご相談ください。

犯罪被害者
等支援相談

住宅確保の支援住宅確保の支援

　自宅や自宅付近が犯罪被害の現場

となり、住み続けることができず転

居を余儀なくされた被害者などに転

居費用や家賃の一部を補助します。

日常生活の支援日常生活の支援

　犯罪被害に遭い、亡くなった方の

ご遺族や重傷病を負った方、性犯

罪の被害者に見舞金を支給します。

見舞金の支給見舞金の支給

※ 見舞金、 住宅確保、 日常生活の支援は一定の基準を満たした方が対象です

　犯罪被害者やそのご家族、ご遺族

の困りごと、不安、疑問などを相談で

きる窓口を開設しています。 被害者

支援自助グループ「ピア・神奈川」と

協力し、解決に向けて支援します。

相談 ・ 情報提供相談 ・ 情報提供

　犯罪被害のため家事や介護

が困難になった方に、ヘルパー

の派遣や、お子さんの一時預か

りを利用した場合の費用の一

部を補助します。

　勤労者生活資金融資制度は、勤労者の生活の安定と福祉のために受けられ

る低金利の融資制度です。 条件など詳細はお問い合わせください。

生活資金融
資制度

勤労者へ生活資金を低金利で融資
産業観光課

融資限度額 300万円 融資期間 融資を受けた日から10年以内

融資利率

教育費1.0％、 住宅のリフォーム費など1.0％、 育児・介

護休業費1.0％、 自動車購入費1.0％、 その他2.0％　

※ 別途保証料が必要　※ 市内在住・在勤の勤労者が対象

問合 中央労働金庫茅ヶ崎支店☎（８７）８８２２

　日本語教室で外国人の学習をサポートするボランティアを始めませんか。

外国語が話せなくても大丈夫。先輩ボランティアの体験談や教室見学もあり。

にほんごボ
ランティア

にほんごを教えるボランティア講座
多様性社会推進課☎（81）7150

日時  2/3（土）・17（土）・24（土）10時～１２時、 ３/3（日）13時30分

～15時（全4回）　場所  男女共同参画推進センターいこりあ（３/3（日）

は市役所分庁舎D会議室）　講師  有田玲子さん（東京にほんごネット代

表）　対象  市内在住・在学・在勤の方２４人〈先着〉　申込  1/5（金）～

31（水）　ほか  託児の申し込みは1/19（金）まで

�1/26（金）は文化財防火デー　1949年1/26に発生した世界最古の木造建築で知られる法隆寺の火災を機に定められた文化財防火デー。 文化財を末永く後世
へ引き継ぐため、 防火を心がけましょう。 【予防課☎（85）9943】

職種・業務 時給

事務員（医師事務作業補助） 1210円

事務員（病院内事務） 1210円

診療情報管理士 1390円

看護師または助産師 （日勤）※ 1680円

看護師または助産師（夜勤専従）※ 1680円

看護補助員 1320円

臨床検査技師、 視能訓練士 1410円

歯科衛生士、 診療放射線技師 1410円

薬剤師 1780円

※ �看護師、 助産師は時給に処遇改善として50円を含み、 診療報酬改定に
より変動することがあります
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広告掲載のお申し込み・お問い合わせは広報シティプロモーション課☎（81）7123へ

　市役所での2023年（令和5年）分所得税の

確定申告相談は、65歳以上の方、または障が

い者手帳をお持ちの方に限ります（事前予約

制）。 作成済みの申告書提出は、予約不要で

どなたでも受け付けできます。 便利なe-Tax

もご利用ください。

期間  1/4（木）～3/15（金）※ 土・日曜日、 祝日を除く　受付  8時30分～17時（予約不要）　場所  市役所市民税課

　市役所で相談・提出を受け付けます。

相談や提出はA～E、e-Taxをご利用ください。

市 ・ 県民税申告

所得税の確定申告

期間  �2/16（金）～3/15（金）※ 土・日曜日、祝日を除く。

2/25（日）は開場

時間  (提出)8時30分～17時

　　　　(相談)9時～16時　

問合  藤沢税務署☎0466(22)2141

※ �会場では、 混雑回避のため入場整理券を

配布。 入場整理券は当日配布の他、 1月

中旬以降、 国税庁LINEで発行できます

※ 駐車場の利用はできません　

※ 詳細は国税庁 HPで

藤沢税務署で相談 ・提出A

国税庁LINE

期限  3/15（金）まで

宛先  〒254-8534平塚市浅間町9-1「東京国税局業務

センター平塚分室」

郵送で提出C

日時  2/8（木）10時～１5時30分

問合  東京地方税理士会☎050（1808）7285　

市商工会議所で相談（事前予約制）B

Web事前
申し込み

（1/10〜）

税理士記念日事業　

「確定申告無料相談会」

日時  2/6（火）・7（水）９時１５分～１6時15分　

問合  藤沢税務署☎0466(22)2141

藤沢税務署主催　

「税理士による無料申告相談」

インターネットで申告書を

作成 ・提出する方法

① 国税庁 HP 「確定申告等作成

コーナー」で申告書を作成

② 作成済み申告書の提出　3/15（金）まで

　所得や税額が自動的に計算さ

れた申告書を作成できます。

■ e-Taxで送信

　�　税務署に行かなくても、 インターネットで

確定申告ができるシステムです。 マイナン

バーカードまたは税務署発行のＩＤ ・ パス

ワードが必要。

■ 印刷して持参または郵送

　　　コンビニエンスストアでも印刷

　　可（有料）。

◆ �市役所市民税課、小出支所、各出張所・ 

市民窓口センターで取得

　 �【配布期間】１/22（月）～2/9（金）※ １人 

１部。 無くなり次第終了。 手引きも配布

◆ 国税庁 HP  で取得

◆ 藤沢税務署で取得

申告書の入手方法

確定申告書
等作成コー
ナー

市・県民税の申告や所得税の確定申告

市役所で相談 （６５歳以上の方、 障がい者手帳をお持ちの方）D

相談
できる
申告

�収入が給与所得、公的年金、個人年金保険の年金の申告

医療費（「医療費控除の明細書」の作成が必要）・親族の扶養・社会保険料・生命保険料・地震

保険料・寄附金の控除に関する申告

オンラインで申請 往復はがき（はがき１枚で申告者２人まで予約可）

1/16（火）～3/8（金） 1/16（火）～2/7（水）（消印有効）

❶ 市 HPで申し込み

❷ 予約確定メールを

受け取る

❶ 往信の文面に申告者の郵便番号・住所・氏名とふりがな（申告者のみ。 付き添

いは除く）・電話番号・生年月日・都合が悪い日（３日程度）を明記。 返信の宛名

面に返信先住所、氏名を記入し、〒253-8686茅ヶ崎市役所市民税課へ郵送

❷ 2月15日（木）までに届く返信はがきで予約日時を確認

※日時指定・変更はできません

相談の予約方法 　オンラインで申請または往復はがきで1人１回予約できます。 電話で予約はできません。

相談
（事前予約制）

2/16（金）～3/8（金）

※ 土・日曜日、 祝日を除く

受付  9時～12時、１３時～１７時　

場所  市役所本庁舎4階会議室5

オンライン
申請▶

�宝くじの助成金で地区の防災備蓄品を整備　小和田地区まちぢから協議会では、 宝くじの社会貢献広報事業として宝くじの受託事業収入を財源として実施して
いるコミュニティ助成事業を活用して、 テントや発電機などを購入し、 防災備蓄品を整備しました。 【防災対策課☎（81）7127】

市民税課☎（81）7139

期間  2/16（金）〜3/8（金）※ 土・日曜日、 祝日を除く

受付  9時〜17時（予約不要）　場所  市役所本庁舎4階会議室2

市役所で提出（作成済み申告書）E
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　社会教育施設では、毎月さまざまな講座や教室が開講されています。詳細は市 HP参照

または各施設へお問い合わせのうえ、お申し込みください。 開講情報

社会教育施設からのお知らせ 急病のときは

救急病院
茅 ヶ 崎 市 立 病 院　本村5-15-1	 ☎（52）1111

湘 南 東 部 総 合 病 院　西久保500	 ☎（83）9111

茅 ヶ 崎 徳 洲 会 病 院　幸町14-1	 ☎（58）1311

茅 ヶ 崎 中 央 病 院　茅ヶ崎2-2-3	☎（86）6530

地域医療センター（茅ヶ崎3-4-23）

医科　�☎（38）7532　　 歯科　�☎（38）8667

調剤薬局　☎（38）5086

内科 ・小児科 ・ 外科を受診の場合は事前にお問い合

わせください（12月12日現在）

※ �内科 ・ 小児科 ・ 外科の受付は各時間帯とも診療

終了の30分前まで

※ 年末年始の歯科診療は1月4日まで

※ 調剤薬局:各科の診療日および診療時間に開局

耳鼻咽
いん

喉
こう

科/眼科救急
日曜日 ・祝日 ・年末年始

当日の診療場所 ・ 時間は消防本部救急医療情報案内
テレフォンガイドでご確認ください� ☎（85）0119

かながわ小児救急ダイヤル
毎日18時〜翌8時

子どもの体調のことで判断に迷ったときのための、
看護師などによる電話相談� ☎050（3490）3742

日曜日・祝日・
年末年始
（12/29（金）〜
1/3（水））

内科
9時〜12時・
13時〜23時

小児科 ・外科 9時〜12時・
13時〜17時歯科は1/4（木）まで

平日 ・土曜日 内科 ・小児科 20時〜23時

全公民館共通イベント　　　　　各館で申し込み
くらしの中の血流改善
講座（オンライン）

2/8（木）10時～11時
※香川公民館のみ対面講座

小和田公民館 ☎（85）8755

Ｚoomの使い方講座
（基礎編）

1/25（木）・26（金）10時～11時
30分

子どもの広場 2/3（土）10時～11時、11時～12時

こわだ映画劇場 2/9（金）9時30分～12時

鶴嶺公民館 ☎（87）1103

つるみねミュージックイン
ニューイヤーコンサート

1/20（土）13時〜15時30分
1/21（日）13時～16時

親子でみそ作り講座 1/27（土）10時～12時

鶴嶺歴史講座
鶴嶺八幡宮と中世懐

ふところじまごう

島郷
2/12（月・休）10時～12時

松林公民館 ☎（52）1314

疑似体験版インターネッ
ト被害未然防止講座

1/20（土）13時30分～15時30分

草木染め＆小さなはたお
りワークショップ

1/27（土）10時～15時
2/10（土）13時～16時

みんなで作ろう　手前みそ 2/1（木）９時３０分～１２時

かぎ針あみもの講座 2/14（水）・21（水）10時～12時

南湖公民館 ☎（86）4355

シニアPC・スマホ
なんでも解決救急隊

1/10（水）、 2/7(水)9時、10時、
11時、12時 各回45分

子どもひょうたんランプ作り １/28(日)13時～14時30分

ストレッチ＆簡単ダンス
で運動不足解消　

2/18(日)10時30分～12時

梅薫る梅林散策と曽我兄
弟ゆかりの地を巡る 

2/20（火）8時45分～12時30分

香川公民館 ☎（54）1681

一眼レフ初心者カメラ
レッスン

2/2・９・16・23、 3/ １いずれも
金曜日10時～12時

子どもの正しい靴の選び方 2/3（土）10時～12時

手づくり布ぞうり 2/18（日）・25（日）9時30分～13時

青少年会館 ☎（86）9961

卓球開放
1/6・13・20・27いずれも土曜
日13時～16時45分

チリメンモンスターをさがせ 2/4（日）13時30分～15時30分

UVレジンdeミニチュア
フード

2/17（土）13時30分～15時３0分

うみかぜテラス ☎（85）0942

寒仕込み味噌づくり講座 1/28（日）9時30分～12時

博物館で茅ヶ崎の蚕
さん

糸
し

業
を学ぼう

2/3（土）13時30分～15時40分

図書館 ☎（87）1001

茅ヶ崎の民話上演　地蔵
が淵のトネ坊やーい　他

1/20（土）14時～14時30分

生活

1/4（木）から口座振替の申し
込みがスマホで可能に

対象 ①市県民税（普通徴収）②固定資

産税 ・ 都市計画税③軽自動車税

④国民健康保険料⑤後期高齢者

医療保険料⑥介護保険料

問合 ①②③収納課☎（81）7138④保

険年金課☎（81）7153⑤☎（81）

7157⑥介護保険課☎（81）7165

1/4（木）から国民健康保険料
の産前産後軽減を開始

2023年11月以降に出産 ・出産予定

の方の保険料が一定期間軽減されます。

問合 保険年金課☎（81）7153　

2023年分医療費通知を送付

内容 ①国民健康保険　1月初旬（1～10

月診療分）、 3月初旬（11・12月診

療分）②後期高齢者医療保険　2

月中旬（1～11月診療分）、 3月中

旬（12月診療分）

問合 ①保険年金課☎（81）7155

②県後期高齢者医療広域連合

☎0570（001）120

都市計画案の縦覧
都市計画河川の変更

変更案にご意見のある方は縦覧期間

中に意見書をご提出ください。

期間 1/9（火）～22（月）

対象 市内在住の方と利害関係人

問合 都市計画課☎（81）7180

パブリックコメント募集
国民健康保険データヘルス計画 ・ 国民

健康保険特定健康診査等実施計画

期間 1/25（木)まで

公表 2月下旬予定

問合 保険年金課☎（81）7155

住まいづくりアクションプラン

期間 1/10（水）～2/8（木）

公表 3月下旬予定

問合 都市政策課☎（81）7181

対象 小・中学生と保護者30人〈抽選〉

申込 1/12（金）まで

ほか 費用1人1000円

問合 県文化課文化事業グループ
☎045（210）3808

ケルトの国の新年
ハリーポッターの世界の音楽

日程 1/20（土）13時30分～14時30分

場所 萩園いこいの里

定員 60人〈先着〉

申込 1/6（土）～19（金）

ほか 大竹奏
かな

さん（フィドル奏者）、 高
たか

群
むれ

輝夫さん（チェロ奏者）出演

問合 萩園いこいの里☎（88）7513

チリモンってなんだ
海のミクロな生き物観察

日時 1/20（土）14時～１6時

場所 博物館

定員 10人〈抽選〉

申込 1/7（日）まで

問合 博物館☎（81）5607

美術みるっこプログラム
親子イベント

日時 ①1/21（日）14時～15時
②2/4（日）14時～15時

場所 ゆかりの人物館

対象 3歳～小学生と保護者各回20
人〈先着〉

申込 ①1/19（金）まで②2/2（金）まで

ほか 費用1人500円

問合 NPO法人赤ちゃんからのアートフ
レンドシップ協会 npo@art-
friendship. org　冨田

生活設計講座 つみたてNISA

日時 1/22（月）①10時～11時30分
②14時～15時40分

場所 役本庁会議室３～５

内容 ①応用編　投資資金の見分け方
と新制度②基礎編　マネープラ
ンの必要性や株式の魅力など

対象 ①市内在住のつみたてNISAを
始めている方20人〈先着〉②市
内在住の投資未経験者30人
〈先着〉

障がい者保健福祉計画

期間 1/10（水）～2/8（木）

公表 3月下旬予定

問合 障がい福祉課☎（81）7159

文化生涯学習プラン

期間 1/10（水）～2/8（木）

公表 3月下旬予定

問合 文化推進課☎（81）7148

教育基本計画審議会委員を
募集

対象 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方（他

の審議会などの公募委員を除

く）2人〈選考〉

申込 1/15（月）～2/15（木）

ほか 役分庁教育総務課などで申込書

を配布中。 市 HPで取得も可

問合 教育総務課☎（81）7216

カナガワビエンナーレ
国際児童画展

期間 1/15（月）～19（金）8時30分～17時

場所 役本庁市民ふれあいプラザ

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

成人糖尿病講演会

日時 1/18（木）14時15分～16時

場所 市立病院第2 ・ 3会議室

定員 50人〈先着〉

申込 1/17（水）まで

ほか オンライン配信あり

問合 市立病院病院総務課☎（52）1111

精神保健家族講演会
親の死後の制度やお金のこと

日時 1/19（金）14時～16時

場所 地域医療センター等複合施設

対象 市内 ・ 寒川町在住の方、 関係機

関職員など80人程度〈先着〉

申込 1/17（水）まで

問合 保健予防課☎（38）3315

能楽ワークショップ

日時 1/20（土）10時30分～12時30分

場所 市民文化会館

講師 中森貫太さん（観世流シテ方）他

申込 1/5（金）～16（火）

問合 消費生活センター☎（81）7130

つかみの達人養成講座
人の心をつかむ話し方

日時 1/25（木）14時～15時30分

場所 役本庁会議室４ ・ ５

講師 森田翔さん（日本つかみ協会代表）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 1/15（月）まで

問合 文化推進課☎（81）7148

湘南合同就職面接会

日時 1/26（金）13時～15時30分

場所 藤沢商工会館ミナパーク（藤沢

市藤沢）

対象 求職中の方（2024年3月卒業

予定の中学生 ・高校生は除く）

ほか 履歴書複数枚持参他

問合 産業観光課☎（81）7144

防災講座
①親子②未就学児の保護者

日時 １/27（土）①9時30分～11時②

13時～14時30分

場所 男女共同参画推進センターいこりあ

講師 宮丸みゆきさん（NPO法人ママ

プラグ理事）

対象 ①小学生と保護者10組〈先着〉

②未就学児の保護者30人〈先着〉

申込 1/21（日）まで（オンラインも可）

ほか 託児申込1/14（日）まで〈先着〉

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

市史講座 九代目市川団十郎、
茅ヶ崎での日々

日時 1/27（土）10時～12時

場所 ①役分庁Ａ ・ Ｂ会議室

②オンライン

講師 加藤厚子さん（茅ヶ崎ゆかりの

人物館運営アドバイザー）

定員 ①30人〈先着〉

申込 1/4（木）～19（金）。 ②はオンラ

インで申請

問合 文化推進課☎（81）7148

△

交通事故37〈417〉 

△

交通事故死者0〈1〉 

△

交通事故負傷者42〈474〉 

△

犯罪発生100〈962〉 いずれも暫定値△

火災6〈52〉 

△

救急車の出動1389〈16049〉
交通事故・犯罪発生・火災・救急件数

11月の件数〈2023年の累計〉

交通事故・犯罪発生・火災・救急件数

くらしの情報
イベント 案内

講座 募集

[凡例: 役 市役所  ☎電話  FAX ファクス  メール  HP ホームページ]

☎ ・ FAXに局番がないものは全て市内（0467）

明記のないものは費用無料。 申し込み方法や持ち物など詳細は市 HP参照または

お問い合わせください

オンラインの記載がある場合は、 市 HPでタイトル名を検索し、 対象ページを参照
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詳細やその他講座などは市 HP 参照またはお問い合わせください定期的に開催している講座や検診など

道の駅出荷（店）希望者説明会

日時 1/27（土）・29（月）①10時～11時

30分②13時～14時30分③15時

～16時30分

場所 役分庁コミュニティホール

内容 ①一般商品②農産物③テナント

対象 出荷（店）希望者各回90人

問合 産業観光課☎（81）71 ４４

生成ＡＩの基礎知識と活用

日時 1/29(月)14時～16時

場所 役本庁会議室4 ・ 5

講師 佐藤孝司さん（文教大学情報学

部情報社会学科専任講師）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 1/18(木)まで

問合 文化推進課☎（81）7148

ちがさき合同企業説明会
市内企業を中心に25社程度が参加

する説明会です。

日時 2/2(金)10時～11時30分、 14時

〜15時30分

場所 勤労市民会館

問合 産業観光課☎（81）7144

親子で防災アハ体験

日時 2/3（土）10時～12時

場所 役本庁会議室4 ・ 5

対象 小学3～6年生と保護者20組〈先着〉

申込 1/19（金）～25（木）

問合 防災対策課☎（81）7127

ちがさき健康づくり講座
公開講演会

楽しみと生きがいのある健康づくり

について考えます。

日時 2/6（火）9時30分～11時30分

場所 役本庁会議室2 ・ 3

講師 島内憲夫さん（順天堂大学名誉

教授）

定員 30人〈先着〉

申込 1/4(木)～2/5（月）

問合 保健所健康増進課☎（38）3331

住まいと終活ミニセミナー

日時 2/7（水）13時30分～14時30分

場所 役本庁会議室2

定員 45人〈先着〉

申込 1/9（火）～2/6(火)

問合 都市政策課☎（81）7181

スマホで簡単
自分の魅力を伝えよう

日時 2/9（金）10時～11時30分

場所 役本庁会議室1

内容 写真の基礎、 自撮りのコツを学ぶ

講師 渕
ふち

上
がみ

真由さん（一般社団法人フォト

コミュニケーション協会代表理事）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 1/4（木）～30（火）

問合 文化推進課☎（81）7148

平和学習ひめゆりの沖縄戦
　戦争の悲惨さや体験者の平和への思い

を知る「ひめゆりの沖縄戦」を学びます。

日時 2/10(土)14時～15時

場所 男女共同参画センターいこりあ

定員 会場50人、オンライン30人〈先着〉

申込 1/9（火）～2/6（火）

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

こころで聴く図書館
　コミュニケーションにハンデがある状態

を疑似体験し、 3人1組でゲームに取り

組むことで、 理想の図書館を考えます。

日時 2/12（月・休）13時～16時

場所 図書館

対象 小学3～6年生24人〈先着〉

申込 1/31（水）まで

問合 一般社団法人 4Hearts

☎080（9985）6392

博物館で展示体験 子ども時
代の宝物を展示しませんか

日時 2/12（月・休）・25(日)14時～15時

30分(全2回)

場所 博物館

対象 中学生以上10人〈抽選〉

申込 1/25（木）まで

問合 博物館☎（81）5607

ちがさき宇宙教室

日時 2/17（土）14時～16時

場所 株式会社アルバック（萩園2500）

内容 不思議な真空の世界を体験する

実験と工場見学

対象 小学1年生～高校3年生と保護者

100人〈抽選〉

申込 1/4(木)～19(金)

問合 青少年課☎（81）7227

社会保険労務士に聞く 
働く人が今こそ知っておきたい事

日時 2/17（土）14時～16時30分

場所 図書館

定員 10人〈先着〉

申込 1/12（金）～2/16(金)

ほか 費用250円（資料代）

問合 図書館☎（87）1001　

SDGsカフェ S
ソ ジ

OGI・LGBTを
考える

日時 2/17(土)14時～16時

場所 ちがさき市民活動サポートセンター

講師 信濃小百合さん（にじ色のたね

を育てる会代表）

定員 30人〈先着〉

申込 2/14(水)まで

問合 ちがさき市民活動サポートセンター

☎（88）7546

介護予防講演会
シニアのこころの健康づくり

日時 2/22（木）14時～16時

場所 地域医療センター等複合施設

講師 稲田良宜さん（駅前神経内科メ

ンタルヘルス研究所 所長）

対象 市内在住の６５歳以上50人〈先着〉

申込 1/4（木）～2/21(水)

問合 高齢福祉課☎（81）7163

ちがさき合同企業説明会&面
接会の参加企業を募集

日時 3/6（水）13時～15時30分

場所 勤労市民会館

定員 8社程度〈選考〉

申込 1/4（木）～31(水)

ほか ハローワーク求人登録企業のみ

問合 産業観光課☎（81）71 ４４

防火管理新規講習（全2日）

日時 3/18(月)9時50分～16時50分

3/19(火)9時50分～15時55分

場所 市民文化会館大会議室

定員 防火管理者に選任される予定の

方50人〈先着〉

申込 1/29（月）～2/5(月)。 一般財団法

人日本防火・防災協会 HP 参照

ほか 費用8000円　

問合 一般財団法人日本防火 ・ 防災協

会☎03（6263）9903

勤労市民会館 1月の就職・労
働講座

「気が利く部下のフォローアップ術」「自

己の経歴棚卸講座」詳細は会館 HP へ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

子育て

医療現場から見た発達障がい
発達障がいのある子どもが充実した

生活を送るために必要なことやできる

こと、 家庭や関連機関との連携を考え

ていきます。

日時 1/27（土）13時30分～15時30分

場所 役本庁会議室1

文化 ・スポーツ
問合  ①公益財団法人茅ヶ崎市文化・スポーツ振興財団 
　　　　 ②文化推進課  

冬季ヒップホップダンススクール（全10回）	 ①☎（82）7175

日時 1/10～3/13の毎週水曜日 15時30分～16時20分 16時35分～17時45分

場所 市体育館(旧体) 対象 幼児（4歳以上） 小学生 講師 EmiFujitaさん

ほか 申し込み、 費用など詳細は財団 HP 参照

はじめてのウクレレ	 ②☎（81）7148

日時 1/12（金）、 2/2(金)14時30分～15時30分 場所 市民文化会館 定員 各回

10人〈先着〉 講師 小島美和さん（まなびの市民講師） 申込 開催日前日まで

ほか 費用500円

子ども ・子育て 問合 　こども育成相談課

離乳食講習会	 ☎（81）7171

日時 2/15（木）13時30分～14時20分、 14時50分～15時40分

場所 地域医療センター等複合施設 対象 4か月～6か月児と保護者各回12組〈先着〉

申込 1/4（木）～2/14（水） ほか 第1子優先

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド2歳児版	 ☎（81）7170

日時 2/17（土）10時～12時 場所 小和田公民館 対象 2歳の子どもの保護者10

人〈先着〉 申込 2/6(火)まで ほか 託児6か月～未就学児〈先着〉

①上肢障がい、 聴覚言語障がい等の

部②下肢障がい、 車いす使用者の部③

知的障がいの部④精神障がいの部⑤サ

ウンドテーブルテニスの部（視覚障が

い）を開催します。

日時 3/16（土）10時～16時

場所 秩父宮記念体育館（藤沢市鵠沼東）

対象 市内、藤沢市、寒川町に在住・在勤・

在学の16歳以上で身体障害者手

帳、 療育手帳、 精神障害者保健福

祉手帳のいずれかをお持ちの方

申込 1/9（火）～2/2（金）

ほか 詳細は申込書（役

産業観光課などで

配布中。 市 HP で取得

も可）を参照

問合 産業観光課☎（81）7144

月に1回、 保護猫たちの譲渡会を実

施しています。

日時 1/20、 2/17、 3/16い ず れ も

土曜日11時～14時30分

場所 ハスキーズギャラリー（新栄町

1-1）

ほか 詳細はChigasaki　

Cat’s　Protect

HP 参照

問合 保健所衛生課

☎（38）3317

湘南地区障がい者卓球大会
出場選手を募集

保護猫たちの幸せ探し会

猫たちの幸
せ探し会

詳細 ・ 申し
込み

健康教室 ・検診
問合 　①保健所保健予防課　

②保健所健康増進課　

酒害相談員によるアルコール個別相談	 ①☎（38）3315

日時 1/11(木)13時30分～16時 場所 保健所 対象 市内、 寒川町に在住でアル

コール問題を抱える方と家族2人（組）〈先着〉 申込 随時

栄養教室　中性脂肪 ・コレステロール値改善の食生活	 ②☎（38）3331

日時 1/25（木）10時〜11時 場所 役本庁会議室2 対象 20歳以上15人〈先着〉

申込 1/4(木)～24(水)

がん集団検診 胃 大腸 乳 子宮頸がん	 ②☎（38）3331

日時 2/17（土）8時30分～15時 場所 保健所 対象 40歳以上の方 40歳

以上の偶数歳の方 20歳以上の偶数歳の方で、 午前・午後各100人〈先着〉

申込 1/25（木）～2/7（水）

高齢者 問合 　高齢福祉課☎（81）7163

フレイル予防教室

日時 2/21（水）14時～16時 場所 鶴嶺西コミュニティセンター 対象 市内在住の

65歳以上20人〈先着〉 申込 1/4（木）～2/20（火）

【おわびと訂正】

広報ちがさき12月１日号の内容に誤

りがありました。 お詫びして訂正します。

7面　はじめてのフラダンス

（誤）日時12/11（月）　（正）日時12/18（月）

問合　文化推進課　☎（８１）７１48

定員 70人〈先着〉

申込 1/17（水）まで

問合 こどもセンター☎（84）0505

4月（2次）認可保育所等入所
申し込み

申込 2/9(金) （必着）まで

ほか 詳細は保育所等のしおり（役 保

育課、 各出張所などで配布中。

市 HP で取得も可）参照　

問合 保育課☎（81）7172

最新の中止情報などは市 HPまたは各問い合わせ先へ
本紙掲載のイベントなどは12/12時点の情報とし、 急遽中止 ・ 延期 ・ 内容変更になる場合があります。 詳細は市 HP 、 または各問い合わせ先へご確認ください。
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3月1日号に掲載する2023年4月生まれのあか

ちゃんの写真を1/1（月・祝）～31（水）（必着）で募集

します。 応募の詳細は市 HP をご覧ください。

とっておきの1枚を

市 HP で紹介中

市が応援するイベントや講習会2023年2月生まれ2023年2月生まれ

日時 	�1/25（木）18時～19時

30分

�場所 	茅ヶ崎商工会議所

内容 	�海や陸の自然環境保全と

市の発展の両立について

対象 	高校生以上20人〈先着〉

申込 	1/18（木）まで

問合 	�湘南祭実行委員会 

shonanfestival2023 

@gmail.com

日時 	2/16（金）19時～21時

場所 �	�神奈川県民ホール（横浜市

中区）

定員 	200人〈先着〉

ほか 	�費用一般5000円、 大学生

以下2000円

申込 	2/15（木）まで

問合 	�湘南ベルギーの旋風協会 

☎（86）9854

※ �詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください

チガエコトーク 

本気のSDGｓ 講演

中丸まどかのヴァイオリン

とパイプオルガン

ＮＨＫ Ｅテレ にほんごであそぼ

公開収録の観覧者募集

申し込み

日時 	�2/11（日・祝）①11時～12時

	 ②14時30分〜15時30分　場所 市民文化会館

申込 	1/14（日）までにオンラインで申請

ほか 	申し込みは4人まで〈抽選〉

問合 	NHK横浜放送局☎045（212）2822

図書館

1/7（日）から図書館の新サービススタート

スマホなどで便利に本を借りよう
図書館☎（87）1001

　1/7（日）から市内全ての図書施設で利用者カードの他、 スマートフォ

ンなどで本を借りることができるようになります。 本館ではセルフ貸し

出し機も設置。 便利になった図書館へ行ってみませんか。

スマートフォンなどで
貸し出し

図書館にない本は
WEBリクエスト

借りた本を記録して
楽しく読書習慣

　スマートフォン、 交通系ICカード、

マイナンバーカードで貸し出しできま

す。 利用するには、 事前登録が必要

な場合があります。

　来館の他、 パソコンやスマー

トフォンでリクエストできます。

　パソコンやスマートフォンで

読書履歴が残せます。

1

2 3

【リニューアルに伴い休止】 12/25（月）～1/6（土）…市内全ての図書施設、

12/24（日）21時～1/7（日）１２時…図書館 HP

主な新サービス

窓口で事前登録

交通系ICカード、
マイナンバーカード
で本を借りたい

利用者カードがない方は窓口で作成を

はい
利用者登録のパス
ワードを設定済み

オンライン
で設定

手続き
なし

スマートフォンで
本を借りたい

いいえ

はい

はい

貸し出し
方法

New

選ぶポイントや見つけ方

身近なかかりつけ医を持とう
保健所地域保健課☎（38）3314

文化推進課

　あなたの日頃の健康状態を把握しているかかりつけ医がいると、 小

さな変化にも気付いてもらいやすく、 病気の予防、 早期発見・治療に

つながります。 身近で頼りになるかかりつけ医を持ちましょう。

医療機関 ・
薬局の検索

　健康に関することを何でも相談でき、 必要に応じて専門医や専門医

療機関を紹介してくれる地域の身近な医師のことです。

　大病院の初診では、 かかりつけ医や他の医療機関からの紹介状が必

要です。 紹介状がないと別途費用が必要になる場合があります。

□ 症状を伝えやすく健康状態を相談しやすい

□ 診断や治療方針などの説明が分かりやすい

□ 自宅や職場から近い

■ かかりつけ医とは

■ かかりつけ医と大病院の連携

■ かかりつけ医を選ぶポイント、 見つけ方

□ 健康診断や予防接種をきっかけに

□ インターネットの医療機関検索サイトを活用

選ぶ

ポイント

見つけ方

　市役所分庁舎コミュニティホールの利用は、 利用者（団体）登録や予約、 本

申請などの手続きが必要です。 1/4（木）から登録や申請の手続きがオンライ

ンでできる他、 使用料をクレジットカードで支払えます。

コミュニティ
ホール

コミュニティホールの利用が便利に
資産経営課☎（81）7117

利用方法 ①利用者登録 ②予約 ③本申請 ④使用料支払い

変更前 窓口のみ
公共予約
システム

窓口のみ 金融機関振込のみ

変更後
オンラインで申
請可

オンライン
で申請可

クレジットカード決
済可

1/4（木）～

４月利用分～

・市役所本庁舎市民課　・小出支所

・辻堂駅前出張所　・香川駅前出張所　・ハマミーナ出張所

来庁が不要な手続き方法

証明書取得が可能な施設

・コンビニ交付サービス　・電子申請サービス　・郵送請求

　２０２４年３月末に茅ヶ崎駅前市民窓口センターと萩園市民窓口センターを 

閉鎖します。証明書取得はその他の施設やコンビニ交付などをご利用ください。

市民窓口センターの閉鎖
市民課☎(81)7136

各種手続き

　企業・個人の方から寄付をいただきました。 心より感謝申し上げます。
〈子ども未来応援基金へ〉

△

鈴木奈緒子＝9000円

△

株式会社清光社＝1万円

△

株式会社
湘南美装茅ヶ崎支店＝10万円

△

丸野正敬＝1万2000円

△

古谷トキ枝＝1万円

△

匿名＝
66万9000円
〈市民活動げんき基金へ〉

△

募金箱＝500円

△

サザン通りの陽だまりマルシェ＝3345円

△

歌
声サロン「チーパッパ」＝1万2583円

△

コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社＝9万9282
円

△

マルハン茅ヶ崎店・平塚店＝25万円

△

益永律子＝1万円

△

匿名7人＝16万7000円
〈市へ〉

△

東邦チタニウム株式会社＝16万1670円

△

ＦＶジャパン株式会社＝172万5671
円

△

サントリービバレッジソリューション株式会社＝2万7679円

△

株式会社伊藤園＝4万
5299円

△

飯田笑子、 瀧本誠、 郡山嘉和＝写真（市史資料）

△

田渕恵美＝書籍（日本語教
室支援）

△

アクティオ株式会社＝パーテーション（市庁舎維持管理）

寄付のお礼と公表 （敬称略）

　価格高騰重点支援給付金の対象者へ1/17（水）以降に確認書類を送付し

ます。 12/2以降に転入した方や非課税世帯に変更になった方など、 書類

が届かない場合はお問い合わせください。

住民税非課税世帯へ７万円の給付金
生活支援課

給付金詳細問合 	給付金コールセンター☎（82）1125

対象の住民税非課税世帯の方 必要な手続き

封書が届いた方 3/13（水）までに必要書類返送

はがきが届いた方 記載内容に誤りがなければ手続き不要

よく食べよく寝る
我が家の元気印

吉よ
し

田だ 

唯ゆ

い

人と

ち
ゃ
ん

2
月
20
日
生
　
香
川

ひとり遊びが得意な
ママっ子ボーイ！

永な
が

井い 

美み

菜な

ち
ゃ
ん

2
月
16
日
生
　
十
間
坂

お兄ちゃん大好き！
可愛い我が家の天使

勝か

つ

山や
ま 

絢あ
や

仁と

ち
ゃ
ん

2
月
7
日
生

　
矢
畑

いつもニッコニコの
我が家のアイドル

松ま

つ

本も
と 

優ゆ

良ら

ち
ゃ
ん

2
月
22
日
生

　
香
川

日々成長！階段も登れる
ようになりました

堀ほ
り

井い 

朝あ
さ

陽ひ

ち
ゃ
ん

2
月
15
日
生

　
若
松
町

笑顔とむちむちが
愛されポイント！

朝あ
さ

倉く
ら 

春は
る

陽ひ

ち
ゃ
ん

2
月
27
日
生

　
鶴
が
台
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〒253-8686 茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1

☎0467（82）1111　FAX 0467（87）8118

発行/茅ヶ崎市　　編集/広報シティプロモーション課　　発行日/毎月1日
この用紙は
古紙を含んでいます

市の人口と世帯（2023年12月1日現在）

人 　口▶　245,604人	 （前年同月比�1,292増）

世帯数▶　107,372世帯	（前年同月比�1,523増）
2024年（令和６年）１月1日号

広報ちがさき No.1186
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