
【様式1】

中学校名

学籍

フリガナ

申出内容
該当する項目に✓を
記入してください。

フリガナ

保護者氏名

電話連絡先

中学校名

学籍

フリガナ

申出内容
該当する項目に✓を
記入してください。

≪注意事項≫

≪特記事項≫

③１日のカルシウム量として、男子12～14歳で1,000㎎、15歳で800㎎、女子12～14歳800㎎、15歳で650㎎を摂ることが推奨されています。学
校給食の牛乳１本あたり230㎎のカルシウムが含まれていますので、普段の食事にカルシウムを多く含む食材を取り入れるなど、ご家庭でのご配慮
をお願いいたします。

□　飲用再開

牛乳等飲用停止届出書

茅ヶ崎市立　　　　　　　　　　　　　　　中学校 在席　　・　　入学（転入）予定

　年　　　　　　　　　組　　※クラスが未定の場合は、学年のみ記入

【教育委員会控え】

「牛乳等飲用停止申出書」によりご提供いただいた個人情報は、茅ヶ崎市の中学校給食提供に伴う、管理運営の目的のみに利用します。
また本目的のためご提供いただいた個人情報について、各校の教職員及び茅ヶ崎市教育委員会で共有するほか、情報の一部を予約システム業者
及び調理等業務委託業者に提供する場合がございますので、予めご了承ください。

茅ヶ崎市立　　　　　　　　　　　　　　　中学校 在席　　・　　入学（転入）予定

　年　　　　　　　　　組　　※クラスが未定の場合は、学年のみ記入

生徒氏名

□　飲用停止 □　飲用再開

①「乳糖不耐症」とは、体質的に乳糖分解酵素が足りないことから、牛乳を飲むと腹痛や下痢を引き起こしてしまう症状のことです。

停止理由
該当する項目に✓を
記入してください。

□　牛乳アレルギー □　乳糖不耐症

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【保護者控え】

②届出が受理されても、予約済みの給食には反映されませんので、一度ご自身での全ての予約をキャンセルし、再度予約操作を行うようにしてくだ
さい。

入学（転入）・在校生用

上記のとおり申し出ます。

　　　年　　　　月　　　　日

停止理由
該当する項目に✓を
記入してください。

□　牛乳アレルギー □　乳糖不耐症

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

生徒氏名

□　飲用停止

キ リ ト リ


