
e-kanagawa電子申請から申込み

牛乳なしの給食を予約できることを確認して予約する

２～３日(土日祝日を除く)後

予約システムに反映されます

https://dshinsei.e-
kanagawa.lg.jp/142077-
u/offer/offerList_det
ail?tempSeq=110691

【e-kanagawa電子申請】

注意事項

✓「飲用停止」で牛乳等飲用停止届を申請した場合は、牛乳ありの給食を予約できなくなりま
す。発酵乳等の予約もできません。

✓届出が受理されても、予約済みの給食には反映されませんので、一度ご自身で予約をキャン
セルし、再度予約操作を行うようにしてください。

✓申請から予約システムへの反映は２～３日(土日祝日を除く)程度かかります。反映完了のお
知らせ等は行っていないため、各自でご確認をお願いします。

✓給食の予約のキャンセル及び変更は、５日前（土日祝日を除く）１３時までですので、期限
が過ぎている場合は、予約済みの給食を変更することはできません。

✓飲用を再開したい場合は、牛乳等飲用停止届を「飲用再開」で再度申請してください。

✓１日のカルシウム量として、男子12～14歳で1,000mg、15歳で800mg、女子12～14歳で800mg、
15歳で650mgを摂ることが推奨されています。学校給食の牛乳は、１本あたり230mgのカル
シウムが含まれていますので、普段の食事にカルシウムを多く含む食材を取り入れるなど、
ご家庭でのご配慮をお願いいたします。

✓「牛乳等飲用停止届」によりご提供いただいた個人情報は、茅ヶ崎市の中学校給食提供に伴
う、管理運営の目的のみに利用します。また、本目的のためご提供いただいた個人情報につ
いて、各校の教職員及び茅ヶ崎市教育委員会で共有するほか、情報の一部を予約システム業
者及び調理等業務委託業者に提供する場合がございますので、予めご了承ください。

アレルギーや乳糖不耐症、その他「体質的に受け付けない」といった理由で
牛乳を飲むことができない場合、「牛乳等飲用停止届」を申請することにより、

牛乳を含む飲み物抜きの給食を予約することができます。
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茅ヶ崎市教育委員会教育総務部学務課 保健給食担当

0467-81-7222
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