
詳細やその他講座などは市 HP参照またはお問い合わせください定期的に開催している講座や検診など

日時 12/3（日）8時〜15時45分

（一部区間は6時〜16時30分）

問合 湘南国際マラソン実行委員会

☎0466（21）6667

江戸の娯楽
学芸・遊楽・芸能・大道芸

日時 12/5（火）14時〜16時

場所 ①役本庁会議室4・5②オンライン

講師 大塚昌利さん（立正大学名誉教授）

対象 中学生以上①30人②10人〈抽選〉

申込 11/1(水)〜26（日）オンラインで申請

問合 文化推進課☎（81）7148

人権啓発講演会
女性の活用と活躍

日時 12/6（水）14時〜16時

場所 役本庁会議室1〜4

講師 安藤哲也さん（NPO法人ファザー

リングジャパン代表理事）

対象 市内在住・在学・在勤の方100人〈先着〉

申込 10/30(月)〜12/3(日)オンラインで申請

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

「ひかり」で「とき」を探る
時間旅行

日時 12/7（木）14時〜16時

場所 ①役本庁会議室4・5②オンライン

講師 下
した

岡
おか

順
より

直
なお

さん（立正大学地球環
境科学部准教授）

対象 中学生以上①30人②10人〈抽選〉

申込 11/1(水)〜26(日)オンラインで申請

問合 文化推進課☎（81）7148

太平洋戦争開戦の日講座

日時 12/8（金）10時〜12時

場所 ①役本庁会議室5②オンライン

講師 栗田尚弥さん（國學院大學講師）

定員 各50人〈先着〉

申込 11/6(月)〜24(金)②はオンライ

ンで申請

問合 文化推進課☎（81）7148

インディアカフェスティバル

日時 12/10(日)9時30分〜15時

場所 市体育館(旧体)

対象 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の中学生

4人以上のチームまたは個人

申込 11/20(月)まで

ほか 費用1チーム500円、 個人200円

問合 スポーツ推進課☎（81）7149

心と身体の調和を目指す
リトミック

日時 12/11(月）14時〜16時

場所 ①役本庁会議室1②オンライン

講師 板野晴
せい

子
こ

さん（立正大学社会福

祉学部教授）

対象 中学生以上①30人②10人〈抽選〉

申込 11/1(水)〜12/3(日)オンラインで申請

問合 文化推進課☎（81）7148

湘南スポーツキッズフェスタ
サッカー教室

日時 12/17(日)13時30分〜16時30分

場所 藤沢市秋葉台公園球技場（藤沢

市遠藤）

対象 小学1・2年生、3・4年生各10人

〈抽選〉

申込 11/24(金)まで

問合 スポーツ推進課☎（81）7149

旅行プランニングから学ぶ
企画立案の極意

日時 12/18(月)15時〜17時

場所 役本庁会議室4 ・ 5

講師 飯田誠一さん（まなびの市民講師）

対象 中学生以上30人〈抽選〉

申込 11/13(月)〜12/7(木)オンラインで申請

問合 文化推進課☎（81）7148

高南一周駅伝競走大会

日時 2024年1/8(月・祝)7時45分〜

場所 柳島スポーツ公園

対象 市内在住 ・在勤 ・在学の方

申込 12/1(金)〜15(金)

問合 スポーツ推進課☎（81）7149

国民年金保険料控除証明書
の送付

国民年金保険料控除証明書を11月

上旬に送付します。 電子データの受け

取りには登録が必要です。 詳細は日本

年金機構 HPをご確認ください。

問合 藤沢年金事務所国民年金課

☎0466（50）1151

県最低賃金の改正
10/1から、 神奈川県最低賃金は時間

額1112円（41円引上げ）になりました。

問合 神奈川労働局労働基準部賃金室

☎045（211）7354

勤労市民会館 
11月の就職・労働講座

「年齢・価値観の壁を超えるコミュニ

ケーション」「職業・産業の理解を深める」

他。 詳細は会館 HPへ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

福祉

身体障がい者ふれあい交流会

日時 12/5(火)7時40分〜18時

場所 箱根町

内容 芦ノ湖海賊船乗船、 みかん狩り

対象 市内在住で身体障害者手帳をお

持ちの方と介助者30人〈抽選〉

申込 11/1（水）〜15（水）

ほか 費用1人4000円

問合 障がい福祉課☎（81）7159

入門要約筆記講習会
手書き・パソコンコース

日時 2024年1/10〜2/28のいずれも

水曜日9時45分〜11時45分

場所 役会議室他

対象 市内在住・在勤・在学の方各コー

ス15人〈抽選〉

申込 11/1（水）〜12/15(金)

ほか 費用300〜500円

問合 障がい福祉課☎（81）7159

つつじ学園祭 
一般参加中止のお知らせ

新型コロナウイルス感染拡大防止のた

め、 一般の方は参加できません。

問合 つつじ学園☎（85）1246

子育て

ひとり親家庭等医療費助成
事業現況届

1月〜12月の受給資格審査を行うた

めの現況届の提出が必要です。

期間 11/1（水）〜30（木）

問合 こども政策課☎（81）7169

2024年児童クラブの
入所児童募集

対象 小学生

申込 12/1（金）〜15（金）

ほか 申請書は各施設で11/1(水)か

ら配布。 民設は各施設へ

問合 青少年課☎（81）7228

子ども ・子育て 問合 　こども育成相談課

離乳食講習会	 ☎（81）7171

日時 12/14（木）13時30分〜14時20分、 14時50分〜15時40分 場所 地域医

療センター等複合施設 対象 4か月〜6か月児と保護者各回12組〈先着〉

申込 11/1（水）〜12/13（水） ほか 第1子優先

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド2歳児版	 ☎（81）7170

日時 12/11(月)10時〜12時 場所 男女共同参画推進センターいこりあ

対象 2歳の子どもの保護者10人〈先着〉 申込 12/1（金）まで ほか 託児6か月〜

未就学児〈先着〉

ほめ方 ・叱り方の練習　ほしつ☆メソッド	 ☎（81）7170

日時 12/13・27、 1/10・24、 2/7いずれも水曜日10時〜12時 場所 松林公民館

対象 3歳〜12歳の子どもの保護者8人〈先着〉 申込 12/1(金)までほか 個別事

前説明あり。 託児6か月〜未就学児〈先着〉

高齢者 問合 　高齢福祉課　☎（81）7163

フレイル予防教室

日時 ①11/22（水）②12/14(木)14時〜16時 場所 ①松浪コミュニティセンター

②鶴が台団地集会所 対象 市内在住の65歳以上各回20人〈先着〉

申込 ①11/21（火）まで②11/1(水)〜12/13(水)

シニアのお化粧と筋力アップ

日時 12/26（火）10時〜11時45分 場所 地域医療センター等複合施設

対象 市内在住の65歳以上30人〈先着〉 申込 11/1（水）〜12/18（月）

日程 11/25(土) ・ 26(日)

場所 ちがさき柳島キャンプ場

申込 11/3(金・祝)10時〜

24(金)18時〈先着〉

問合 �ちがさき柳島キャン

プ場☎（87）1385

保育園の遊びを親子で一緒に体験し

てみませんか。 事前申し込み不要。

日時 11/25(土)10時〜

12時30分

場所 浜見平保育園および

地域育児センター

問合 �浜見平保育園☎（83）1011

ちがさき柳島キャンプ場
市民向け無料開放

親子であそぼう ふれあい広場

ふれあい広場

キャンプ場

2024年度使用の小学校教科
書が決定

問合 学校教育指導課☎（81）7224

寄付

企業・団体・ 個人の方から寄付をい

ただきました。心より感謝申し上げます。

〈子ども未来応援基金へ〉

△

株式会社

清光社=2万円

△

医療法人社団ねんりん

会 山田剛=50万円

△

湘南地域連合=3

万5000円

△

株式会社アルバックFPD

事業部コーヒー基金有志一同=1万2210

円

△

匿名=1068万9000円

〈市へ〉

△

紺野美沙子=絵本「星は見てい

る」

△

東哲郎=写真（市史資料）

△

東邦チ

タニウム株式会社=14万9088円

△

株

式会社伊藤園=4万9362円

△

サント

リービバレッジソリューション株式会社

=4万6820円

△

E
エ ノ ワ

NOWA=336円

健康教室 ・検診
問合 　①保健所保健予防課

②公益財団法人茅ヶ崎市文化・スポーツ振興財団

③保健所健康増進課

酒害相談員によるアルコール個別相談	 ①☎（38）3315

日時 11/9（木）13時30分〜16時 場所 保健所 対象 市内・寒川町在住でアル

コール問題を抱える方と家族2組〈先着〉 申込 随時

健康歩き方教室	 ②☎（82）7175

日時 11/15（水）9時15分、9時55分、 10時35分、 11時15分 場所 市体育館(旧

体) 定員 各回10人〈先着〉 申込 11/14（火）まで ほか 費用1500円

がん集団検診 胃 大腸 乳 子宮頸がん	 ③☎（38）3331

日時 12/16（土）8時30分〜15時 場所 保健所 対象 40歳以上の方 40歳

以上の偶数歳の方 20歳以上の偶数歳の方で、 午前・午後各100人〈先着〉

申込 11/24（金）〜12/6（水）

文化 ・スポーツ 問合 　文化推進課 ☎（81）7148

七宝の技法によるペンダントの制作	

日時 11/12（日）・19(日)9時30分〜16時30分(全2回) 場所 市民ギャラリー

対象 18歳以上12人〈先着〉 講師 早野総
ふさ

和
かず

さん（まなびの市民講師）

申込 11/11（土）まで ほか 費用1000円

ナチュラルリース作り

日時 11/22(水)13時〜16時 場所 役分庁コミュニティホール、 A会議室

対象 18歳以上4人〈先着〉 講師 大塚千恵子さん（まなびの市民講師）

申込 11/11(土)まで ほか 費用2500円〜3000円

原色ドライフラワー クリスマスリース作り

日時 12/3(日)10時〜11時30分 場所 市民ギャラリー 講師 関根マサエさん（ま

なびの市民講師） 定員 20人〈先着〉 申込 12/2（土）まで ほか 費用1800円

【おわびと訂正】

広報ちがさき10月１日号の内容に誤

りがありました。お詫びして訂正します。

7面　マネープランと資産運用の基礎知識

（誤）11/15(水)　　（正）11/16(木)

問合 文化推進課☎(81)7148

最新の中止情報などは市 HPまたは各問い合わせ先へ
本紙掲載のイベントなどは10月10日時点の情報とし、 急遽中止・延期・内容変更になる場合があります。 詳細は市 HP、 または各問い合わせ先へご確認ください。
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