
かながわオレンジ大使（10:30～12:00）

松浦謙一さんをお迎えして、ミニコンサートとお話会を開催します

＜かながわオレンジ大使って？＞
神奈川県が委嘱している認知症本人大使です。認知症の方ご本人が思
いを直接伝え、その人らしい活動を発信します。

第６回

ちがさきオレンジDay
～見る・知る・感じる 認知症～

9月2１日(土)10：00～1５：３0

茅ヶ崎市役所 （ 本 庁 舎 ・ 前 広 場 ）

＜松浦さんの略歴＞
・57歳頃レビー小体型認知症と診断。現在69歳。
・令和３年度～かながわオレンジ大使として、講演・音楽活動をしている

認知症サポーター養成講座（１3：15～15：15）

認知症の基礎知識、疾病の特徴、治療、対応、予防などについて学びます

講師：宮﨑 秀健医師（認知症サポート医）

認知症サポーター
養成講座

81-7163（高齢福祉課直通）

かながわオレンジ大使 ☞

☞

Web申込

電話申込

要申込（定員８0名）

申込期間：９/１（日）～９/１８（水）
※電話申込は9/2（月）～となります
※市内在住・在勤・在学の方が優先となります

要申込（定員８0名）



申込み不要！お気軽にお越しください！

問合先：高齢福祉課 ０４６７－８１－７１６３（直通）
※チラシの内容は当日一部変更になる場合があります

展示（１０：００～１5：3０）

共生社会の実現について、茅ヶ崎市の認知症に関する取り組みについて、

これまでのオレンジDayの歴史について等、認知症に関する情報が展示してあります。

認知症基本法が施行された今だからこそ、認知症について知ってみませんか？

認知症カフェ（１０：３０～１5：００）

認知症があってもなくても、誰でもホッと一息つける休憩スペースです

お気軽にお立ち寄りください！

絵本の読み聞かせ（開催時間は当日会場にてご案内します）

認知症カフェでホッと一息つきながら、絵本を見ませんか？

認知症にかかわる書籍や絵本を紹介します。

ワークショップ（10：30～15：00）

① ロバ隊長（フェルト製）づくり

② オリジナル缶バッジづくり

世界に一つだけのおしゃれなロバ隊長や、缶バッジをつくりませんか？

脳年齢測定（10：00～15：00）

タブレット機器を使って簡単に脳年齢を測定できます。

相談ブース（10：00～15：00）

認知症疾患医療センター、地域包括支援センターの専門職スタッフが、

認知症についての相談をお受けします。

キッチンカーも予
定しているぞよ


