
ちがさき健康チャレンジ参加方法

①アプリHOME画面下にある
キャンペーンバナーをタップ

②茅ヶ崎市 ちがさき健康チャレンジの
「詳細を見る」をタップ

③希望するコースの「参加する」をタップ

④参加要領を確認し、在住、在学、在勤を選択し、
「参加要領に同意して参加する」をタップ

☆参加が完了すると「参加中」に！


