
詳細やその他講座などは市 HP 参照またはお問い合わせください定期的に開催している講座や検診など

場所 市役所本庁舎会議室1他

内容 2024（令和6）年度小学校教科

用図書採択に係る検討委員会

定員 各日30人程度（傍聴のみ）（当日

先着）

問合 学校教育指導課☎（81）7224

夏のデイキャンプ参加者募集

日時 ①7/1（土）10時～12時（事前研修）

②7/8（土）10時30分～16時

（全2回）

場所 ①市役所本庁舎会議室4 ・ 5

②ちがさき柳島キャンプ場

対象 小学5 ・ 6年生25人〈申込制（抽

選）〉

申込 6/1（木）～21（水）にオンライン

で申請

ほか 費用500円

問合 青少年課☎（81）7227

里山はっけん隊
自然観察と保全作業体験

日時 7/1（土）9時～12時

場所 県立茅ケ崎里山公園

対象 小学生とその保護者30人〈申込

制（先着）〉

申込 6/5（月）～23（金）

問合 環境政策課☎（81）7176

環境事業センター
夏季ごみ収集作業員募集

期間 7/3（月）～9/29（金）。 週4日以

内の勤務

対象 18歳以上若干名（高校生不可）

申込 6/1（木）～7/14（金）

ほか 時給1130円

問合 環境事業センター☎（57）0200

ちがさき合同企業説明会
市内企業を中心に10社程度が参加

する説明会です。

日時 7/5（水）10時～12時 ※参加企

業が多数の場合、 午後も開催

場所 勤労市民会館

対象 求職中の方（高校生不可）

問合 産業観光課☎（81）7144

ユースボランティア茅ヶ崎
夏休みに環境 ・ 子ども ・ 地域安全 ・

福祉などの分野でボランティアを体験

できます。

期間 7/21（金）～9/9（土）

対象 中学生～25歳の方100人〈申込

制（先着）〉

申込 6/15（木）～7/3（月）

ほか 7/8（土）～10（月）のオリエンテー

ションに1日参加。 詳細は同セン

ター HP 参照

問合 ちがさき市民活動サポートセン

ター☎（88）7546

女性を部下に持つ
男性管理職向けセミナー

女性活躍を阻害するアンコンシャス・

バイアスに気づき、 部下の個性や事情

（育児 ・ 介護）に応じた働きかけ方を学

ぶセミナーを実施します。

日時 7/26（水）13時15分～16時15分

講師 清
せい

家
け

三佳子さん（人材開発コンサ

ルタント）

対象 男性で管理職の方30人程度〈申

込制（抽選）〉

申込 6/15（木）まで

ほか Zoom開催。 費用500円

問合 県立かながわ男女共同参画セン

ター参画推進課

☎0466（27）2114

禁煙に向けて
一歩を踏み出しませんか

禁煙に向けた支援をします。 電話 ・

メールなどでも相談できます。

日時 随時

場所 保健所

ほか 禁煙治療薬などの処方は不可

問合 保健所健康増進課☎（38）3331

小学校ふれあいプラザパー
トナー募集

子どもたちが放課後、 安全に過ごせ

る居場所を開設しています。 プラザ活

動時に見守りを行うパートナーを募集

します。

対象 市内在住の方

問合 青少年課☎（81）7227

勤労市民会館
就職・就労支援講座

7月は「中高年の仕事＆人生デザイン

講座」「適職を見つけ長く働く方法」「今

日からあなたも伝え上手」「人材確保の

ための中小企業魅力度アップ」を開催。

詳細は会館 HP へ。

問合 勤労市民会館☎（88）1331

子育て

育休ママのための復職応援
講座

日時 6/28（水）14時～16時

場所 男女共同参画推進センターいこりあ

講師 森田亜梨沙さん（株式会社ワー

クシフト研究所育休プチＭ
エ ム

Ｂ
ビー

Ａ
エー

認

定講師）

定員 15人〈申込制（先着）〉

申込 6/22（木）までにオンラインで申

請

ほか 託児10人〈申込制（先着）〉。6/18

（日）まで

問合 多様性社会推進課☎（81）7150

寄付 （敬称略）

〈子ども未来応援基金へ〉

△

匿名＝71万

円

△

株式会社清光社＝1万円

△

亀井工

業株式会社＝1万円

△

木村光太朗司法

書士事務所＝1万円

△

浅岡建設株式会

社＝10万円

〈市へ〉

△

サントリービバレッジソリュー

ション株式会社＝13万5768円

△

株式

会社プロレスリングF
フ リ ー ダ ム ズ

REEDOMS＝25万

9200円

△

塩崎佐武郎＝古文書

△

株式

会社ショーエイコーポレーション＝ボラ

ンティア清掃用ごみ袋

△

株式会社中小

企業のチカラ＝ボランティア清掃用ご

み袋

〈茅ヶ崎小学校、 第一中学校へ〉

△

萩原

浩一（ＤＪ ・ Ｈ
ハ ギ ー

ＡＧＧＹ）＝書籍「1歳で両

親に捨てられた僕が湘南でラジオＤＪに

なった話」

〈北陽中学校へ〉

△

株式会社朝日写真

ニュース社＝朝日写真ニュース1年分と

専用掲示板

高齢者
問合 　①保健所健康増進課

　　　　  ②高齢福祉課

高齢者のいきいき健康教室（講話と測定）� ①☎(38)3331

日時 ①6/16(金)②6/20(火)③6/28(水)④6/29(木)いずれも10時～12時

場所 ①鶴嶺東コミュニティセンター②南湖公民館③海岸地区コミュニティセンター

④うみかぜテラス 対象 概ね75歳以上の方各日15人〈申込制（先着）〉 申込

6/1(木)～実施日前日

フレイル予防教室で楽しく健康チェック� ②☎(81)7163

日時 7/13(木)14時～16時 場所 鶴嶺東コミュニティセンター 対象 市内在住で

65歳以上の方20人〈申込制（先着）〉 申込 6/1(木)～7/12(水)

健康教室 ・ 検診
問合 　①保健所保健予防課

②保健所健康増進課

精神科医師によるこころの健康相談� ①☎（38）3315

日時 6/6(火)・16(金)・28(水)、 7/12(水)・19(水)いずれも14時～17時 場所

保健所 対象 市内・寒川町在住の方、 各日3人(組) 〈申込制（先着）〉 申込 随時

栄養教室　夏バテ予防の食生活� ②☎（38）3331

日時 6/15(木)10時～11時 場所 保健所 対象 20歳以上の方15人〈申込制（先

着）〉 申込 6/1(木)～14(水)

がん集団検診　 胃 大腸 乳 子宮頸がん� ②☎（38）3331

日時 7/15(土)8時30分～15時 場所 保健所 対象 市内在住で 40歳以上の

方 40歳以上偶数歳の方 20歳以上偶数歳の方で、 項目問わず午前・ 午後各

100人〈申込制（先着）〉 申込 6/22(木)～7/5(水)

子ども ・ 子育て 問合 　　こども育成相談課

離乳食講習会� ☎（81）7171

日時 7/27（木）13時30分～14時20分、 14時50分～15時40分 場所 地域医

療センター等複合施設 対象 4～6か月児と保護者各回9組〈申込制（先着）〉 申込

7/26（水）まで ほか 第1子優先

文化 ・ スポーツ 問合 　文化推進課☎(81)7148

ハワイアンリボンレイストラップ作り

日時 ①6/16（金）②7/10(月)いずれも10時30分～12時30分 場所 ①市民ギャラ

リー②ハマミーナまなびプラザ 講師 山内かおりさん（まなびの市民講師） 定員 各日

10人〈申込制（先着）〉 申込 開催日3日前までほか 費用500円、 はさみ持参

パステルアート ・ セルフケア講座

日時 6/17（土）14時～16時 場所 市民ギャラリー 講師 渋谷彩香さん（まなびの

市民講師） 定員 5人〈申込制（先着）〉 申込 6/16（金）まで ほか 費用500円、 筆

記用具・メモ帳・ウェットティッシュ持参

はじめてのウクレレ

日時 6/30（金）13時～14時 場所 体験学習センター 講師 小島美和さん（まなび

の市民講師） 定員 10人〈申込制（先着）〉 申込 6/29(木)まで ほか 費用500円、

ウクレレ持参（レンタル可、 要予約）

期間 6月～11月

場所 実施医療機関

内容 問診と口腔内診査

対象 市内在住で40・ 45・50・55・

60・65・70歳の方

申込 医療機関へ直接予約

ほか 検診費用500円（免除要件あり）。

一斉送付された受診券シール、

健康保険証など持参。 詳細は5

月末または8月末に送付される

受診券案内に記載

問合 保健所健康増進課☎（38）3331

日時 7/23（日）9時～13時30分

場所 保健所

対象 市内在住で20歳以上の方50人

〈申込制（抽選）〉

申込 6/30（金）まで（必着）

ほか 往復はがき（1人1枚）に、 住所 ・

氏名（ふりがな） ・ 年齢 ・ 電話番

号を記入し、 茅ヶ崎歯科医師会

口腔がん検診係（〒253-0041

茅ヶ崎3-4-23）まで郵送

問合 茅ヶ崎歯科医師会☎（62）0981

成人歯科歯周病検診

口腔がん検診

成人歯科歯
周病検診

口腔がん検診
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