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事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

おもしろいっぱい遊び空間 対面
松浪小学校区青少年育成推進協議会と共催で、子どもが世代
間交流をしながら楽しく学ぶ空間をつくる。

○ ○ ○

子どもの広場 対面
地域の人材を生かし、利用団体などの協力により工作などの
体験できる機会を提供する。

○ ○ ○ ○

卓球開放 対面 放課後の時間に卓球を通して、交流の場をつくる。 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

子どもシネマランド 対面 大きなスクリーンで映画を楽しんでもらう ○ ○ ○

親子で楽しむ工作教室 対面
日頃なじみのない大工道具を安全に使い親子で木工作品を作
り、楽しみながら達成感を味わう機会を提供する。

○

夏休み子どもシネマランド 対面 大きなスクリーンで映画を楽しんでもらう ○

プラスティックごみ講座
オンラ
イン

花王グループカスタマーマーケティング㈱との連携事業（５
館連携事業）８月５日（土）、鶴嶺公民館主催

5

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

ちびっこ広場 対面
子育てサークル等の協力のもと親子で遊びながら交流し、仲
間づくりをする。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

子育ての悩み解決～ほしつ
☆メソッド～

対面
小和田保育園と共催で、イヤイヤ期の子を抱える保護者を対
象に、虐待防止にもつながるプログラムを実施する。

○

ほしつ☆メソッド 対面 こども育成相談課との共催事業　２月１７日（土）開催 17

子育て支援講座 対面 松浪小ＰＴＡ、青少年育成推進協議会との共催事業 〇

こわだ乳幼児健康相談 対面
乳幼児の心身の健康について市の保健師と栄養士が相談に応
じる。（年4回開催。健康増進課と共催）

25 24 30 22

のびのび広場 対面
乳幼児の食事・運動・遊びについて親子で学ぶ。（年4回開
催。小和田保育園と共催）

21 20 20 21

スマイリングママサロン 対面 産後ママの心身のケアとママ同士の交流 ○ ○

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

うたの広場 対面
公民館の地域交流事業として誰でも参加でき、みんなで歌え
る場を提供する。

○ ○ ○

古典文学講座 対面
作品をひもとくだけでなく時代背景や登場人物の心情にも触
れ解説を行う。 物語の美しい四季や心の描写に触れ、洗練さ
れた王朝的みやびの世界を感じ楽しむ。（全３回コース）

○
３回

健康ハイキング 対面 歩く楽しさと歩くマナーを学びながら健康増進を図る。 25

脳トレ教室　健康マージャ
ンをはじめよう

対面
麻雀の基本ルールを理解し、点数計算まで一人で理解できる
ようにすることを目標とする。（全8回）

○
2
回

○
2
回

○
2
回

○
2
回

剪定教室 対面 公民館の庭木を利用して剪定の仕方を学ぶ ○

口腔ケア講座
オンラ
イン

花王グループカスタマーマーケティング㈱との連携事業（５
館連携事業）５月１０日松林主催

10

スキンケア・メイク講座
オンラ
イン

花王グループカスタマーマーケティング㈱との連携事業（５
館連携事業）１１月１６日　南湖主催

16

尿意切迫感・頻尿の悩み改
善と予防講座

対面
花王グループカスタマーマーケティング㈱との連携事業　４
月２０日

20

元気アップ！体操教室 対面 いろいろな道具等を使い楽しく体操をし、健康増進を図る。 19 16 21 18 15 20 17 15 19 16 15

＜令和５年度　小和田公民館主催事業計画＞

１　子ども事業【７事業】

２　家庭教育支援関連事業【７事業】

３　シニア事業【12事業】
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大人のシネマ 対面 大きなスクリーンで映画を楽しんでもらう

zoomの使い方講座
対面
オンラ
イン

シニア世代のオンライン講座デビューの促進（時期未定）

（仮称）スマホ入門講座
対面
オンラ
イン

シニア世代のオンライン講座デビューの促進（時期未定）

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

㋩歴史散策 対面
湘南近隣を訪ねあまり教科書には載らない歴史の裏知識を学
ぶ

○

㋩星の観察会 対面 松浪小学校校庭にて星を観察する 〇

㋩（仮称）あずきがゆづく
り

対面 茅ヶ崎の民話一つ目小僧の風習を現代版で実践する。 〇

㋩（仮称）ナイトミュージ
アム

対面 夜の博物館ならではの体験をする 〇 〇

５　地域課題解決等事業【１５事業】

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

普通救命講習 対面
消防指導課と共催。心肺蘇生法やＡＥＤ取扱方法等について
学ぶ。

27

障がい者を理解して共に助け合
う（松浪地区社会福祉協議会と
の共催講座）

対面
障がい別の接し方等を学ぶ。
（松浪地区社会福祉協議会と共催）

○

日本の文化を知る「ゆか
た」（松浪コミセン共催講
座）

対面
松浪コミュニティセンターと共催。地域課題の解決や健康な
どをテーマにした講座を開催する。全７回

○ ○ ○

初歩の簿記 対面
起業を目指す人や、老後の資金繰りを見込みたい人に簡単な
簿記の習得法を学んでもらう

○

出来るうちに片付け講座 対面 親の終活、地震の家の片付けのコツを学ぶ ○

安全に家庭内介護 対面 介護者の身になって腰を痛めない安全な介護を学ぶ ○

脳トレ教室「コグニサイズ
体操」

対面
認知症の予防や、軽度認知障害の改善に効果があるとされ
る、軽く息が弾む程度の運動と同時に簡単な計算やしりとり
などを行う。

○

松浪中学校との共催講座
（コミュニティスクール関
連事業）

対面
松浪中学校と共催。コミュニティスクール関連事業講座を開
催する。

日本の年越し 対面
しめ縄づくり、餅つきを通して、日本の伝統文化にふれると
ともに、子どもからお年寄りまで、世代を超えた交流の場を
提供する。

○

暮らしのきれい講座 対面
花王グループカスタマーマーケティング㈱との連携事業（５
館連携事業）４月２７日小和田主催

27

くらしの中の血流改善講座
オンラ
イン

花王グループカスタマーマーケティング㈱との連携事業（５
館連携事業）２月８日　香川主催

8

（仮称）夏野菜づくし 対面 公民館で作った野菜で料理を作る 〇

（仮称）短冊を書こう 対面
近隣の方から頂いた笹をロビーに飾り、来館者が短冊を書
き、飾ってもらう。

〇

（仮称）思い出の本をラミ
ネート！

対面 参加者が持参した本に保護フィルムを張るワークショップ

（仮称）岡崎市との連携事
業

オンラ
イン

岡崎市との連携事業（８館連携事業）時期・内容・対象未定

実施時期等検討中

４　博物館事業【4事業】

実施時期検討中

実施時期検討中
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事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

第４２回公民館まつり 対面 サークル活動発表の場、地域交流 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ◎

公民館情報報「こわだ」発
行

主催事業のＰＲ（適宜発行予定） 配布 配布 配布

こわだ音楽祭 対面 利用者や地域の方々が出演する音楽祭 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ◎

松浪地区地域包括支援セン
ターとの共催事業

対面 松浪地区地域包括支援センターとの共催事業

公民館ウィーク 対面 ５公民館共催による公民館の周知啓発

公民館フェスタ 対面 ５公民館共催による公民館の周知啓発

事　業　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

利用者説明会、利用者懇談
会

対面
登録団体に対する公民館の利用方法の説明や意見交換、及び
利用者懇談会による交流会の開催

13 ○ ○

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

公民館SDGsサポート隊！ 対面
公民館の仕事を体験することで、「自分たちの公民館」の意
識を育む。小中学生対象

○ ○ 〇 ○ ○ 〇

９　公民館運営審議会等【2事業】

事　業　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

公民館運営審議会 諮問に対する答申、調査、研究

公民館運営審議会委員連絡
協議会

５館の公民館運営審議会委員の連絡協議会

６　学習成果活用・学習情報提供事業【６事業】

配布 配布 配布

実施時期等未定

合計５５事業

＊日程や内容は変更になることがあります。

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

７　公民館利用者活動支援事業【1事業】

８　次世代ネットワーク事業【1事業】

年3回、実施時期等検討中
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