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方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 夏のおはなし会 対面 幼児、小学生向けおはなし会。 〇 〇

2 パステルアート 対面
誰もが楽しめ、絵心がなくても思い通りに描くことができる。
基本の描き方から応用まで、パステルならではの表現と技法を
紹介。

〇 〇 〇 〇 〇

3 おもしろ理科実験 対面
学校では習わない理科の実験教室。実験前にみんなが結果の仮
説を立てて、なぜそう思うのか、議論し合う仮説実験事業

〇 〇

4 プログラミング ZOOM
小学校で必修学科となったプログラミング。毎回人気の講座。
小学校低学年でもできるプログラミングを開催。

〇 〇

5 海岸生物観察会 対面
海の生き物の種類や生態を学び、自然に触れる楽しさを知ると
同時に参加者同士交流を図る。

19

6 ウニらんたんを作ろう 対面
ウニの種類や生態を学び、殻を利用して作品を完成させる達成
感や楽しさを味わってもらう。

4

7 子ども可愛い工作教室 対面
小学生を対象に、可愛いをテーマにキャンディーオリジナル
キールホルダーなどを手作りする。

〇

8 レッツ!トライ!ボランティア!!2023 対面
小学校３年生～中学生を対象に子どもたちで話し合って決めた
テーマについて調査、研究し、その成果を公民館まつり等で発
表し地域社会に還元する社会体験事業。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 プラスティックごみ講座(5館連携) 対面・ZOOM
花王グループカスタマーマーケティング㈱との公民連携及び５
館連携事業。健康、衛生等分野における課題解決にむけた講
座。(鶴嶺公民館では対面、他４館はリモートにて同時開催）

〇

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 乳幼児健康相談 対面
健康増進課と共催。乳幼児の心身の健康と発達を支援し、母親
の育児サポートを行う。
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2 おちゃっぴ粘土教室 対面
カラフルで手にくっつきにくく、小さな子どもにも扱いやすい
粘土を使いオリジナル粘土キャラクターを作る。

8

3 味噌作り教室 対面
通常の味噌作りより2倍量の糀を使った味噌作り。初心者にはわ
からない保存方法やカビ対処法等親子で楽しく学ぶ。

26

4 ママのためのピラティス（託児付き） 対面
筋肉から全身のバランスをとる方法を知り、健康な体作りを目
指し体を動かす楽しさを体感する。連続3回講座

5
クリスマススリースを作ろう
（託児付き）

対面
自然をいかしたクリスマスリースを手作りする。子育て中の保
護者を対象に、託児付きで行う。

6 保育ボランティアのスキル講座 対面
これから保育ボランティア活動を行いたい方のために、絵本の
読み聞かせや紙芝居、手遊びなど、保育のスキルや子どもへの
対し方を学ぶ。

7 かめさんのおうち 対面
0歳～就学前までの子どもと保護者が自由に過ごせる憩いの場フ
リースペース。子育てに役立つ応急手当のミニ講座も実施。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

8 保育園のびのび広場 対面
乳幼児と保護者を対象に保育士と一緒に歌ったり、体操して遊
ぶ。親同士の交流や保育士さんへの悩み相談もあり。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 はじめての麻雀教室（初級編） 対面
麻雀は指先、脳を使うので、老後の痴呆防止対策として有効で
ある。初心者中心に座学と簡単なゲームを実施。

〇 〇 〇 〇 〇 〇

2 はじめての麻雀教室（中級編） 対面
最低限の麻雀のルール、マナーを知っている人を対象に、実戦
しながら、役作り、点数計算を学ぶ。

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

3
スキンケアメイク講座（シニアメイ
ク)（5館連携）

対面・ZOOM
花王グループカスタマーマーケティング㈱との公民連携及び５
館連携事業。健康、衛生等分野における課題解決にむけた講
座。(南湖公民館では対面、他４館はリモートにて同時開催）

〇

4 おとなのパステルアート 対面
パステルアートはリラクゼーション効果があり、右脳と左脳を
同時に使うことで、脳が活性化するとと言われている。

〇 〇 〇 〇 〇

5 簡単！きれい好印象メイク講座 対面

花王グループカスタマーマーケティング㈱との公民連携事業。
メイク講座は年齢や時代・流行に左右されず、誰にも似てな
い、その人だけの輝きを引き出す講座。

〇

6 絵手紙 対面
野菜や花などの身近な題材で飾らない絵と言葉で真心を伝えら
れる絵手紙の講座。

〇

7 シニアのための保健体育 対面 高齢者の健康づくりと交流、高齢者支援リーダーの活躍の場。

8 口腔ケア講座(5館連携) 対面・ZOOM
花王グループカスタマーマーケティング㈱との公民連携及び５
館連携事業。健康、衛生等分野における課題解決にむけた講
座。(松林公民館では対面、他４館はリモートにて同時開催）

〇

１　子ども事業 R5.3.28現在

事　業　名

実施時期等検討中

２　家庭教育支援関連事業

事　業　名

実施時期等検討中

実施時期等検討中

毎月１回（基本第２火曜日）開催

３　シニア事業

事　業　名

1/3



9 ZOOMの使い方講座 対面・ZOOM
シニア世代のオンライン講座デビューの促進を目的とした基礎
編及び応用編の講座。

○

10 スマホ入門講座 対面・ZOOM シニア世代のスマートフォンの使い方を支援

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1
考古学入門
古代人の装飾品「まが玉作り」 対面

夏休み（春秋冬休み）小学生を対象に古代の生活や文化への興
味を深めるきっかけとして、古代装飾品のまが玉を作る。

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 手づくり布ぞうり 対面
古い浴衣を使って布ぞうりを作る。自分たちの学びを地
域に還元できる事業方向とする。

2 対面 (春)ウォーキンングの楽しさを知り健康増進を図る。

3 対面 (秋)ウォーキンングの楽しさを知り健康増進を図る。

4 対面
(番外編　水彩スケッチ）
ウォーキンング番外編として、スケッチしながらウォー
クを楽しむ。同じ目的を持った仲間づくりの場とする。

〇

5 日本の年越し　しめ飾りづくり 対面 年越し行事のしめ飾りづくりを体験し地域交流を図る。 9･10

6 かがわサロン 対面
スポーツ、健康、歴史、生活、食、経済、音楽、情報な
ど多方面から時代に即したテーマを選び、地域の活性化
を図る。

7 普通救命講習会 対面
茅ヶ崎消防と共催。救急車が到着するまでの救命処置や
応急手当等を身につける。

25

8 砂山とんぼつくり 対面
海岸線のサイクリングロードに積もった砂に対し、とん
ぼを作って設置し、そこを通る市民に自主的に砂をはい
て歩きやすくなるよう促す。

27

9 夏休み学習室開放 対面 空いている部屋を宿題や勉強の場として提供する。 〇 〇

10
くらしの中の血流改善講座(5館連
携)

対面・ZOOM

花王グループカスタマーマーケティング㈱との公民連携
及び５館連携事業。健康、衛生等分野における課題解決
にむけた講座。(香川公民館では対面、他４館はリモート
にて同時開催）

〇

11 暮らしのきれい講座(5館連携) 対面・ZOOM

花王グループカスタマーマーケティング㈱との公民連携
及び５館連携事業。健康、衛生等分野における課題解決
にむけた講座。(小和田公民館では対面、他４館はリモー
トにて同時開催）

〇

12 卓球開放 対面 小学生以上を対象に体力向上と仲間づくり。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

13 庭木の剪定教室 対面
庭木剪定の基礎的な技術を公民館の敷地内の庭木を題材
に実地指導と並行して学ぶ。

〇

14 パーソナルカラー講座 対面
春夏秋冬のパーソナルカラーを学び、セルフチェックをしなが
ら自分に似合うカラーグループを見つける。

15 現役世代のがん防災 対面・ZOOM
2人に1人ががんになる時代。いざがんを告知されたとき
慌てないためにも事前にがんについて学ぶ。

〇

16 子どもの靴の選び方(託児付） 対面
成長期の子どもの靴選びは、筋肉や骨にも影響するほど
重要。正しい靴選びについて学んでもらう。

〇

17 託児ボランティア研修 対面
託児ボランティアに必要なスキルを学ぶ講座。絵本の読み聞か
せや紙芝居、子どもや保護者への対応の仕方なども学ぶ。

18 初めての己書講座 対面
自分だけの書、己書（おのれしょ）を学ぶ。こう書かなければ
ならないというルールはなく、自由に筆を走らせ自分の世界観
を表現してもらう。

19 神奈川の重要文化財と歴史探訪 対面
学芸員の解説を聴きながら、名勝三渓園の庭園と桜、 歴史的建
造物を見学する。

〇

20 一眼レフカメラ教室 対面
一眼レフカメラあるいはミラーレスカメラのマニュアルモード
を学び、撮影の実践を通して作品の完成度を高める。

〇 〇 〇

21 キムチを漬けよう！ 対面
自宅ではなかなか漬けることがないキムチ。本場韓国の漬け方
を知り、韓国の食生活などについても学ぶ。

22 発酵を学ぼう 対面
健康のために腸活をすすめる一環として、発酵食を学ぶ。生糀
をつかった塩糀や醤油糀の作り方と保存方法などを学ぶ。

23 (仮称)岡崎市との連携事業 対面・ZOOM
ゆかりのまち提携４０周年にちなんで、岡崎市と本市とのオン
ラインによる講座を通じて交流を図る。

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

５　地域課題解決等事業

事　業　名

かがわ健康ウォーク

実施時期等検討中

４　博物館連携事業

事　業　名

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中
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方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 第３３回公民館まつり 対面
公民館まつり実行員会を中心にサークル活動の発表や展示、バ
ザー、模擬店等２日間にわたって開催するイベント。

〇

2 夏休み自由広場 対面 公民館利用サークルの活動を小・中学生が体験する。 〇

3 主催事業情報「かがわ」発行 公民館主催事業のＰＲ。 〇 〇 〇 〇

4 公民館報「こもれび」発行 公民館からの情報発信 〇 〇

5 公民館ウィーク（５館連携） 対面 市民に対して公民館の普及啓発活動。 〇

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 公民館利用者説明会 対面 公民館の役割と利用方法についての説明 〇 〇

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 小学生公民館見学 対面
近隣小学校の総合的学習の時間に協力し、子どもたちに公民館
を知ってもらい利用促進につなげる。

2 職場体験の受け入れ 対面 近隣中学生に公民館の仕事について理解してもらう。

方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 公民館運営審議会 対面 年２回　調査・研究・審議

2 公民館運営審議会委員連絡協議会 対面 ５公民館の吟議会委員で構成する連絡協議会

3 館長公民館運営審議会委員等研修会 対面 県公民館連絡協議会主催の研修会に公運審委員が参加 〇

＊日程や内容は変更になることがあります。

実施時期等未定

実施時期等未定

実施時期等未定

９　公民館運営審議会等          

事　業　名

８　次世代育成ネットワーク事業

事　業　名

６　学習成果活用・学習情報提供事業

事　業　名

７　公民館利用者活動支援事業    

事　業　名

実施時期等未定
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