
【全数報告疾病】

 
（定点報告） →報告対象外・休診等により報告なし（定点当たりを算出するための分母から除かれます）

医療機関
インフル
エンザ

新型ｺﾛﾅｳｲﾙ
ｽ感染症

RSｳｲﾙｽ
感染症

咽頭
結膜熱

Ａ群溶血性ﾚﾝ
ｻ球菌咽頭炎

感染性
胃腸炎

水　痘 手足口病
伝染性
紅斑

突発性
発しん

ヘルパン
ギーナ

流行性
耳下腺炎

A 0 0 0 0 0 3 0 0 0 1 4 0
B 0 3 0 0 5 4 0 3 0 0 44 1
C 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
D 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
E 0 5 3 5 5 7 0 0 0 0 33 0
F 0 0 1 0 0 11 0 0 0 4 2 0
G 0 8 9 0 7 12 0 1 0 0 32 0
H 2 19
I 0 7
J 0 9
K 1 14

3 66 13 5 17 37 0 4 0 5 115 1
0.27 6.00 1.86 0.71 2.43 5.29 0.00 0.57 0.00 0.71 16.43 0.14

医療機関
急性出血
性結膜炎

流行性
角結膜炎 茅ヶ崎市保健所管内における上位3疾患（今週）

R 0 0 今週 先週
S 0 0 1 115 36

0 0 2 66 63
0.00 0.00 3 37 67定点あたり

結核(9)

累計（令和５年第１週以降）（件数）

疾患名

※令和2年第1週～令和5年第18週累計(52,349)

三類感染症

令和5年6月22日

令和５年第２４週（令和5年6月12日～令和5年6月18日）まで

一類感染症
二類感染症

診断（第２４週）（件数）

レジオネラ症(1)四類感染症

　茅ヶ崎市保健所管内（茅ヶ崎市・寒川町）においての感染症の発生情報です。管内での過去5年間の平均、昨年の流
行、そして今年の県内と管内の流行状況の一覧グラフになりますので、感染症対策にお役立て下さい。

五類感染症
レジオネラ症(2)
梅毒(7)、水痘(入院例)(1)、侵襲性肺炎球菌感染症(1)、播種性クリプトコックス症(1）

新型コロナウイルス感染症(5,155)※令和5年第18週まで

ヘルパンギーナ

感染性
胃腸炎

眼
科

合計 COVID-19（新型コロナウイルス感染症）

新型インフルエン
ザ等感染症

合計

小
児
科

定点あたり

内
科

神奈川県内でヘルパンギーナが流行しています。茅ヶ崎市でも１定点医療機関当たりの患者数が、第２２週は

１．５７、第２３週は５．１４、そして第２４週は１６．４３まで増加しています。１定点医療機関当たりの患者数が６を

超えると、大きな流行が発生または継続しつつあると疑われることを示す警報を発表します。

ヘルパンギーナは、手足口病、咽頭結膜熱（プール熱）とともに"子どもの三大夏風邪"と呼ばれたりもします。乳

幼児に多くみられ、毎年５月頃より増加し始め７月頃にかけてピークに達します。

症状は、ウイルスに感染してから２～４日後、突然の高熱（３８～４０℃）、続いてのどの痛みが現れます。のど

には、１～２mmの水ぶくれ様の発疹がみられるようになります。水ぶくれがやぶれた部分は潰瘍になり、飲食の

際に痛みます。のどの痛みが強いために、食事や飲みものを受けつけにくくなることから、脱水症状には注意が

必要です。熱は２～４日程度で下がり、その後、のどの発疹・痛みがなくなり、通常は１週間以内に治りますが、

稀に髄膜炎や心筋炎といった重篤な疾患に移行することがあります。

感染経路は、くしゃみなどの際に出る飛沫によって感染する「飛沫感染」と、唾液や鼻水がついたおもちゃの貸

し借りなど、手が触れることで感染する「接触感染」が主な感染経路です。また、回復後も口（呼吸器）から１～２

週間、便から２～４週間にわたってウイルスが排出されますので、拡大防止には手洗いの励行が有効です。

ヘルパンギーナは、特異的な治療がないため対症療法が中心となります。医師の指示どおりに薬を飲んで対応

しましょう。また、安静にして十分な水分補給も忘れずに行いましょう。
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警報レベル:3(終息基準値:1)
注意報レベル:なし
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茅ヶ崎市保健所保健予防課
感染症対策担当
電話:0467-38-3321
FAX：0467-82-0501
URL:http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/
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