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茅ヶ崎市　ホノルル市・郡姉妹都市締結11周年記念イベント

バスケットボール交流ピックルボール交流 ランニング交流
※10月18日（土）イベント前日に開催

スポーツと文化で繋がる姉妹都市交流「ホノルルミーツ」

10 19日月
（日）10:00~16:30

2025年

茅ヶ崎市役所前広場ほか

ハワイからのゲストとLet`s姉妹都市交流♪

入場無料
雨天決行

主催：ホノルル市・郡姉妹都市交流委員会（ホノルルミーツ実行委員会）
協力：茅ヶ崎アロハ実行委員会、一般社団法人茅ヶ崎市観光協会、株式会社タウンニュース社、地域情報誌T-STYLE、
 茅ヶ崎FM89.2MHz、公益財団法人かながわ海岸美化財団、慶應義塾大学湘南学祭実行委員会、
 湘南8ピックルズ、Shonan STRING、CHIGASAKI STARS、茅ヶ崎ピックルボール協会
協賛：ハワイアン航空、ダスキンレントオール湘南イベントセンター、コアロハウクレレ

ご来場の際は公共交通
機関をご利用ください。

茅ヶ崎のシンボルともいえるえぼし岩。それを望む海沿い
のサイクリングロードを、ハワイからのゲストとのんびり走
ろう！ゆったりと海をながめながら、約３キロのジョギング
を楽しみませんか。ゴール後はハワイアン航空のボランテ
ィアスタッフをまじえてビーチクリーンも。参加記念品も
プレゼントします。親子でもご参加ください。

会場内にフリースローチャレンジを設置。ハワイから
のゲストとのバスケット対決で、素敵なプレゼントを
GET！また、3人そろえば、どなたでも参加できる
3on3対決も！？バスケット好き集まれ！
※3on3対決は総合体育館での実施のため内履き必須

ハワイで大人気！幅広い年齢層で楽しまれている
テニスのような独特のニュースポーツです。会場内
の特設コートでは体験交流のほか、ハワイからのゲ
ストも交えてのトーナメントを実施します。
※大会への参加にはHP経由で要エントリー
※初心者参加OK　※参加費：ペア 2,000円

ステンドグラス ハワイ語講座
ワークショップ ワークショップ飲食・物販 ステージ

ワイキキビーチで開催のキッズサー
フィン大会のトロフィーにも使用され
ているＫＡＬＡＭＡグラスアート。
石井代表自ら体験教室を実施します。
※参加費あり

ハワイ大学大学院ハワイ語学科で修士課
程を修了し、茅ヶ崎を中心にハワイの言語
や文化を伝えている長島氏によるハワイ
語講座です。ハワイ語、ハワイ文化、アロハ
の精神を一緒に学びましょう。

多彩な多品目のハワイ雑貨店が
軒を連ねます。あなただけの掘り
出し物が見つかるかも。FM茅ヶ崎
特別ブースも参加します。

市内のハラウによるハイレベルなフ
ラと、ウクレレの生演奏によるアイ
ランドセッションをお楽しみくださ
い。ハワイからミュージシャン
カマカケハウ フェルナンデスもやって
きてハワイアンソングも演奏します。 ほか、ウクレレ体験教室、フラ体験教室、ハワイ映画上映会、eスポーツ体験会を実施

詳細は
HPを　→
チェック



茅ヶ崎市　ホノルル市・郡姉妹都市スポーツ交流イベント

ハワイアンがやってきて皆様といっしょにピックルボールを楽しめます

来茅するハワイアンピックル選手
写真左から
Dominic, Kona, Sash, Glenn、
他ハワイより女性、子供含め10名参加

ピックルボールトーナメントMC
　　　　 Tomoko Matsumoto

第1回ホノルルミーツ杯

茅ヶ崎市役所前広場
姉妹都市締結記念イベント
ホノルルミーツ会場内特設コート

ピックルボールトーナメント
10 19日月

（日）2025年

主催：ホノルル市・郡姉妹都市交流委員会（ホノルルミーツ実行委員会）
協力：茅ヶ崎アロハ実行委員会、湘南8ピックルズ、茅ヶ崎ピックルボール協会

姉妹都市ホノルルで大流行のピックルボール！イベント内特設コートで、ハワイアンと直接対決が楽しめます。

来茅するハワイのピックルボール選手には、茅ヶ崎在住経験もある伝説のレジェンドプロサーファー グレン松本がやってきます。

その他、友人のピックル愛好家も同行。初心者でも上級者でも、胸を借りるつもりでチャレンジしてみてください。

大会参加費：ペア　１チーム ２，０００円
 エントリークラス 
 ○男子ダブルス　○女子ダブルス　○ミックス（男女）ダブルス
対戦に関する詳細は、エントリー後に茅ヶ崎ピックルボール協会よりご案内いたします。

お申し込み：以下メールフォームにて　※下記QRコードよりお進みください。
締　　　切：２０２５年１０月１３日（月・祝）まで

申し込み

問い合わせ：茅ヶ崎ピックルボール協会　内富

茅ヶ崎市　ホノルル市・郡姉妹都市スポーツ交流イベント

ハワイアンと
第1回

ビーチジョギング企画
サザンビーチ～パーク（Tバー）折り返し約3km

サイクリングロードジョギング＆サザンビーチクリーンUP

10 18日月
（土）

10:00~

2025年

サザンビーチ集合
（サザンCモニュメント）

ゴール後には

ビーチクリーン

も実施

主催：ホノルル市・郡姉妹都市交流委員会（ホノルルミーツ実行委員会）
協力：茅ヶ崎アロハ実行委員会、ハワイアン航空、公益財団法人かながわ美化財団

サザンビーチからパーク（Ｔバー）折り返しの３ｋｍを、ハワイアンとともにゆったりとジョギングをする企画です。
速く走る必要もなく、ご自身のペースで走るもよし、歩くもよしです。
ゴール後には、サザンビーチをクリーンアップ！
お帰りには、ハワイアン航空のグッズを参加賞としてプレゼントいたします。
茅ヶ崎のシンボル「えぼし岩」をながめながら、あなたも姉妹都市ホノルルのハワイアンとスポーツ交流してみませんか？

参 加 費：無料
年齢制限：なし
 少雨決行（ビーチクリーン含約2時間）

参加賞
ハワイアン航空

オリジナルグッズを
もれなくプレゼント !!

参加希望の方は、当日午前１０時に茅ヶ崎サザンＣへ集合してください。
（参加登録などは必要ありません）
※参加においての体調不良、事故等の責任は負いかねます。
　当日の体調等も含め、各自参加者の責任においてエントリーをしてください。
※当日はサイクリングロードを走行します。
　自転車等も通行するため並走はさけて通行の妨げにならないように心がけましょう。

バスケットボール交流
Alan

ワークショップ
ウクレレ体験教室 フラ体験教室 ステンドグラスのキーホルダーづくり

ハワイ語講座 ハワイ映画上映会 eスポーツ体験会

お楽しみにどうぞ
（詳細はイベントホームページをご覧ください）

当日参加
OK!

当日参加
OK!

アランに挑戦! フリースロー対決!
参加費無料　会場内コートにて

10:00~13:00

15:00~16:00ハワイアンと3x3バスケットを楽しもう!
参加費無料　チーム分け等も当日決め　茅ヶ崎市総合体育館 第２体育室にて（内履き必須）

「ウクレレってどんな楽器なんだろう」、
「ウクレレを始めてみたいな」というよう
な入門者、初心者向け
のウクレレ教室です。
手ぶらでご参加くださ
い。（参加費あり）

ハワイアン音楽に合わせて楽しく踊り
ます。初心者の親子、
男性の参加も
大歓迎！

ステンドグラスの透明なガラスに、カラフ
ルなガラスのつぶつぶを
貼りつけてあなただけの
キーホルダーを作りません
か。お子様の参加も可能で
す。（参加費あり）

英語に並ぶハワイの公用語でもあるハワ
イ語。ハワイの方々の生活の中で生きて
いるハワイ語と、その背景
にあるハワイの文化、アロ
ハの精神を長島 真紀子氏
から学びましょう。

ハワイを題材にした映画を上映しま
す。どんな作品が上映されるかは当日
パンフレットをお楽し
みに♪ゆっくりと映画
をお楽しみください。

近年世界中で話題になっているeスポーツ。
ハワイに関連するゲー
ムをご用意してお待ち
しています。
お子様の参加大歓迎！
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