
事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

おもしろいっぱい遊び空間 対面
松浪小学校区青少年育成推進協議会と共催で、子どもが世代間
交流をしながら楽しく学ぶ空間をつくる。

17 ○

子どもの広場 対面
地域の人材を生かし、利用団体などの協力により工作などの体
験できる機会を提供する。 16 15 19 ○

放課後卓球教室 対面 放課後の時間に卓球を開放し、交流の場をつくる。 4
1
・
16

13
・
27

7
・
21

5
・
19

2
・
16

7
・
21

11
・
18

1
・
15

1
・
15

夏休み子どもシネマランド 対面 大きなスクリーンで映画を楽しんでもらう。
16
・
18

親子で楽しむ工作教室 対面

地域の職人さん達の指導のもと、日頃なじみのない大工道具
（トンカチ、のこぎり等）を安全に使い木工作品を作る。親子
ともに貴重な体験となり、楽しみながら達成感を味わう機会と
なる場を提供する。

31

初級将棋講座 対面

小学生から大人までを対象とし異年齢の交流を通じ将棋の基本
と日常の所作を学ぶ。
続き講座により基本の駒の動かしかたから対局が出来るまでを
目標とする。

9
・
10
・
24

1
・
8
・
22

親子で防災 対面 災害にあった時の心構えや準備を親子で学んでゆく。 23

清流で水辺の生き物探索
（バス使用）

対面
場所：秦野戸川公園水無川　自然体験の中で、豊かな自然や生
き物と触れ合ったり、家族や友だちと関わったりするなかで、
さまざまな力を育む。

20

㋩地質学入門「えぼし岩と
呼ばれて」

オンライ
ン

展示ユニット連携講座。 25

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

ちびっこ広場 対面
子育てサークル等の協力のもと親子で遊びながら交流し、仲間
づくりをする。

13 18 15 20 17 21 14

子育ての悩み解決～ほしつ
☆メソッド～

対面
小和田保育園と共催で、イヤイヤ期の子を抱える保護者を対象
に、虐待防止にもつながるプログラムを実施する。 24

子育て支援講座 対面 松浪小ＰＴＡ、青少年育成推進協議会との共催。 18

ママ一年生の子育てサポー
ト講座

対面
ママ一年生の子育てを、楽しく役立つ講座を実施する。①身体
を動かす。②物つくり（花、子育てグッズ、アロマ）

22
・
28

スマイリングままサロン
（５館連携）オンライン講
座

オンライ
ン

11か月までの赤ちゃんの母親対象。身体のケア、子育ての悩み
などを共有しながら友達作りをする。

9
・
16
・
23

7
・
14
・
21

9
・
16
・
23

こわだ乳幼児健康相談 対面
乳幼児の心身の健康について市の保健師と栄養士が相談に応じ
る。（年4回開催。健康増進課と共催） 26 25 24 16

学習スペース開放（ロ
ビー）

開放
ロビー開放が中止されている間。子どもの学習の場としての居
場所づくりとして、公民館の開館時間に利用できるように開放
する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
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事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

ネット安心講座 対面 詐欺などにかからず安心してスマホなどを使えるように。 ○

エゴスキュウ体操 対面
身体の歪みを直し、子関節痛などの痛みを改善する体操の体
験。

7
・
14

うたの広場 対面
公民館の地域交流事業としてだれでも参加でき、みんなで歌え
る場を提供する。

16 21 18

Ⓢ剪定教室 対面 公民館の庭木を利用して剪定の仕方を学ぶ。 29

古典文学講座 対面
①作品をひもとくだけでなく時代背景や登場人物の心情にも触
れ解説を行う。 ②物語の美しい四季や心の描写に触れ、洗練
された王朝的みやびの世界を感じ楽しむ。（全３回コース）

25 8

健康ハイキング 対面 歩く楽しさと歩くマナーを学びながら健康増進を図る。 16

４　地域課題解決等事業【１３事業】

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

普通救命講習 対面
消防指導課と共催。心肺蘇生法やＡＥＤ取扱方法等について学
ぶ。

28

Ⓢ蜜蝋ラップ作り 対面
プラスチック製ラップの代わりになる再利用可能な自家製ラッ
プ作り。

4

あえて「書く」ということ 対面 お気に入りの筆記具で書く楽しみ。 ○

認知症を理解して共に助け合う
（松浪地区社会福祉協議会との
共催講座）

対面

障がい別の接し方等を学んでゆく
障がい者に教わることもある？（松浪地区社会福祉協議会と共
催。地域課題の解決や健康などをテーマにした講座を開催す
る。）

10

㋩歴史散策 対面
湘南近隣を訪ねあまり教科書には乗らない歴史の裏知識を学
ぶ。 16

Ⓢロスフラワーで作るス
ワッグ

対面 廃棄する花を使ってスワッグ作りを体験する。 〇

　Ⓢ・親子で学ぶSDGs入門 対面 SDGsの基本を学ぶ。総論とワークショップ。 30

　Ⓢ・親子でリサイクルを
学ぼう

対面
剪定枝で環境に優しいバイオマス発電燃料やパルプ原料、肥料
となる仕組みを現地見学で学ぶ。

6

　Ⓢ・親子で学ぶ有機野菜 対面
剪定枝チップで作った微生物豊かなたい肥で育てた野菜の話を
現地で聞く。

6

脳トレ教室「コグニサイズ
体操」

対面
認知症の予防や、軽度認知障害の改善に効果があるとされる運
動方法。軽く息が弾む程度の運動と同時に簡単な計算やしりと
りなどを行う。

○

Ⓢ4食育講座～芋づくし～ 対面 食品ロスをなくし食材を全て無駄なく美味しく調理する。 29 12

日本の文化を知る「ゆか
た」（松浪コミセン共催講
座）

対面
松浪コミュニティセンターと共催。地域課題の解決や健康など
をテーマにした講座を開催する。

3
・
17

1
・
15
・
29

5
・
19

日本の年越し 対面
しめ縄づくりを通して、日本の伝統文化にふれるとともに、子
どもからお年寄りまで、世代を超えた交流の場を提供する。

3

３　シニア事業【６事業】
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事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

第４２回公民館まつり 対面 利用者や地域の方々との公民館まつり。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
4
・
5

公民館情報報「こわだ」発
行

主催事業のＰＲ（適宜発行予定）。 1 1 〇 〇 〇

こわだ音楽祭 対面 利用者や地域の方々が出演する音楽祭（オンラインかも）。 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
26
・
27

松浪地区地域包括支援セン
ターとの共催事業

対面 松浪地区地域包括支援センターとの共催事業。

㋩星の観察会 対面 星を観察する。 3

事　業　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

利用者説明会、利用者懇談
会

対面
登録団体に対する公民館の利用方法の説明や意見交換、及び利
用者懇談会による交流会を開催する。

21 ○

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

公民館SDGsサポート隊！ 対面
公民館の仕事を体験することで、「自分たちの公民館」の意識
を育む。 1 26 3 14 18 11

　Ⓢ・花壇作り 対面 公民館の花壇に種をまき、花が咲き、種を取る。 〇

中高生のための簿記講座 対面 簿記講座の中高生講座。あえて若い時に簿記の知識を習得。
10
・
12

８　公民館運営審議会等【２事業】

事　業　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

公民館運営審議会 対面 公民館における各種事業の企画実施につき調査審議。 2 ○

公民館運営審議会委員連絡
協議会

対面 ５館の公民館運営審議会委員の連絡協議会。 ○

＊日程や内容は変更になることがあります。

合計４６事業

実施時期等検討中

７　次世代ネットワーク事業【３事業】

６　公民館利用者活動支援事業【１事業】

５　学習成果活用・学習情報提供事業【５事業】
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