
認知症の方を支援されているご家族
認知症介護に強い関心のある方

2次元
バーコード

茅ヶ崎市高齢福祉課
☎ 0467-81-7163

認知症の人が元気になる
介護が楽になる

午前10：00～12：00

ー内容ー
言葉の力を最大限生かす「ペップトーク」
介護者の気持ちが少し楽になる言葉かけ

交流会「みんなで認知症介護について話そう」

令和7年10.29(水）

令和７年度　茅ヶ崎市家族介護教室

会場 茅ヶ崎市役所分庁舎５階
コミュニティホールＡＢ

対象

ペップトーク

講師：おやの　めぐみ氏
認知症介護サポーター、（一財）日本
ペップトーク普及協会認定講師。40年
連れ添った夫の認知症発覚を機に、ペ
ップトークを学ぶ。

代表著書「認知症の人が元気になる　
介護が楽になる　ペップトーク～魔法
の言葉かけ～」

費用 無料

申込・問合せ

10/1(水)
申込開始

オンライン申込


