
日時  7/24（日）9時30分～13時30

分

場所  保健所

対象  20歳以上の方50人〈申込制

（抽選）〉

申込  6/30（木）（必着）まで

ほか  往復はがき（1人1枚）に、 住所・

氏名・年齢・電話番号を記入し、

〒253-0041茅ヶ崎3-4-23

茅ヶ崎歯科医師会口腔がん検

診係へ郵送

問合  茅ヶ崎歯科医師会 

☎（62）0981

口腔がん検診のご案内
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詳細やその他講座などは市 HP 参照またはお問い合わせください定期的に開催している講座や検診など

市営浜須賀・殿山水泳プールがオー

プン。 ジュニア短期教室やワンポイ 

ントレッスンなどの水泳教室を開催し

ます。

期間  7/1（金）～8/31（水）

場所  浜須賀水泳プール ・ 殿山水泳

プール

ほか  費用大人200円、 子ども50円

（教室参加の場合は別途徴収）。

　

問合  株式会社ハヤシ☎（84）5351

市営水泳プール
水泳教室参加者募集

最新の中止情報などは市 HPまたは各問い合わせ先へ　本紙掲載のイベントなどは、 5月12日時点の情報とし、 新型コロナウイルス感染症の影響により急きょ中止 ・
延期 ・ 内容変更となる場合があります。 詳細は市 HP 参照または各問い合わせ先へご確認ください。  【秘書広報課広報担当】

子ども ・ 子育て 保健所健康増進課こども健康 ・ 予防接種担当問合

離乳食講習会 ☎（38）3331

日時 7/21（木）13時30分～14時30分、 15時～16時 場所 地域医療センター等

複合施設 対象 4～6か月児と保護者各回9組 申込 6/1（水）～7/20（水） ほか 第

1子優先

文化 ・スポーツ ①文化生涯学習課生涯学習担当

②公益財団法人茅ヶ崎市文化・スポーツ振興財団

問合

こどものフラダンス ①

日時 6/11（土） ・ 25（土）いずれも15時30分～16時30分 場所 ハマミーナまな

びプラザ 講師 小島美和さん（まなびの市民講師） 対象 小学生以下各回10人〈申

込制（先着）。 保護者の参加も可〉 申込 6/24（金）まで ほか 費用500円

子どもアニメーション体験教室 ①

日時 7/31（日）14時～17時 場所 ハマミーナまなびプラザ 講師 星まりこさん（ま

なびの市民講師） 対象 小学生以上8人〈申込制（先着）〉 申込 7/30（土）まで

ほか 費用1000円（材料費）

夏季スポーツ教室開催予定 ②☎（82）7175

サーフィン＆ボディボード体験教室、 スタンドアップパドルボード体験教室、 中

高年の方が転んでもけがをしないための勉強会などを開催予定です。 場所 総合

体育館他 対象 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方

高齢者 ①地域包括支援センターゆず
②高齢福祉介護課支援給付担当

問合

脳血管疾患当事者と家族の会 ①☎（84）5830

日時 奇数月第3日曜日13時30分～15時 場所 元町ケアセンター 対象 脳血管疾

患のある方と家族 申込 随時

茅ヶ崎フレイル予防教室 ②

日時 7/20（水）14時～15時30分 場所 香川公民館 対象 市内在住のおおむね

65歳以上の方15人〈申込制（先着）〉 申込 6/1（水）～7/13（水）

日時 6/16（木）10時～11時 場所 保健所 対象 20歳以上の方15人〈申込制（先

着）〉 申込 6/1（水）〜6/15（水）

栄養教室（高血圧予防の食生活） ②☎（38）3331

日時 6/8（水） ・ 17（金）、 7/13（水） ・ 27（水）いずれも14時～17時 場所 保健所

対象 市内 ・ 寒川町に在住の方と家族各回3組〈申込制（先着）〉 申込 随時

精神科医師によるこころの健康相談 ①☎（38）3315

健康教室 ・ 検診 問合 ①保健所保健予防課保健対策担当
②保健所健康増進課健康づくり担当

ユースボランティア茅ヶ崎

夏休みに青少年が環境、 子ども、 地

域安全、 福祉などの分野でボランティ

アを体験できます。

期間  7/21（木）～9/10（土）

対象  中学生～25歳の方100人〈申込

制（先着）〉

申込  6/1（水）～7/4（月）

ほか  7/8（金）～12日（火）のうち研修1

日参加。 詳細は同センター HP 参

照

問合  ちがさき市民活動サポートセン

ター☎（88）7546

浜降際の中止

今年の浜降祭は、 新型コロナウイル

ス感染症拡大の影響を踏まえ中止とな

りました。

問合  産業振興課観光担当

勤労市民会館
就職・就労支援講座

7月は 「コロナ禍による就業危機を

転機に変えよう」「50歳から考えるシ

ニア世代の生き方 ・ 働き方」「就職やス

テップアップを目指す仕事の進め方」

を開催します。 詳細は同会館 HP をご確

認ください。

問合  勤労市民会館☎（88）1331

子育て

子どもを預かる会員募集

ファミリー ・ サポート ・ センターは子

どもを預かる方、 預けたい方が会員登

録をし、 相互援助活動を行う組織です。

子どもを預かる方の研修会の受講者を

募集します。

日時  6/13（月） ・ 14（火） ・ 15（水）い

ずれも9時～12時10分

場所  男女共同参画推進センターいこ

りあ他

定員  各回30人〈申込制（先着）〉

ほか  託児各回10人〈申込制（先着）〉

申込  6/10（金）まで

問合  ファミリー ・ サポート ・ センター 

☎（87）8070

福祉

特定健康診査

期間  6/1（水）～8/31（水）

対象  国民健康保険に加入の40歳～

74歳の方

ほか  詳細は5月下旬に対象者へ送付

問合  保険年金課給付担当

在宅高齢者実態調査を実施
緊急時の安否確認などに活用するた

め、 民生委員 ・ 児童委員が自宅を訪問

し、 調査票に基づき聞き取りを行いま

す。

期間  6/15（水）～7/31（日）

対象  ①75歳以上で2018年度調査の

対象でなかった方②79歳以上

で1人暮らしの方

問合  高齢福祉介護課生きがい創出担

当

高齢者のいきいき健康教室

フレイル予防、 食事 ・ 栄養、 歯と口

の健康に関する健康講話と自宅でもで

きる簡単な筋力トレーニング。

日時  6/22（水） ・ 23日（木） ・ 24日

（金） ・ 29日（水） ・ 30日（木）い

ずれも10時～11時30分

場所  ハマミーナまなびプラザ他

対象  おおむね75歳以上の方15人程

度〈申込制（先着）〉

申込  6/1（水）～21（火）

問合  保健所健康増進課健康づくり担当 

☎（38）3331

ちがさき認知症ステップアッ
プ講座

認知症サポーターを対象とした認知

症の理解をさらに深める講座です。

日時  7/14（木）・15（金）いずれも13時

30分～16時（全2回）

場所  地域医療センター等複合施設

定員  35人〈申込制（先着）〉

申込  6/1（水）～7/8（金）

問合  高齢福祉介護課支援給付担当

寄付 （敬称略）

企業 ・ 団体 ・ 個人の方から寄付をい

ただきました。心より感謝申し上げます。

〈子ども未来応援基金へ〉

△

浅岡建設株

式会社＝10万円

△

亀井工業株式会社

＝1万円

△

古谷トキ枝＝3万円

△

匿名＝

26万円

〈市へ〉

△

株式会社伊藤園＝3万3850円

△

茅ヶ崎2020実行委員会＝7万9680

円

△

サントリービバレッジソリューショ

ン株式会社＝5959円

△

茅ヶ崎万歩ク

ラブ＝30万円

△

市田清美＝1万円

△

株

式会社マルヤス＝軍手

△

湘南ヤクルト

販売株式会社＝ヤクルト

△

公益社団法

人神奈川県塗装協会＝サイネージセッ

ト他２件

△

富士建物管理株式会社＝駐

輪ラック

△

茅ヶ崎2020実行委員会＝

マケドニア民話

△

東邦チタニウム株式

会社＝絵本

△

第一カッター興業株式会

社=交通安全啓発用帽子

△

一般社団法

人神奈川県トラック協会、 日本コープ

共済生活協同組合連合会＝ランドセル

カバー

△

日本マクドナルド株式会社＝

安全笛

△

株式会社みずほフィナンシャ

ルグループ、 損害保険ジャパン株式会

社、 明治安田生命保険相互会社、 第一

生命保険株式会社＝黄色いワッペン

市営水泳プール

詳細はこちら




