
まなびの市民講師 自主企画講座     

    発達が気になる子を持つ親のための 

ペアレント・トレーニング入門講座 全 5 回 
 

開催日 

６月 19 日（水） ７月３日（水） ７月 17 日（水） 

9 月 11 日（水） 9 月 25 日（水） 

 

開催時間 

 10 時 30 分 ～ 12 時 30 分  ※初回のみ、受付を 10 時 15 分より行います。 

 

会場  

 茅ヶ崎市ハマミーナまなびプラザ 会議室  ※第 2 回 7/3 のみ 調理室  

 

参加費  

 3,300 円 テキスト及び事例集  

 

定員 

 幼児・小学生の保護者 10 名（先着順） 

 

お申込み・お問い合わせ 

 PC メール animato.eriko@gmail.com 

 

講座の内容  

 第 1 回 子どもの気持ちに寄り添って聴く ほめ方のコツ 

 第 2 回 親の気持ちを伝える 効果的な指示の出し方  

 第 3 回 環境を工夫する 問題解決の方法  

 第 4 回 3 回までの復習 価値観の対立について   

 第 5 回 実践の振り返り グループ相談 

  

講師 

 茅ヶ崎市まなびの市民講師 髙木江里子 

              日本 LD 学会会員 特別支援教育士 コン アニマ 代表 

～コン アニマ con anima～ 

 発達が気になる子のためのピアノ・音楽教室 発達が気になる子を持つ親のためのペアレント・トレーニング教室 
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