
茅ヶ崎市の自殺の現状について
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茅ヶ崎市の自殺者数・自殺死亡率及び全国の自殺死亡率の経年変化
※令和7年につきましては暫定値になります。
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茅ヶ崎市の性別ごとの自殺者数の経年変化 ※令和7年につきましては暫定値になります。
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出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（確定値）
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茅ヶ崎市の自殺者の年齢別推移 ※令和7年につきましては暫定値になります。

出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（確定値）



出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（確定値）

茅ヶ崎市の自殺者の職業別推移 ※令和7年につきましては暫定値になります。
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※令和４年１月から、自殺統計原票の見直しにより、新たな集計表となり、「自営業」「被雇用者・勤め人」が「有職者」へ
変更されております。
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出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（確定値）

茅ヶ崎市の自殺者の原因別推移 ※令和7年につきましては暫定値になります。
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※1人の自殺につき4つまで計上可
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茅ヶ崎市の自殺者の同居人の有無 ※令和7年につきましては暫定値になります。
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茅ヶ崎市の自殺者の自殺未遂の有無 ※令和7年につきましては暫定値になります。
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令和７年中の茅ヶ崎市の自殺者について ※令和7年につきましては暫定値になります。

出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（暫定値）
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地域自殺実態プロファイル２０２５【茅ヶ崎市】～地域の主な自殺者の特徴～

過去5年間（令和２年～令和６年）の自殺の実態を詳細に分析したデータ

出典：自殺総合対策推進センター「地域自殺実態プロファイル」

自殺の特性上位5区分
自殺者数
（5年計）

割合
自殺死亡率
（人口10万対）

背景にある主な自殺の危機経路

1位：男性60歳以上無職同居 24 14.00% 27.5
失業（退職）→生活苦+介護の悩み（疲れ）+
身体疾患→自殺

2位：女性60歳以上無職同居 17 9.90% 12.1 身体疾患→病苦→うつ状態→自殺

3位：男性60歳以上無職独居 16 9.40% 106.5
失業（退職）+死別・離別→うつ状態→将来
生活への悲観→自殺

4位：男性40～59歳有職同居 15 8.80% 10.2
　配置転換→過労→職場の人間関係の悩み
+仕事の失敗→うつ状態→自殺

5位：男性20～39歳有職同居 11 6.40% 15
職場の人間関係/仕事の悩み（ブラック企
業）→パワハラ+過労→うつ状態→自殺


