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北川哲也さん（姉妹都市交流委員会）

図書館☎(87)1001

今年で8回目の開催となるホノルルウィークでは、 おなじみのフラッグを掲げた協力店舗が独自の

サービスを提供します。 ホノルル色に染まったまちで、 姉妹都市ホノルルの雰囲気を感じながら

お買い物を楽しんでみてはいかがでしょうか。

姉妹都市交流委員会では、 大変なときだ

からこそ、 小さなことでも今できることを

考え、 市民のみなさんに姉妹都市ホノルル

をもっと身近に感じてもらえるように日々

活動しています。

　このホノルルウィークがみなさんの笑顔と

元気につながりますように。 市内でコロナ

に負けじと、 感謝や人とのつながりを大事

にする「アロハスピリット」で頑張るお店に、

ぜひ足を運んでいただければと思います。

　フラッグを掲げる店舗を利用し、 クイズに正解すると抽選でプレゼントが当たります。 プレゼントは

「茅ヶ崎 ・ハワイ交流応援商品」を扱う店舗のオリジナル商品やサービスを用意しています。

姉妹都市締結と同時に、 茅ヶ崎商工会議所

もハワイ商工会議所と姉妹提携を結びました。

2019年に5周年を迎えたことを記念して、 市

内で生産 ・ 提供される茅ヶ崎とハワイのつなが

りを感じさせる商品やサービスを「茅ヶ崎 ・ ハワ

イ交流応援商品」に登録しました。

フラッグを掲げる店舗を利用

申し込み

抽選でプレゼント

店舗内に掲示されたポスターに記載の

クイズを確認（右イメージ参照）

１０月３１日までに市 HP の申し込み専用

フォームで（はがきに住所・氏名、 クイズの

答えを記入し、〒253-8686茅ヶ崎市

役所秘書広報課へ郵送または持参も可）

申し込み期間終了後、 市 HP でクイズの答えを発表。 クイズに

正解した方の中から抽選で約20人に賞品をプレゼント（賞品は

選べません）

当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます

クイズに答えて

プレゼントを当てよう

茅ヶ崎・ハワイ応援商品

10月 1日（金）～24日（日）

自然の恵みと脅威と共に生きる

応募方法

ホノルルウィーク詳細

ホノルルを身近に感じて笑顔に

プレゼント

チャンス
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賞品例

姉妹都市に

関するクイズ

観光地のイメージが強いハワイですが、洪水、津波、ハリケー

ンなど、 日本と同様に自然災害が多い地域です。 図書館では、

災害予防や災害時の正しい情

報の探し方に関する資料の展示

と本の貸し出しを行います。 ホ

ノルルからの寄贈本も展示しま

す。

※ 香川分館でもハワイ関連図書の

展示・貸し出しを実施。10月1日～

31日（日）

期間中の姉妹都市関連イベント

ホノルル
ウィーク

開催

防災に役立つ情報の他、ハワイの

文化などに関する本も紹介

誰もが安心して過ごせるまちづくりのために市民のみなさまに「ありがとう」を伝えていきます。【都市政策課交通計画担当】

特別展示

ありがとう！子育て中の私から・・・普段は混雑時の電車を避けてベビーカーを利用しますが、先日は混みそうだったのでベビーカーを畳みました。すると近くに

いた女性が「お手伝いしますよ」と車内に運ぶのを手伝ってくれました。私は安全に子どもを抱っこすることができてホッとしました。優しいひと言に感謝します。
こころのバリアフリー

秘書広報課シティプロモーション担当

茅ヶ崎の魅力的な写真がいっぱい

インスタグラムで発信中

茅ヶ崎で暮らす魅力を市内外のたくさんの方に

知ってもらおうと、 市の新たなインスタグラムアカ

ウントをスタートしました。 何気ない日々の中で見

つけたとっておきを投稿しています。

①インスタグラムで（@chigasaki_

promotion）をフォロー

②撮影場所とハッシュタグ「＃ちがす

き」を付けて投稿

投稿方法

フォローはこちら

市内で撮影した風景やグルメなど、 お気に入り写

真にハッシュタグ「＃ちがすき」を付けて投稿してく

ださい。 素敵な投稿は本アカウントで紹介します。

あなたの好きな茅ヶ崎をみんなで共有して、 茅ヶ崎

を盛り上げませんか。

市内で撮ったお気に入りにハッシュタグを

インスタで紹介している
茅ヶ崎のおすすめの場所

10月は食品ロス削減月間

廃棄量の約半分は家庭から
保健所健康増進課健康づくり担当☎（38）3331

食品ロスとは、 食べられるのに廃棄されてしまう食品のことです。 食

品ロス量は年間600万ｔにもなり、 そのうち46%にあたる276万ｔ※が

家庭から廃棄されています。 家庭での食品ロスを減らしましょう。

● 買い物前に家にある食材を確認し、 無駄な購入を防ぐ

● 過剰な買いだめをしない。 置き場を決めてストック量を管理する

● 一度に使い切れない場合は、 冷凍保存も活用する

● 未開封で賞味期限間近の食品、 開封した食品は早めに消費する

家庭で食品ロスを減らす4つのポイント

空気に触れると日持ちが悪

くなるため、冷凍用保存袋で

保存。解凍は、食中毒防止の

ため、冷蔵庫で行う

食品の冷凍保存と解凍

※ 農林水産省調べ

知って

おきたい

ミニ知識

消費期限は、 安全に食べられ

る期限。 賞味期限はおいしく

食べられる期限で、 期限を過

ぎたら食べられなくなるわけ

ではない

消費期限と賞味期限の違い

適正な飼育 ・災害への備えをしよう

ペットは愛情と責任を持って　
保健所衛生課環境衛生担当☎（38)3317

ペットは私たちにとって大切な存在です。 飼い主は愛情を持って終生

飼育する責任があります。 適正な飼育、 災害時への備えができている

か確認しましょう。

● 犬のふんは必ず持ち帰り、 排尿のあとは水で洗い流す。 自宅で排せつを

済ませてから散歩に行く習慣を付ける

● 猫は室内で飼育し、 近隣へのふん尿被害やいたずら防止、 猫同士での

病気の感染や交通事故、 迷子などの危険から守る

● 10頭以上飼っている場合は、 保健所に届け出をする

犬 ・猫の飼育で気を付けるポイント

多発する災害に備え、 ペットのための備蓄をしましょ

う。 ペットフードなどの救援物資は、 発災後すぐに届か

ない場合があります。 備蓄の目安は7日分です。

（一例）
■ペットフード　■飲料水　■食器　■ケージ、 キャリーバッグ　■リード

や首輪（犬の場合）　■トイレ用品　■常用薬　■飼い主とペットの写真

ペットの

災害対策

茅ヶ崎ゆかりのＪＡＸＡ宇宙飛行士

野口聡一さんから子どもたちへメッセージ
秘書広報課広報担当

ビッグ対談2021　

野口聡一JAXA宇宙飛行士×佐藤光茅ヶ崎市長

〈放送日〉 10月2日（土）9時～（15分番組）

〈再放送〉 10月 10日（日）20時～
   16日（土）16時30分～
   23日（土）20時～
   31日（日）20時～
放送後、 YouTubeでも配信

ハーモニアス
ちがさき放送局

佐藤市長を表敬訪問した野口さん（左）

広報番組ハーモニアスちがさき
【ケーブルテレビ デジタル放送11ch】

５月に国際宇宙ステーションから帰

還した宇宙飛行士の野口聡一さん。

「地球は光にあふれている」 と語る

野口さんに、 市内の子どもたちから

募集した質問を聞いてみました。

　大変な日々を送る子どもたちへ勇

気の出るメッセージも頂きました。

野口さんが表敬訪問

野口さん応援事業

　ミッションのお話や
記念パネルの贈呈な
ど、 表敬訪問の詳細
は市 HP へ。
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広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ

ご相談無料 診断書無料 見積り無料
茅ヶ崎で20年、施工実績900棟！

屋根・外壁の塗り替え専門店　総合リフォーム屋根・外壁の塗り替え専門店　総合リフォーム

（株）翼工業 0120-11-2622
茅ヶ崎市南湖1-9-12（国道1号沿い）

翼工業は社会貢献のため、児
童養護施設や小学校遊具の塗
装ボランティアとして活動し
ています！

沖縄県宮古島で曝露
実験をしています！
安心塗料しか使いま
せん！


