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事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 協力者等

Zoomで昆虫と遊ぼう! オンライン
カブトムシ＆クワガタムシを中心とした茅ヶ崎市の
里山に生息する昆虫の紹介、また、採集や観察のコ
ツなどを解説します。

7
小山　茂樹さん

（アマチュア昆虫研究家）

子どもの広場 対面 工作、科学教室等 石川さん、祖一さん

つぶ塩
～サザンビーチの恵み～

動画
海水から塩ができるという自然の不思議を理解し、
身近なローケーションで海との関りを再発見する。

職員

ペットボトルロケットを作ろう！
対面又はオ
ンライン

500ｍｌペットボトルを使った簡易なロケットの制作
を通して作用・反作用の知識を身につける。

未定

竹とんぼを作ろう！
対面又はオ
ンライン

竹とんぼの制作を通して揚力の知識を身につける。 未定

スライムを作ろう！
対面又はオ
ンライン

スライム作りを通して化学の知識を身につける 未定

手づくりラジオで遊ぼう！
対面又はオ
ンライン

カッター刃と鉛筆で作る塹壕ラジオの制作を通じて
電気工作の初歩を学ぶ。

未定

ドキドキチャレンジ 対面 自然や公園で遊ぶ楽しさを知る 西浜学区青少年育成推進協議会

子ども英会話　～ハロウィン～ 対面
ハロウィンにちなんだ英語のアクティビティを行
い、英語に親しむ。

30 内藤みどりさん（英会話講師）

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 協力者等

スマイリングままサロン
（５館連携）

オンライン
11か月までの赤ちゃんの母親対象。身体のケア、子
育ての悩みなどを共有しながら友達作りをする。

1・8
・15

4・
11
・18

齋藤　尚美さん（健康運動指導
士）

わらべうた オンライン
わらべうたを通し、子どもの発達に大切な情緒や感
性を育む。

29 〇 〇
大谷さん（元保育園長）

大山さん（湘南・絵本とおはなしの会）

乳幼児健康相談 対面
健康増進課と共催で乳幼児の心身の健康について市
の保健師と栄養士が相談に応じる。（年６回開催）

2 31 5 22 健康増進課

手づくり紙芝居を作っちゃおう！ 動画
毎年、行われている紙芝居の作り方講座。対面事業
として行えないため、動画講座とした。 〇

 講師：宮﨑二美枝さん
共催：紙芝居文化推進協議会

ほしつ☆メソッド 対面
こども育成相談課との共催。
子どもに「ほめる・しかる・伝える」の練習講座。

〇 〇 共催：子育て支援課

親子で学ぶ
アクティブ防災

対面 or
オンライン

親子で防災を学ぶ共有することにより、家庭での防
災意識を高める。

〇 NPO法人ママプラグ

絵本とお話の時間 対面
絵本を通し、子どもが想像力を広げ豊かな情緒を育
み、家庭でも親子で絵本に親しむきっかけを作る一
助となるよう目指す。

湘南・絵本とお話の会
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宋さんぽ「氷室椿園」 オンライン
歴史や文化を探求することで地域への関心をより高
める。

〇 未定

歴史講座 対面
歴史的遺産や名所を巡ることで理解を深め、歴史に
親しむ。

〇 〇
鎌倉ガイド協会
 大磯ガイド協会

キャッシュレス決済(PayPay)体験教
室

対面 or
オンライン

マイナンバーカード取得に伴い、マイナポイント事
業が推進するキャッシュレス決済を体験する。

〇 パソコンボランティア湘南

50歳からの「おうちで体操」 オンライン
コロナ禍において、運動不足の解消や筋肉upを図
り、日ごろから運動できる方法の知識を学ぶ。

16 〇
齋藤　尚美さん（健康運動指導

士）
超初心者向け！60歳からのジョギン
グ入門

対面
初心者向けに短い距離を走ることで運動習慣を身に
つけ、また参加者同士の交流を図る。 未定

４　地域課題解決等事業
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湘南茅ヶ崎の美味しい野菜の秘密 オンライン
茅ヶ崎は海のミネラルと北部丘陵地帯の黒土等によ
り、美味しい野菜がたくさん収穫されています。

9 髙橋　浩美さん（野菜ソムリエ）

知りたい！台湾ドローン旅行 対面
日本統治時代の建築の見どころを巡りながら、知ら
れざる台湾の歴史や文化を紹介する。

7
14

ＩＡＣ茅ヶ崎市国際交流協会
　佐藤　育芝さん

オシャンティエコバック
動画又は

オンライン
お気に入りの生地で型紙からエコバックをつくる。 職員

クリアケースでつくるマスクケース② ③ 動画
安価なクリアケースで、衛生的に持ち運べるマスク
ケースを作る。 職員

四季の館内飾りとポスターケース 動画
職員が手作りする雛人形や５月人形等の飾りを１年
を通して撮影する。 職員

しめ縄づくり
対面又はオ
ンライン

正月用玄関飾りを自分たちで作成する。 〇 地域の指導者の方々

普通救命講習 対面
心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱方法等を学ぶ。消防指導課
との共催事業。

12 消防指導課

南湖あおぞら文庫 書籍貸出
コロナワクチン集団接種日に合わせ、子どもの広場
に文庫を設置する。ワクチン接種希望者の待機時間
に自由に本を読んでもらう。

24 15
5
25
16 茅ヶ崎市立図書館

おうちでヨーガ オンライン
受講者が少しでもヨガを通し、心と体のバランスを
取り戻し、ストレスの軽減や筋力の向上等リラック
スしてもらう目的で実施。

〇 〇 米澤 八重子さん（ヨガ講師）

卓球開放 対面
卓球を通じて地域の仲間づくり、大人と子どもの交流を図
るととともに、健康増進と公民館理解を深める。 職員

文化資料館移転関連動画 動画
文化資料館移転関連動画を配信し文化資料館を通し
てみた市史を市民に知らせる。 文化資料館

令和３年度　南湖公民館事業計画

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

２　家庭教育支援関連事業

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

３　シニア事業

１　子ども事業

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

実施時期等検討中

移転完了まで動画収集。移転完了後に配
信予定
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管楽器の演奏指導 オンライン
公民館利用者でプロのクラリネット奏者によるオン
ライン教室。

3.17
.31

藤本　港さん（クラリネット奏
者）

子どもピアノ教室 対面
コーラスサークルのピアノ奏者による長期の入門教
室

７.1
4

.28

5.1
2.
19.
26

9.1
6

.30

7.1
4

.21
18

1.8
.15.
22

八十島　成子さん（ピアノ講師）

書初め展示会 展示
公民館利用者や地域の方々に書初めを持ち寄っても
らい展示を行う。 〇 公民館利用者

事　業　名 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 協力者等

利用者懇談会、利用者説明会 対面
公民館利用者団体で組織される懇談会
（意見交換会のほか、草取り、大掃除等）

利用者懇談会世話人会

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 協力者等

総合的な学習の時間への協力 対面
近隣の小学生が見学し、公民館を知ってもら
う。

８　公民館運営審議会等

事　業　名 方法 事　業　の　概　要 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 協力者等

公民館運営審議会
対面又は書

面

公民館における主催事業等の企画実施について
の調査・審議等や館長の諮問に応じ答申を行
う。

○ 審議会委員

公民館運営審議会委員連絡協議会
対面又は書

面
５館の公民館運営審議会委員の連絡協議会。 他公民館

神奈川県公民館大会・研修会
対面又は書

面
神奈川県公民館大会・研修会に公運審委員など
が参加。

○ ○ 審議会委員

＊日程や内容は変更になることがあります。

５　学習成果活用・学習情報提供事業

６　公民館利用者活動支援事業

実施時期等未定

７　次世代ネットワーク事業

(２回目)開催時期未定

実施時期等未定
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