
茅ヶ崎市 「海の見える暮らし」 ロケ地MAP

みずき

殿山

雄三通り

サザンビーチ ヘッドランド

茅ケ崎駅

香川駅

北茅ケ崎駅

東西約７キロ×南北約８キロのコンパクトなまち

市街地がフラットなため、自転車でどこまでも行ける



茅ヶ崎ライフスタイルWebマガジン 「#ちがすき」

 「＃ちがすき」とは、「ちがさきが好き」・「ちがさきをもっと好きに」という思いを込めた造語です。

 茅ヶ崎で暮らしている人たちのインタビュー記事をはじめ、

イベントなどのさまざまな情報を発信しています。 「＃ちがすき」はこちらから⇒
https://rarea.events/features/chigasuki



＃ちがすき記事 先輩移住者① 茅ヶ崎市中海岸在住 益子 麻美 さん

【P r o f i l e 】

• 出身の北海道で結婚

• 夫の横浜転勤をきっかけに茅ヶ崎市へ

• 小学校の娘さんと３人暮らし

【Top ic 】

• “サザン”のイメージで来たまちは、ほっこりできるまちでした

• 上半身ハダカ、足元はビーサンで自転車に乗っている人が

あちこちに…（笑）

• 家庭に軸をおきながら、働く道を選んで

• 私の経験を、いまから茅ヶ崎に来る人のために

～ 日常の風景にサーファーがいる

ほっこりできるこのまちでずっと ～

【 記事リンク 】



【P r o f i l e 】

• 大阪府出身、結婚前に関東へ

• 夫の仕事がきっかけで横浜に移り、

その後茅ヶ崎に転入

• 夫、年長・年少の息子さんの４人暮らし

【Top ic 】

• 自転車でどこへでも行けるまち

• “砂浜モーニング” そんな、家族の時間が愛しい

• コミュニケーションが多くてワクワクします

• つくった人の顔が見える新鮮野菜

• 家庭時間を大切にしつつ働くために起業

• 人とつながっていけるこの土地の豊かさを未来へ

つなげたい

～ 人とのつながりが生まれやすいまち

心豊かに暮らしています ～

【 記事リンク 】

＃ちがすき記事 先輩移住者② 茅ヶ崎市甘沼在住 井出 香織 さん



＃ちがすき記事 先輩移住者③ 茅ヶ崎市東海岸南在住 松本 篤史 さん

【P r o f i l e 】

• 約 1 4年前に東京から茅ヶ崎に移住

• 現在も都内に通勤

• 妻、長男・長女の３人暮らし

【Top ic 】

• サーフィン文化が根付いたまち

• 移住してから始めた趣味で、交友関係も広がった

• 子育ての環境としても、茅ヶ崎は適していた

• 毎日、帰ってくるたびにほっとする

～ 「子育て」、「仕事」、「趣味」を

充実させるために選んだまち ～

【 記事リンク 】



＃ちがすき記事 先輩移住者④ 茅ヶ崎市東海岸在住 髙村 えり子 さん

【P r o f i l e 】

• 岩手県出身

• 沖縄在住時代、横浜に暮らす夫と遠距離別居婚

• 2 0 1 4年から茅ヶ崎で共に暮らし始めて 7年目

• 夫の啓介さん （ 写 真 ）と長女、長男の 4人暮らし

【Top ic 】

• 沖縄から移り住んでも違和感のない、スローライフの空気感

• なんでも“雄三通り”で済んじゃう（笑）

• 自らの子育てから気づいた、わたしができること

２つの“ママの居場所づくり”

• パパもラクをしているわけじゃない

でもママの育児は孤独

• “日常の登場人物を増やそう週間”実施中

そして未来のために

～ このまちでママの居場所づくりを

未来のママたちのためにも ～

【 記事リンク 】



茅ヶ崎市の概要

茅ケ崎駅

香川駅

北茅ケ崎駅

至 辻堂駅

至 平塚駅

茅ケ崎駅
小田原駅 横浜駅

海老名駅

八王子駅 新宿駅

東京駅
70min.

30min.

25min. 27min.

54min.

56min.

東海道線（上野東京ライン）

湘南新宿ライン

相模線

湘南新宿ライン
茅ヶ崎海岸IC

箱根口IC

45min.

新湘南バイパス

海老名JCT

八王子JCT

御殿場IC

大月IC

圏央鶴ヶ島JCT

久喜白岡JCT
つくばJCT

茅ヶ崎西
IC

東京IC

佐野藤岡IC 土浦北IC

50min.

60min.

120min. 140min.

Instagram はじめました！

@chigasaki_promotion

 人口 242,798人 （R3.6.1現在）

 JR東海道線及びJR相模線により東西南北へのアクセスが良好

 圏央道の開通により茅ヶ崎から直接高速道路で各地へのアクセスが可能

茅ヶ崎市秘書広報課シティプロモーション担当 秋元・山口・伊東

【TEL 】 0467-82-1111 【Mail 】 hishokouhou@city.chigasaki.kanagawa.jp
問い合わせ


