
［令和3（2021）年度～令和12（2030）年度］

第3次茅ヶ崎市食育推進計画

第2次茅ヶ崎市歯及び口腔の健康づくり推進計画

茅ヶ崎市

令和3（2021）年3月

第2次茅ヶ崎市健康増進計画

っぴい

は

みんなの
茅ヶ崎

歯 計画
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計画の推進

第 1 部

茅ヶ崎みんなの食と元気と歯
は

っぴい計画
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国 県 茅ヶ崎市

第３次茅ヶ崎市食育推進計画

・第４期茅ヶ崎市地域福祉計画

・第２期茅ヶ崎市子ども・子育て支援事業計画

・第８期茅ヶ崎市高齢者福祉計画・介護保険事業計画

・第６期茅ヶ崎市障がい者保健福祉計画

・第２期茅ヶ崎市国民健康保険データへルス計画

・茅ヶ崎市教育基本計画

・茅ヶ崎市食品衛生監視指導計画 など

第２次茅ヶ崎市健康増進計画

第３次

神奈川県食育推進計画

食育基本法

第３次食育推進基本計画

かながわ健康プラン２１

（第２次）

健康増進法

健康日本２１（第二次）

神奈川県歯及び口腔の

健康づくり推進計画

歯科口腔保健の推進に

関する法律

茅ヶ崎みんなの食と元気と歯っぴぃ計画


第２次茅ヶ崎市

歯及び口腔の健康づくり推進計画

茅ヶ崎市歯及び口腔の

健康づくりの推進に関する条例

関連計画等

茅ヶ崎市総合計画

は
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〔計画期間〕

 

 

 

 

  

茅ヶ崎みんなの食と元気と歯っぴぃ計画 

茅ヶ崎市総合計画（令和３年度～令和12年度） 

  
中間評価

 
最終評価

 

第３次 茅ヶ崎市食育推進計画 

第２次 茅ヶ崎市健康増進計画 

第２次 茅ヶ崎市歯及び口腔の健康づくり推進計画  

令和

３年度

令和

4年度

令和

5年度

令和

6年度

令和

7年度

令和

8年度

令和

9年度

令和

10年度

令和

11年度

令和

12年度

は
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��������������� 〔推進体制〕

市民

茅ヶ崎市

関係団体等

茅ヶ崎市食育健康増進計画連絡調整会議

《庁内の関係各課》

茅ヶ崎市食育健康づくり推進委員会

公募市民・公共的団体・福祉に関する団体・医療に関する団体・食品関連事業者等の代表者、学識経験者

連携・協働

連携・協働 連携・協働

周知・啓発、情報提供、

健康づくり活動の機会の提供、

活動支援等

計画の評価、進捗状況等の諮問・答申

市民自治推進課、企画経営課、産業振興課、文化生涯学習課、スポーツ推進課、

保険年金課、障害福祉課、高齢福祉介護課、子育て支援課、保育課、保健企画課、

地域保健課、保健予防課、衛生課、健康増進課、学務課、学校教育指導課、

社会教育課、青少年課
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生涯にわたりみんなの笑顔が輝くまち
～地域で支える　市民一人ひとりの健康づくり～

 

  

 

 

平均寿命（０歳時点の平均余命）の延伸の増加分を上回る

健康寿命（平均自立期間）の延伸をはかる

 

 
 

 

 

 

 

【目指す姿】

【施 策】

すべての市民が、 

 さまざまな経験を通して 

 「食」に関する知識と 

「食」を選択する力を身につけ、

生涯にわたって健康で

文化的な生活をしている 

食の生産、流通、

安全への理解 
１ 

食文化の体験と継承、

共食の推進
2

生きる力としての

食生活の基礎づくり 
3

  

 
 

 
 

 

 

 

 

【目指す姿】

【施 策】

すべての市民が、 

自分の健康状態を自覚し、

 ライフステージに応じて、

健康的な生活習慣を実践し、 

楽しみと生きがいのある 

自分らしい生活をしている 

【一次予防】

生活習慣の改善、 

心身機能の維持・向上 

１ 

【二次予防】

生活習慣病の

早期発見・早期治療と

重症化予防対策の推進 

2

  

 
 

 
 

 

 

【目指す姿】

【施 策】

すべての市民が、 

自分の歯と口の健康に 

関心を持ち、生涯自分の歯で 

食事や会話を楽しみ、 

歯っぴぃで心豊かに 

生活している 

は

【一次予防】

生涯を通じた歯と口の

健康づくりの推進 

１ 

【二次予防】

歯科口腔保健対策の

推進 

2

基本理念 

基本目標 

第３次茅ヶ崎市

食育推進計画

第２次茅ヶ崎市

健康増進計画

第２次茅ヶ崎市歯及び口腔の

健康づくり推進計画



第3次茅ヶ崎市食育推進計画

第 2 部

茅ヶ崎みんなの食と元気と歯
は

っぴい計画
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第2次茅ヶ崎市健康増進計画

第 3 部

茅ヶ崎みんなの食と元気と歯
は

っぴい計画
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第2次茅ヶ崎市歯及び口腔の

健康づくり推進計画
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茅ヶ崎みんなの食と元気と歯
は

っぴい計画
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茅ヶ崎みんなの⾷と元気と⻭っぴぃ計画 

第３次茅ヶ崎市⾷育推進計画 

第２次茅ヶ崎市健康増進計画 

第２次茅ヶ崎市⻭及び⼝腔の健康づくり推進計画 

令和３（2021）年３⽉発⾏ 150 部印刷 

発⾏︓茅ヶ崎市 

編集︓茅ヶ崎市保健所 健康増進課 

〒253-8660 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎⼀丁⽬８番７号 

TEL:0467-38-3331   FAX: 0467-38-3332 

H P︓https://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/ 

 

  

パソコン・ 

スマートフォンから 

【市ＨＰはこちら】 
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