
令和３年度南湖公民館事業計画（案）
　

【Ｗｅｂ（ＺＯＯＭ）講座】

対象 方法等 事業タイトル 事業内容 協力者等 時期

1 子ども ZOOM 身近な里山で昆虫を探してみよう!
カブトムシ＆クワガタムシを中心とした茅ヶ崎市の里山に
生息する昆虫の紹介、また、採集や観察のコツなどなどを
解説します。

昆虫に関する記事を雑誌で連載
小山茂樹さん

８月予定

2 子ども ZOOM 子どもの広場
はやぶさ２小惑星リュウグウから持ち帰ったサンプルか
ら、太陽系の成り立ちや生命の起源に迫る。

JAXA職員 未定

3 子育て ZOOM スマイリングままサロン
産後体操、産後の栄養学、妊娠・出産によるホルモンバラ
ンス学、友達づくり。

斎藤尚美さん
共催団体：ぽかぽか保育園

8月～10月
2月～3月

4 子育て ZOOM わらべうた
わらべうたを通し、子どもの発達に大切な情緒や感性を育
む。

元市立保育園園長
大谷さん

７月予定

5 シニア ZOOM 四季の「宋さんぽ」 歴史や文化を探求することで地域への関心をより高める。
南湖近辺エリアの
リモートフィールドワーク

未定

6 シニア ZOOM 私のスポーツの楽しみ方
いくつになってからでも楽しめるスポーツの魅力について
語る。

南湖公民館夜間業務員
田中富男さん

１２月予定

7 フリー ZOOM 管楽器の演奏指導 管楽器教室
クラリネット講師
藤本MINATOさん

未定

8 フリー ZOOM 湘南茅ヶ崎の美味しい野菜
茅ヶ崎は海のミネラルと北部丘陵地帯の黒土等により、美
味しい野菜がたくさん収穫されています。

野菜ソムリエ
髙橋浩美さん

１０月予定

9 フリー ZOOM トラベル中国語会話 旅行ですぐに使える中国語会話練習 IAC茅ヶ崎市国際交流協会 未定

10 フリー ZOOM ピアノ入門 ピアノ入門
ピアノ講師
八十島成子さん

未定

【動画配信】

対象 方法等 事業タイトル 事業内容 協力者等 時期

1 フリー 動画 手作り紙芝居教室 紙芝居の作り方 共催：紙芝居文化推進協議会 ７月

2 フリー 動画
つぶ塩
～サザンビーチの恵み～

海水から塩ができるという自然の不思議を理解し、身近な
ローケーションで海との関りを再発見する。

社会教育嘱託員 未定

3 フリー 動画 オシャンティエコバック お気に入りの生地で型紙からエコバックをつくる。 社会教育嘱託員（小室） 未定

4 フリー 動画 四季の館内飾りとポスターケース
職員が手作りする雛人形や５月人形等の飾りを１年を通し
て撮影する。

社会教育嘱託員 未定

5 フリー 動画
クリアケースでつくるマスクケース
　　　　　　　　　　　 　　② ③

安価なクリアケースで、衛生的に持ち運べるマスクケース
を作る。

社会教育嘱託員 未定
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【対面講座等】

対象 会場等 事業タイトル 事業内容 協力者等 時期

1 子ども
公民館
ほか

子どもの広場 お菓子、工作、科学教室等
ボランティア、利用サークル
社会教育嘱託職員

コロナ次第

2 子育て 公民館 ほしつ☆メソッド 子どもに「ほめる・しかる・伝える」の練習講座。 子育て支援課
10月～11月
（5回講座

3 子育て 公民館 乳幼児健康相談
健康増進課と共催で乳幼児の心身の健康について市の保健
師と栄養士が相談に応じる。

健康増進課 年6回

4
小学生の

親子
公民館 親子で学ぶ救命講習会

親子で、心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱方法等を学び、命の大切
さを学ぶ。消防指導課との共催事業。

消防指導課
3月(コロナ次
第)

5 シニア 公民館 スマートフォン体験教室 スマートフォンの基本の使い方と便利なアプリ活用法。 KDDIスマホ・ケータイ安全教室 コロナ次第

6
地域交流

事業
公民館 しめ縄づくり 正月用玄関飾りを自分たちで作成する。 地域の指導者の方々

12月(コロナ
次第)

7 フリー
ロビー前

展示
書初め展示会

公民館利用者や地域の方々に書初めを持ち寄ってもらい展
示を行う。

公民館利用者 1月

8 フリー
ロビー前

展示
展示「漫画と写真で学ぼう」

「地域を学ぶ」というテーマで、「南湖」にまつわる雑学
を社会教育的視点からのアプローチでシートにまとめる。
シートは漫画でわかりやすく親しみやすい内容とし、館内
掲示及び配付する。

公民館利用者 未定

9 フリー 公民館 救命講習会
心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱方法等を学ぶ。消防指導課との共
催事業。

消防指導課 2月12日

10 フリー 公民館 小児・乳児の応急手当て講習会
大人の心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱方法等を学び、小児乳児の
心肺蘇生法の応用方法を学ぶ。
消防指導課との共催事業。

消防指導課
2月(コロナ次
第)

11 フリー 公民館 歴史講座
歴史的遺産や名所を巡ることで理解を深め、歴史に親し
む。

ガイド協会 コロナ次第

【その他】

対象 会場等 事業タイトル 事業内容 協力者等 時期

1
公民館
・書面
ほか

公民館運営審議会 諮問に対する答申、調査、研究 審議会委員 年2回

2 未定 公民館運営審議会委員連絡協議会 ５館の連絡協議会 他公民館 コロナ次第

3
公民館

・
書面

利用者説明会・利用者懇談会
登録団体に対する公民館の利用方法の説明や意見交換、及
び利用者懇談会による交流会の開催。

利用者懇談会世話人会
5月(コロナ次
第)


