
【全数報告疾病】

 
（定点報告） →報告対象外・休診等により報告なし（定点当たりを算出するための分母から除かれます）
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※取り下げ1件あり

　茅ヶ崎市保健所管内（茅ヶ崎市・寒川町）においての感染症の発生情報です。管内での過去5年間の平均、昨年の流
行、そして今年の県内と管内の流行状況の一覧グラフになりますので、感染症対策にお役立て下さい。
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令和3年第21週（令和3年5月24日～令和3年5月30日）まで
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【新型コロナウイルス感染症について】
新型コロナウイルス感染症の管内の新規感染者数は、第21週は31人、第22週は4日現在16人となっています。4日までの1週
間で16人（人口10万人あたり5.51）と新規発生患者数は減少傾向にあります。21週は、入院時検査でPCR陽性が判明し1450
例目として公表しましたが、後に、すでに他自治体で公表され、療養期間が終了していたことが判明しましたので発生届が取
り下げられました。療養期間が終了しても、PCR検査でまだ陽性となるケースもありますが、感染性はないとされています。
全国の新規感染者数は、5月中旬以降減少に転じていますが、沖縄や北海道では極めて高い水準で継続されており、医療提
供体制にも厳しさが増しています。現在、東京など10都道府県に「緊急事態宣言」が発出され、神奈川など8県に「まん延防止
等重点措置」がとられています。県内の重点措置区域ですが、6月1日から、平塚市、小田原市、秦野市の3市が加わり、茅ヶ
崎、寒川を含む20市町となっています。
神奈川県でも、新規感染者数は4日には234人とやや減少傾向にありますが、感染状況の指標であるステージⅢ（感染急増
期）の基準を超えており、県内でも変異株（α株）による感染者が8割を超えるとの報告もあります。変異株は感染力が非常に
強く、若年層でも重症化リスクが高い可能性が指摘されています。少人数だから、屋外だから、若いから大丈夫という考えは
厳禁です。外出の自粛やテレワークの徹底、三密を避け、特に換気しながらのマスクの使用や手洗いを徹底し、外食する際
は、昼夜を問わずマスク飲食の徹底など、感染防止へのご協力をお願いします。
【感染性胃腸炎について】
21週は、感染性胃腸炎が16人（定点当たり2.29）と比較的多く確認されました。管内での保育施設でも集団発生事例も確認さ
れ、ノロウイルスやアデノウイルスが検出されました。いずれも、患者の排泄物および汚染された手などから感染します。ノロ
ウイルスは食中毒の原因にもなります。症状は比較的軽症ですみますが、時に年少児や高齢者では、脱水のため入院するこ
ともあります。食中毒の予防（もちこまない・ひろげない・やっつける）が基本で、消毒薬は次亜塩素酸ナトリウムが有効とされ
ています。特に手洗いについては、コロナとは異なり、アルコールは効果が低く、しっかり流水で洗い落とすことが重要です。
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茅ヶ崎市保健所保健予防課
感染症対策担当
電話:0467-38-3321
FAX：0467-82-0501
URL:http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/
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