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こころのバリアフリー

備える
防災

　木造家屋が密集し狭い道路が多い本市は、地震により火災が発生した場
合、すぐに消火できなければ、火元の家屋から周辺の家屋へ火災が延焼拡大し、
燃え広がってしまいます。地震火災を起こさないために、一人一人の心掛け
が重要です。� 【防災対策課防災担当】

地震火災の過半数は電気が原因
　近年の大地震では、地震の揺れに伴う電気機器から
の出火や、「通電火災」と呼ばれる、停電から復旧した
ときに断線したコードから火花が出る、白熱球や電気
ストーブなどの電化製品から近くの燃えやすいものに
着火するなど、電気が原因の火災が多発しました。

大規模地震時における火災の発生状況

阪神・淡路大地震
139件の火災のうち、
電気火災は85件

東日本大地震
110件の火災のうち、
電気火災は71件

日頃から対策を
◦�ストーブなどの暖房機器の周辺は整理整頓
し、可燃物を近くに置かない

◦�安全装置の付いた製品を使用する
◦�停電中は電化製品のスイッチを切り、電源プ
ラグをコンセントから抜く

◦�避難するときはブレーカーを落とす
◦�電気の復旧後しばらくは、電化製品に煙やに
おいなどの異常がないか注意を払う。電化製
品に破損がないか確認後、使用を再開する

◦�家具などを固定し、転倒を防止

感震ブレーカーが効果的
　通電火災を防ぐ一番の方法は、地震が起きたらすぐに
ブレーカーを落とすことですが、不在時やブレーカーを
切って避難する余裕がない場合には、地震を感知し自動
でブレーカーを遮断する「感震ブレーカー」などを取り付
けておくことが有効です。

感震ブレーカーの種類

コンセントタイプ
センサーが揺れを感知
し、当該コンセントの
みの電気を即遮断

分電盤タイプ
センサーが揺れを感知
し、一定時間後にブ
レーカーが落ち電気を
遮断

地震火災地震火災をを起こさない起こさない

簡易タイプ
重りの落下やバンド
の作動によりブレー
カーが落ち電気を即
遮断

拡大

電気関係
71件

（65％）

電気関係
85件

（61％）

工事設備工事設備
12件12件
（11％）（11％）

ガス・油器具ガス・油器具
24件24件
（17％）（17％）

その他その他
27件27件
（24％）（24％）

その他その他
30件30件
（22％）（22％）

ありがとう！発達障がいの私から・・・　八百屋のアルバイトで「ジャガイモを大小よく混ぜて詰めて」と言われ、袋に手を入れてぐるぐる混
ぜていたら、店長さんが「大きいイモ2つ、小さいイモ3つ袋に入れる」と紙に書いてくれました。今は、間違わず楽しく仕事ができています。

まちづくりシンポジウム
生活文化創造都市フォーラム「茅ヶ崎地域会議」

今こそローカルファーストの今こそローカルファーストの
まちづくりをまちづくりを
2月9日㈫14時～16時30分
市民文化会館　小ホール
　衣食住の枠を超えた生活文化の向上と、それによる産業の振
興に取り組む日本ファッション協会が、茅ヶ崎商工会議所、ローカ
ルファースト財団と共催でまちづくりシンポジウムを開催します。
感染症により暮らしが変わる今だからこそ、茅ヶ崎のまちづくりに
ついて一緒に考えてみませんか。
� 【産業振興課商工業振興担当】

ローカルファーストとは
自分が住む地域を大切にし、その地域での暮らしをより豊かに
するさまざまな価値観を生み出そうというもの

　地域に根差したまちづくりの可能性についての基調講演の他、パネルディ
スカッションでは佐藤市長もパネリストとして登壇し、茅ヶ崎市におけるローカ
ルファーストの取り組みについて議論します。
基調講演

「地域からはじまる生活
文化創造都市の可能性」

佐々木雅幸さん
(学校法人稲置学園理事)

「今こそローカルファー
ストのまちづくりを」

亀井信幸さん
(茅ヶ崎商工会議所会頭)

▼コーディネーター ▼パネリスト

野田邦弘さん
(鳥取大学特命教授)

五十嵐克也さん
(日本商工会議所
地域振興部長)

岩澤あゆみさん
(茅ヶ崎商工会議
所議員)

佐藤光
(茅ヶ崎市長)

定員　170人〈申込制(先着)〉
申込　�1月29日㈮までに日本ファッション協会HPまたは茅ヶ崎

商工会議所HPで(氏名・事業主の方は事業所名・住所・
電話番号を記入し、 (86)6601も可)

問合　茅ヶ崎商工会議所☎(58)1111
日本ファッション
協会HP

パネルディスカッション　「ローカルファーストのまちづくりの実践に向けて」
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こころのバリアフリー市民部会 誰もが安心して過ごせるまちづくりのために市民のみなさまに「ありがとう」を伝えていきます。【都市政策課交通計画担当】

小さな爪でも大丈夫◎！
靴や歩行に制約はありません。
お風呂もOK、生活に支障なし
矯正板は目立ちません。
貼り替えは月に１回程度です。
陥入爪にも効果的です。

施術の

流れ
カウンセリング 足指消毒

爪の表皮
を整える

プレート

装着

相談のみ
でもOK！

※保険適用外

◎巻き爪個別無料相談会
同日開催 茅ヶ崎院・平塚院・大船院・横須賀院

※訪問無料相談会も同日程で開催中！

完全
予約制

営業時間10：00～19：00 (祝日は16：00まで)
定休日 木曜日・日曜日
詳しくはWEBで h�ps://shonanmakitume.com/

1/22(金)～23(土)

：茅ヶ崎院 茅ヶ崎市新栄町8-11 ☎０４６７-８４-７７２９
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体験は1月中旬・下旬～（予定）
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写真・文／文化資料館

ウシエビ

額角の歯

相模川河口で確認された
ウシエビ（稚エビ）

公式 HP

 柳島2214 ☎080(3729)0616

もっと知りたい

 萩園1660 ☎090(3692)7530
 茅ヶ崎公園野球場東側駐車場付近

(荒天中止)  石井☎090(3692)7530

受付時間　９時30分～12時（所要時間2～3時間）
ほか　県立茅ケ崎里山公園パークセンター前集合
問合　�小出地区まちぢから協議会(小出地区コミュ

ニティセンター内☎(54)6525)

市内市内のの「福」「福」をを集めて開運集めて開運

　昨年、多くの方に参加いただいた相州小出七福神スタンプラリー
を、今年も開催します。マスク着用、3密を避けるなど感染症予防
対策をしながら七福神を巡り、新年の招福を願ってみませんか。
� 【産業振興課観光担当】
開催期間　1月4日㈪～31日㈰
　開催期間中に、各寺院を巡って完成したスタンプ
台紙と、地元ブランド肉や野菜、茅ヶ崎土産などを
扱う対象店舗で500円以上の商品を購入したレシー
トを観光案内所(JR茅ケ崎駅構内)に持参した方に、
先着で開運耳かきをプレゼントします(一人1日1回)。
スタンプ台紙と対象店舗一覧は、観光案内所(1月4
日～営業)、茅ヶ崎市観光協会、各寺院で配布します。
問合　茅ヶ崎市観光協会☎(84)0377(1月4日～営業)

開運耳かき

スタンプラリー
詳細

先着
400人に
プレゼント

相州小出七福神を巡る 健康増進ウオーキ健康増進ウオーキンンググ

①

②

③

(2019年
9月撮影)

　小出地区には懐かしい里山の景色が残っています。歴史ある寺院が多
く、見どころあふれる小出地区を歩いて、楽しみながら健康増進・未病
改善につなげましょう。約70本の「のぼり旗」をルートの目印に、みなさ
んをお迎えします。�【市民自治推進課地域自治担当】

開催日　1月7日㈭

Choiceで茅産茅消
　茅ヶ崎の農家さんが
丁寧に育てた果物と野
菜をご紹介します。

①完熟いちごの
　摘み取り体験
　茅ヶ崎ナベヤ苺園
　鍋谷隆之さん

　夜でもライトアップさ
れた中で、5種類以上の
完熟いちごの摘み取り体
験が楽しめます。夜のい
ちごは冷たく実が締まっ
ていて、昼間とは違った
食感を楽しめます。

②おイシイ農園の
　ミニトマト
　おイシイ農園
　石井政輝さん

　当園では海産物中心
の有機質肥料を使用し
ています。そのまま食べ
るのはもちろん、調理を
しても風味が生き、寒暖
差のある2月から4月は
特に味の濃さがしっかり
出ます。

　市内の農作物のみを販
売し「茅ヶ崎産」を広める
拠点となっています。農
家ならではのレシピを直
接聞けるのも魅力の一つ。
旬の花や鉢植えも販売し
ています。

③茅ヶ崎海辺の朝市
　茅ヶ崎海辺の
　朝市会
　清水進さん

　「C
チ ョ イ ス

hoice!C
チ ガ サ キ

HIGASAKI」とは、道の駅のオープンを見据え、茅ヶ崎の魅力の発信
やイメージ向上を目指すオリジナルブランドです。2020年2月に認定された20
品目の中から数品目ずつピックアップしてお届けします。
� 【産業振興課道の駅整備推進担当】

スタンプラリーと
ウオーキングを楽しむ

相州小出七福神スタンプラリー
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