
広告掲載のお申し込み・お問い合わせは秘書広報課へ
（３面へ続く)

環境
�柳
やなぎや と

谷定例自然観察会
冬の鳥を見よう

日時 �1月26日㈰10時〜12時
場所 �県立茅ケ崎里山公園
ほか �長袖・長ズボン・歩きやすい靴着用。双眼鏡があれ

ば持参。県立茅ケ崎里山公園パークセンター集合
問合 �柳谷の自然に学ぶ会☎(88)5586白田、県立茅ケ崎

里山公園☎(50)6058
�あまみずプロジェクト
川の水源と雨水の流れを見てみよう

日時 �2月7日㈮11時〜16時　　
場所 �市役所分庁舎E会議室　
内容 �雨水の循環について講義で学び、マイクロバスで

大和市の川の水源などを巡る
対象 �市内在住・在勤・在学の方15人〈申込制(先着)〉
申込 �1月15日㈬〜24日㈮に☎で
ほか �参加決定者には通知を郵送。講義(11時〜12時)の

みの参加も可
問合 �下水道河川建設課水環境担当

�野外自然史博物館自然観察会
冬鳥と動植物の冬越し

日時 �2月9日㈰9時30分〜12時30分
場所 �柳

やなぎやと

谷
内容 �林や池で見られる冬鳥、冬越し中の植物、昆虫な

どを観察
ほか �長袖・長ズボン・歩きやすい靴着用。双眼鏡があれ

ば持参。県立茅ケ崎里山公園パークセンター集合
問合 �茅ヶ崎野外自然史博物館事務局☎080(5698)6780

富岡、県立茅ケ崎里山公園☎(50)6058

子育て・教育
お腹も心も満たす魔法の食べ物
基本のだしでみそ汁作り

日時 �2月5日㈬10時〜12時30分
場所 �ハマミーナまなびプラザ
内容 �日本食の基本「だし」を学び、みそ汁とおにぎりを

作って子どもたちと味わう
講師 �加藤イセ子さん(まなびの市民講師)
対象 �0歳〜未就学児の親子16人〈申込制(先着)〉
申込 �1月17日㈮〜件名に「ツムグちがさき2/5」、本文に
「参加者の住所・氏名(ふりがな)・子どもの生年
月日・電話番号」を記入し、Mailmom4chigasaki@
gmail.comへ

ほか �費用1家族800円(食材費)。アレルギーのある方は
参加不可

問合 �文化生涯学習課生涯学習担当
みんなでワイワイ編み物初心者教室
棒針やかぎ針で小さなモチーフ作り

日時 �2月6日㈭10時〜11時30分

場所 �茅ヶ崎ショッピングセンター1階(新栄町2-30-101)
講師 �津田糸店編み物教室指導者・ヤーンボンビング

茅ヶ崎メンバー
定員 �15人〈申込制(先着)。子ども同伴可〉
申込 �1月21日㈫〜☎で
ほか �費用200円(材料費)。託児なし�
問合 �社会教育課社会教育担当

初めてママ・パパになる方へ
夫婦でマタニティクッキング

日時 �2月8日㈯10時〜13時30分
場所 �男女共同参画推進センターいこりあ
内容 �妊娠期の食事と調理実習、簡単な離乳食の紹介
講師 �管理栄養士、茅ヶ崎市食生活改善推進団体
対象 �初妊婦と夫12組〈申込制(先着)〉
申込 �2月6日㈭まで
ほか �費用1組700円(材料費)
問合 �保健所健康増進課こども健康・予防接種担当☎(38)3331

�走れ!赤ちゃん!
幼児の15～20mの競走(ハイハイも可)

日時 �3月8日㈰9時30分〜11時20分
場所 �総合体育館
対象 �1歳〜1歳6か月未満、1歳6か月〜2歳未満、2歳〜2

歳6か月未満、2歳6か月〜3歳未満の子ども各60人
〈申込制(先着)。子ども1人につき要同伴者2人〉

申込 �2月1日㈯〜21日㈮に市HPで(住所・子どもの氏名
(ふりがな)・年齢(2020年3月31日現在)・電話番号・
生年月日・性別、同伴者氏名(2人)を記入し、
〒253-8686茅ヶ崎市役所スポーツ推進課へ郵送(消
印有効)またはFAX(82)7120も可)

問合 �スポーツ推進課推進担当☎(82)7136
�4月(2次)の認可保育所等入所申し込み
毎月の申込締切日と異なるため注意

申込 �2月10日㈪までに申込書（市役所保育課、各市民窓
口センターなどで配布中。市HPで取得も可）を市
役所保育課へ持参

ほか �詳細は保育所等のしおり(申込書配布場所で配布
中)または市HP参照

問合 �保育課認定担当

�うみかぜテラス使用料を4月から徴収
　4月1日㈬利用分から、うみかぜテラスの施設利用時
と多目的室ABの付属設備(移動観覧席・照明設備・映
写設備)利用時に使用料が発生します。詳細は市HPを
ご覧ください。
問合 �うみかぜテラス(体験学習センター)☎(85)0942

�子どもを預かる・預けたい会員募集
ファミリー・サポート・センター

内容 �アドバイザーが会員間を仲介、保育園などへ送迎
や預かりなど子育て支援活動を有償で行う

対象 �〈支援会員(子どもを預かる方）〉市内在住で保育に
理解と熱意があり、安全な保育環境を持つ方。研

修の受講が必要�
〈依頼会員(子どもを預けたい方)〉市内在住・在勤・
在学で原則生後3か月〜小学6年生の保護者�
〈両方会員(支援と依頼の両方を希望する方)〉支援・
依頼会員両方の条件を満たす方

申込 �随時
ほか �支援会員研修会2月3日㈪〜5日㈬いずれも9時10分〜

12時10分(予定)に男女共同参画推進センターいこり
あで開催〈申込制(先着)。託児あり各回10人〉

問合 �ファミリー・サポート・センター☎(87)8070

スポーツ
体力づくり教室～ストレッチ体操、
ウオーキング、ジョギングなど

日時 �3月4日・11日・18日・25日いずれも水曜日13時〜
15時(全4回)

場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤で40歳以上の方40人〈申込制(先着)〉
申込 �1月29日㈬〜総合体育館窓口で
ほか �費用1000円(全4回分。申込時に支払い)
問合 �総合体育館☎(82)7175

�湘南ミックスソフトテニス大会
日時 �3月5日㈭9時〜(予備日3月12日㈭9時〜)
場所 �茅ヶ崎公園庭球場
対象 �市内在住・在勤または湘南地区クラブ所属の35歳

以上の女性と60歳以上の男性のペア32組〈申込制
(先着)。1人での申し込みも可〉

申込 �2月20日㈭(必着)までにはがきに住所・氏名・年齢・
電話番号を記入し、〒253-0017松林1-7-1川邊伸一
へ郵送(FAX(51)6357も可)

ほか �費用1人1500円(当日支払い)
問合 �茅ヶ崎ソフトテニス協会☎(51)6357川邊

�茅ヶ崎太極拳大会
日時 �3月29日㈰9時〜16時
場所 �総合体育館
対象 �市内在住・在勤・在学で、個人または4人以上の

団体〈申込制〉
申込 �1月31日㈮までに☎で
ほか �費用個人・団体いずれも1人1500円(茅ヶ崎太極拳

協会加盟団体以外は要問い合わせ)�
問合 �茅ヶ崎太極拳協会☎(86)9648深井

福祉
�「いきいき脳の健康教室」のサポーター

人数 �3人
内容 �65歳以上の方を対象とした「読み・書き・計算」な

どの脳のトレーニング運営補助
申込 �1月16日㈭〜2月7日㈮に応募書(1月16日〜市役所
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◆ 　　欄に詳細がないものは　　へ☎（市役所は☎（82）1111）・
　来庁（来館 ・ 来所）で開庁（開館 ・ 開所）時間内に申し込み
明記のないものは
●持ち物はお問い合わせください　●費用は無料

問合

こころのバリアフリー市民部会 誰もが安心して過ごせるまちづくりのために市民のみなさまに「ありがとう」を伝えていきます。【都市政策課交通計画担当】


