
令和元（２０１９）年度　小和田公民館主催事業の実施状況

「★」は令和元年度新規事業

１　子ども事業　　　

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

おもしろいっぱい遊び
空間

松浪小学校区青少年育成推進協議会と共催。子どもたちが集い地域の学
習拠点として、地域の中学生ボランティアと共に、子どもが自由に世代
間交流をしながら学ぶ空間をつくる。

○ ○

親子で楽しむ工作教室
地域の職人さん達の指導のもと、日頃なじみのない大工道具（トンカ
チ、のこぎり等）を安全に使い木工作品を作る。親子ともに貴重な体験
となり、楽しみながら達成感を味わう機会となる場を提供する。

○

公民館お掃除隊！

①子どものボランティア精神を養い、公共施設等を大切にする心を育
む。②異年齢集団の中で協力し合って活動する楽しさや大切さを知って
もらう。③美化活動を通じて地域の大人と子どもの交流を図り地域づく
りをする。

○ ○ ○ ○ ○

子どもの広場
地域の人材を生かし、利用団体などの協力により工作などの体験できる
機会を提供する。

○ ○ ○ ○

放課後　卓球開放
放課後に子ども向けて卓球を開放し、交流の場をつくる。（第１・第３
水曜日が基本。活動サークルの協力）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

★かけっこ教室（キッ
ズ運動サポート教室）

小学校低学年対象に運動会で発揮できる走りの基本を学ぶ。 ○

夏休み子どもシネマラ
ンド

夏休み企画の子ども向けの映画上映会を開催する。 ○

★マジック講座～デイ
サービス訪問

小学校高学年対象に実践できるマジックを学び、デイサービス事業者の
協力の下施設を訪問して腕前を披露する。

○

放課後子どもシネマラ
ンド

子どもたちの放課後の居場所づくりと、昔話などの映画上映をとおして
子どもたちの感じる心を育む。

○

◎ 小学生ぼうさい探検隊
地域を歩いて探検しながら危ないところをチェックし、防災マップを作
成する。全国のコンクールに応募。

○

２　家庭教育支援関連事業　　　　

事業名 事業の概要 4 5 6 7 8 9 10 11

子育て支援講座
青推協と松浪ＰＴＡとの３者共催事業。子育て世代の悩みに答えるテー
マ（心に寄り添うことばがけ～児童期から思春期へ）を設定し実施す
る。（託児有）

○

ちびっこ広場
子育てサークル主導の遊び提供、地域協力者の手遊び、パネルシア
ター、歌の提供とともに、子育ての孤立感を防ぐために子育ての紹介を
して仲間作りをする。（８月を除く年１１回開催）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

女性と子どものための
護身術講座

女性や子どもが被害になる事件が多く、危険と遭遇した時に効果的に逃
れられる為のノウハウを学び、実際に実技訓練を行う。（茅ヶ崎警察署
生活安全課協力）

○

★ママ一年生の子育て
サポート講座

ベビーダンスや、プロのカメラマンにスマホ等による上手な赤ちゃんの
写真の撮り方を学びながら交流をする。（託児有）

○ ○

こわだ乳幼児健康相談
乳幼児の心身の健康について市の保健師と栄養士が相談に応じる。（年
６回開催。健康増進課と共催）

○ ○ ○ ○

★おとう飯（おとうは
ん）

父と子の料理教室。内閣府男女共同局キャンペーン「おとう飯」大使を
招き、男性の家事・育児の参画を促す。

○

お天気教室
クイズや実験などを交え気象予報士を講師に、お天気の知識や環境につ
いて学び日々の暮らしに役立てる。

○

テーマ：平成から新たな時代に向かって…集い学び交流がうまれる、笑顔あふれる公民館
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３　地域交流事業　　　

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

うたの広場
公民館の地域交流事業としてだれでも参加でき、みんなで歌える場を提
供する。

○ ○

週末　卓球開放
誰でも自由参加できる卓球の解放。（奇数月第３土曜日。活動サークル
の協力）

○ ○ ○ ○

季節を楽しむ
公民館の敷地を利用して「季節を楽しむ」の標題で土に親しみ・地域の
人達の交流の場を創出する。春夏秋冬「木の実」「庭木剪定」を統合し
た形でその都度募集し、講座として開催する。

○

元気アップ！体操教室
いつまでも活動的で生きがいのある生活や人生を送るために、心と体の
元気づくりをめざす。（月１回第３金曜日）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大人の学び場①（金継
ぎ）

地域の人やサークルが講師となり学びと交流の場とする。陶磁器の割れ
や欠け、ヒビなどを装飾しながら修復する金継ぎを体験。

○

大人の学び場②（素敵
にステンシル）

地域の人やサークルが講師となり学びと交流の場とする。ステンシルで
装飾してオリジナルの帆布バッグを作成。

○

大人の学び場③（四季
の折り紙）

地域の人やサークルが講師となり学びと交流の場とする。ハロウィンや
クリスマスをテーマにした折り紙を実施。

○

大人の学び場④（やじ
ろべえ）

地域の人やサークルが講師となり学びと交流の場とする。工作機械を使
い、インテリアとしてやじろべえを作成。

○

★穏やかな暮らし方
「寺活」

地域のお寺で穏やかに暮らす生活を体験（塗香づくり、写経等）する。
（テーマを変えて３回開催）

○ ○

４　社会的要請課題をテーマとした事業        

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

★実家の片づけ講座 整理の基本を学ぶ。遺品整理にも言及する。 ○

高齢者生活講座シリー
ズ～家族介護教室

認知症の方を抱える家族の方が日々の生活などの不安を解消する機会と
なるよう、実際に介護の現場にいる介護者の心構え等を学ぶ。

○

高齢者生活講座シリー
ズ～フレイルチェック

楽しみながら自分の健康をチェックする。 ○

★生活にすぐに生かせ
る「カイゼン」講座

多くの企業で採用している「カイゼン」「ＱＣ（品質管理）」の手法を
身近な例や課題を基に楽しく学んでゆき、生活の効率化を身につける。
（託児有）

○

スマイリングままサロン
（５館連携）

11か月までの赤ちゃんの母親対象。身体のケア、子育ての悩みなどを共
有しながら友達作りをする。（託児有）

○

★脳トレ教室「健康
マージャン」

認知症の発生リスクを軽減し認知症の予防に最適。メンバーとのコミュ
ニケーションを通じ社会活動への参加を促進する。（全８回コース）

○ ○ ○ ○

普通救命講習 消防指導課主催による心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱方法を学ぶ。 ○ ○

松浪コミュニティセン
ターとの共催事業

地域課題の解決や健康などをテーマに講座を実施し、地域の活性化や課
題を共有する。おいしいお茶の入れ方教室（小和田公民館）、かつお節
教室（松浪コミセン）。

○
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５　学習成果の還元事業　　

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

第３３回　こわだ音楽
祭

音楽活動をしている個人、グループの発表の場と地域住民との交流の場
とする。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

公民館フェスタ 公民館５館連携で公民館事業をＰＲする。 ○

ロビー展 公民館を活動拠点に活動をしているサークルの作品発表の場とする。

サークル体験 利用者サークルや団体の活動を紹介し参加を促す。 ○

６　公民館ふれあい事業　　　

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

古典文学講座
①作品をひもとくだけでなく時代背景や登場人物の心情にも触れ解説を
行う。 ②物語の美しい四季や心の描写に触れ、洗練された王朝的みやび
の世界を感じ楽しむ。（全３回コース）

○ ○

歴史散策
歴史的な建造物を巡りそれらの建てられた背景等を学び、併せて参加者
同士の交流をはかる。

○

健康ハイキング
歩く楽しさと歩くマナーを学びながら健康増進を図る。「山北町河村城
跡と洒水の滝」

○

★はじめてのゴスペル
コーラス

楽譜が読めなくても英語が苦手でも楽しく歌う！高校生から一般の女
性、働いている方も歓迎の６回シリーズ。音楽祭で発表予定

○ ○ ○ ○ ○

★ハワイの文化と家庭
料理

ホノルルウィークイベント。ハワイ料理と文化に触れる。 ○

★小和田公民館発　１
万歩で巡る健康浮世絵
散歩

茅ヶ崎にスポットをあてた浮世絵に関係する史跡などを巡り、文化に親
しむ。

○

７　次世代育成ネットワーク事業

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

ボランティア事業（おも
しろいっぱい遊び空間）

小学生対象の「おもしろいっぱい遊び空間」、「公民館まつり」開催時
に、松浪中・浜須賀中生徒にボランティアとしてお手伝いいただき、地
域の中学生が小学生に工作など指導することによって、異年齢交流を図
る。

○ ○

８　学習情報の提供・公民館情報発信

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

公民館だよりの編集・
発行

市民編集委員を募集し発行 ○

公民館情報紙「こわ
だ」の発行

主催事業のＰＲ（奇数月発行予定） ○ ○ ○ ○

通 年 実 施
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9　その他

事業名 事業の内容 4 5 6 7 8 9 10 11

公民館運営審議会 諮問に対する答申、調査、研究 ○ ○ ○

公民館運営審議会委員
連絡協議会

５館の連絡協議会 ○ ○

利用者説明会 公民館の利用方法の説明 ○

利用者懇談会 利用者による交流会、草むしり、大掃除等 ○ ○
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