
 

令和元年度 南湖公民館事業 実施計画兼実施状況　「地域がつながる・輪が広がる公民館」

定期 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

２回 29 2

土曜日・祝日
磯の生きも
の観察(江

の島)

野外自然体
験＆葉っぱ
図鑑づくり

９講座 20 15 24 6・22 19 16 21 18 15 未定

第３土曜日
金沢動物園
へ行こう！

ｼﾞｬｶﾞｲﾓの
収穫・ｶﾚｰ

作り

富士山ゼ
リー＆ケーキ

作り

カヌー
アクアリウム

鎌倉ハイキ
ング（中止）

ピザ作り
クリスマス飾

り作り
お菓子

作り
ジャガイモ

植付
未定

２回 7 30

ぼうさい探
検隊

食品
サンプル

２回 11 7
青少年育
成推進協

議会

土曜日
(委託)

平塚市
総合公園

サンドクラフ
ト

　 　 26 23 　 　 　 　 26

学習隊･
見守隊 土曜日

親子でつく
る壁新聞

親子で作る
壁新聞

　
子ども
英会話

６講座 １４・２１・２８ ２７・28 3 22 1

単発
スマイリング
ままサロン

・手作り紙芝
居教室

・親子救命
手づくり紙
芝居教室

親子で学
ぶ経済教

室

小児・乳児
の応急手
当講習会

１講座 １６・３０ １３・２７ 11

家庭児童
相談室 ５回

ほしつメソッ
ド

ほしつメソッ
ド

ほしつメソッ
ド

３回 10 11 13

青木春
江・大谷

和子

第３水曜日
(前･後)

わらべうた
と絵本で遊

ぼう

わらべうた
と絵本で遊

ぼう

わらべうた
と絵本で遊

ぼう

１１回 13 8 8 13 14 12 9 14 11 8 14
湘南・絵
本とおは
なしの会
(青木)

第２土曜日
読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

読聞せ・ﾊﾟ
ﾈﾙｼｱﾀｰ・

童歌

２２回 12・26 10・24 14・28 12・26 9・23 13・27 11・25 8・22 13 10･24 14・28 13・27

たんぽぽ
(山根) 第２･４金曜日

フリース
ペース

24一升餅
で祝

フリース
ペース

フリース
ペース

フリース
ペース

フリース
ペース

25親子ふ
れあい

フリース
ペース

クリスマス会
フリース
ペース

フリース
ペース

フリース
ペース

６回 16 18 19 21 16 19

こども育成
相談課

隔月第3木曜
日

身体測定・
栄養相談

身体測定・
栄養相談

身体測定・
栄養相談

身体測定・
栄養相談

身体測定・
栄養相談

身体測定・
栄養相談

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保育ボラ
ンティア 随時 託児 託児 託児 託児 託児 託児 託児 託児 託児 託児 託児 託児

資料１

ひだまり
　子どもと保護者がゆったりとした時間
をすごす空間をつくり、子育て支援を
目的とする。

幼児・親

乳幼児健康相談
　乳幼児の健康管理のためのこども育
成相談課との共催事業

乳幼児・親

託児
　子育て中の親が公民館を利用しや
すくする。

乳幼児

２家庭教
育支援関
連事業 家庭教育支援講座

　次世代育成を主眼として親の役割
や子育てに必要な講座

幼児・親

ほしつ
メソッド

　児童虐待予防に向けて親の役割や
子育てに必要な講座

幼児・親

絵本とお話の時間
　親子、友だちと時間を共有し、子ども
の心や言葉が健全に育つ一助とす
る。

幼児・親

ドキドキチャレンジ
（委託事業）

　地域の子どもたちの健全育成を図る
ため、西浜学区青少年育成推進協議
会に委託しておこなう。

小学生

子ども活動教室
　地域住民の協力を得ながら、地域の
子どもたちの仲間づくり、地域交流な
どの活動の場づくり。

小学生

楽しい子育て講座
「わらべうたと絵本で

遊ぼう」

　わらべうたや絵本をとおして、親と子
どものコミュニケーションを取り子ども
の健やかな成長を育む一助とする。

幼児・親

大分類 事業名 事業テーマ 対象
協力団

体

実施日程

子ども食品サンプル
小学生ぼうさい探検

隊

　子どもたちにとって楽しい思い出の
一つとなるような講座を実施する。

小学生

１子ども事
業

自然探検隊
　小学生対象に、アウトドア的な事業
をし、心身発達の一助とする。

小学生

子どもの広場
　地域住民の協力を得ながら、地域の
子どもの年齢を超えた仲間づくりを目
的とする。

小学生
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定期 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
大分類 事業名 事業テーマ 対象

協力団
体

実施日程

３講座 25 17･24･31/

単発
フレイル
チェック

ストレッチ/健
康講座

２講座 　 6 26

単発 　
アロマ ボウリング教

室

２回 23 未定

消防指導
課

普通救命
講習会

普通救命
講習会

３講座 29 26 23

単発
いけばな
「七夕」

お灸講座
いけばな「ひな

まつり」

５回 8 3･10 28 6・13 25

木曜日
ハワイ気分

で
ウクレレ体験

「iPhone＆
iPad 困った
時の応援講

座

羽田クロノ
ゲート＆川

崎大師

iPad&iPhone
活用教室

シニアのた
めのスマー
トフォン体
験教室

２講座 4 1

単発
南仏プロヴァ
ンス風家庭

料理
精進料理

２講座 １・８・１７・２４ 26 4

単発
源氏物語

絵巻
源氏物語 源氏物語

２講座 2 19

単発
大雄山
最乗寺

箱根さんぽ

４講座 2・5  23 6・13・20

単発

庭木の剪
定教室

ひょうたんラ
ンプ

 
はじめての
台湾鉄道

旅行

はじめての
台湾鉄道

旅行

１２回 13 11 8 13 10 14 12 9 14 11 8 14

 
毎月第２土曜

日
卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

一般・小学
生

卓球開放
　公民館の一部を一般開放し、地域
の方々の集いの場とする。

小学生以
上

歴史講座
　歴史の理解と史跡巡りを通して歴史
に親しむことを目的に実施する。

一般

文学講座
　文学の学習をとおして、現代を生き
抜くための知恵を学ぶ。

一般

４公民館
ふれあい
事業

シニア講座
なんご倶楽部

　地域の人々とふれあう場を設け、高
齢者の孤独感の解消、健康づくりの場
を目的とする。

高齢者
（概ね６５
才以上）

ＲＡＫＵＲＡＫＵクッ
キング

　団塊世代向け料理講座及び地産地
消をテーマにした料理講座

一般

おもしろ雑学入門
　市民ニーズに鑑み、生きがいづくり、
仲間づくりを目的に実施する。

現代社会講座
　現代社会の知識として必要な法律、
環境・省エネ、人権、防災、国際理解
などの講座を継続的に実施する。

一般

普通救命講習会
　救命知識を広め市民の方々の生命
と安全を守るため消防署との共催事
業

一般

３社会的
要請課題
をテーマ
とした事
業

健康講座
　現代日本人の抱える、心と体の健康
に関する諸問題を1年間を通して学習
する。

一般

現代的・地域的課題
講座

　様々な切り口で現代・地域課題につ
いて考える講座

一般
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定期 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
大分類 事業名 事業テーマ 対象

協力団
体

実施日程

２回 7・30 7

実行委員
会

１１月、１２月
第１土曜日

実行委員
会・しめ縄づ
くり研修会

日本の歳
越し

１回 17

地区社会
福祉協議

会
１０月

健康講座
～健康診断
で何が分か

る？～

１講座 22

青少年育
成推進協

議会
６月

地域交流会
「交通のルー
ルとマナー」

20 18

西浜中学
校

PTA

姥島の自
然

姥島自然
観察会

１回 12日～ ～１０

秋休み壁
新聞展示

会

秋休み壁
新聞展示

会

１回 26・27

活動ｻｰｸ
ﾙ等

１０月最終土
曜日

サウンド
コースト

３講座  　 7 16  

活動ｻｰｸ
ﾙ・まなび

講師
 　 フラ（カネ）

フェルト
キーホルダー

 

２日間 29 　 19 13 14・21 未定 未定 7・8

実行委員
会

３月第１土･日
(委託)

実行委員
募集（〆

切：8/15-）
　

実行委員
会

実行委員
会

実行委員
会・説明会

実行委員
会

実行委員
会

公民館まつ
り

南湖まなび広場
　まなびの市民講師や公民館で活動
しているサークルを講師にし、日頃の
成果を地域へ還元してもらう。

一般

６学習成
果の還元

事業 主催事業発表
　公民館主催事業発表。自分の思い
を不特定多数の人に伝える事を体験
する。

子ども～
大人

なんごサウンドコー
スト

　音楽を通して世代を超えたコミュニ
ケーションを図る。

一般

公民館まつり
（委託事業）

　地域活性化の一助として、サークル
等の発表や地域の方々の交流の場づ
くり。

一般

健康講演会
　地域の方々へ対して病気、介護予
防のための知識普及のため南湖地区
社会福祉協議会と共催で実施する。

一般

地域を学ぶ会
南湖地域の自然、歴史、文化などを
改めて見直し、世代間の交流を図る。

子ども～
一般

地域交流会
　地域課題をテーマとして講演会等を
青少年育成推進協議会と共催で実施
する。

一般

５地域交
流事業

日本の歳越し
　伝統文化の一つの継承の場づくりの
ため南湖地区まちぢから協議会との
共催事業。

一般
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定期 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
大分類 事業名 事業テーマ 対象

協力団
体

実施日程

１回 29 20 14 19 30

りよこん編
集委員 １１月

第１回編集
委員会

第２回編集
委員会

第３回編集
委員会

第４回編集
委員会

りよこんレ
ポート

４回 1 1 1 1

四半期 お知らせ お知らせ お知らせ お知らせ

１回 13

４月土曜日
利用者説

明会

４回 24 20 20 未定

団体推薦
第１回
公運審

第２回
公運審

　
第３回
公運審

第４回
公運審

４回 31 28  9 未定

５館委員 協議会等
①連絡協

議会
①幹事会  研修会 連絡協議会

７回 13 25 14 9 14 未定 未定

利用者 全体会等 全体会① 役員会 役員会 役員会
大掃除・全

体会②
役員会 全体会③

3回 31 8 17

県市町村 総会等

理事会･総
会・公民館
長職員等
研修会・職

員研修

 

公民館長
及び公運
審委員研

修会

第61回県
公民館大

会

＊開催日については、講師等の都合により変更になる場合があります。

10その他 県公連
　第61回
神奈川県公民館大会 他
(県公民館連絡協議会関係)

公運審･職
員

公民館運営審議会
委員連絡協議会

　５館の公民館運営審議会委員の連
絡協議会

委員

８公民館
理解

利用者説明会
　利用者に公民館に対する理解を深
めてもらうために実施する。

利用者

利用者懇談会
　よりよい公民館利用をするための利
用者同士の話し合い

利用者

９審議会･
各種団体

公民館運営審議会
　地域の７団体からの推薦により構
成。館長からの諮問に対し答申を行
う。

委員

７刊行物 公民館だより
　職員と利用者懇談会役員（市民）か
らなる編集委員で作成するたよりで、
年１回発行予定。

一般

南湖公民館事業の
お知らせ

　年間の事業計画のお知らせ 一般
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